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Program studiow

Ogolna charakterystyka studiow

Pielegniarstwo

Nazwa Kierunku studiow

Specjalnosci w ramach kierunku studiow

Poziom studiow

studia pierwszego stopnia

Profil studiow

praktyczny

Forma studiow

stacjonarne

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin nauki i dyscyplin naukowych
lub dziedzin sztuki oraz dyscyplin artystycznych, do ktorych odnosza si¢
efekty uczenia si¢

dziedzina nauk medycznych i
nauk o zdrowiu, dyscypliny
nauki medyczne 27% i nauki o
zdrowiu 73% w ogolnej liczbie
punktow ECTS)

Wskazanie dyscypliny wiodacej, % udzial efektow uczenia si¢ dla
dyscypliny wiodacej

Dyscyplina naukowa wiodgca:
nauki o zdrowiu, 73% w ogélne;j

liczbie punktow ECTS)
Wskazanie tytulu zawodowego nadawanego absolwentom licencjat pielegniarstwa
Liczba punktow ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji 180

Liczba semestréw konieczna do uzyskania kwalifikacji

6 semestrow

Warunki ukonczenia studiow

1. Uzyskanie efektow uczenia si¢
okreslonych w programie.

2. Ztozenie egzaminu
dyplomowego.

3. Pozytywna ocena pracy
dyplomowej.




Tabela Efektow uczenia sie kierunek Pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia

Tabela Efektow uczenia si¢ kierunek Pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia

Symbol

kierunkowych

efektow
uczenia si¢

Kierunkowe efekty uczenia si¢ (opisowo)
Po ukonczeniu studiow absolwent:

Oznaczenie
dyscypliny, do
ktorej odnosi si¢
efekt ksztalcenia

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

A. NAUKI PODSTAWOWE; anatomia, fizjologia, patologia, genetyka, biochemia i biofizyka,

mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia

K_A.WOL.

budowe ciata ludzkiego w podej$ciu topograficznym
(koficzyny gorna i1 dolna, klatka piersiowa, brzuch,
miednica, grzbiet, szyja, glowa) i czynno$ciowym
(uktad kostnostawowy, uklad mig$niowy, uktad
krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktady plciowe, uktad nerwowy, narzady
zmystow, powloka wspdlna)

Nauki o zdrowiu

K_A.WO02.

neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i
elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie;

Nauki o zdrowiu

K_A.WO03.

udzial uktadéw i narzadoéw organizmu w utrzymaniu
jego homeostazy;

Nauki o zdrowiu

K_A.WO04.

fizjologie poszczegdlnych ukladow i1
organizmu;

narzadow

Nauki o zdrowiu

K_A.WO5.

podstawy dzialania uktadéw regulacji (homeostaza)
oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego;

Nauki o zdrowiu

K_A.W06.

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdlnej
i patologii poszczegdlnych uktadéow organizmu;

Nauki o zdrowiu

K_A.W07.

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowe;j
uktadu krazenia, ukladu oddechowego, uktadu
trawiennego,  ukladu = hormonalnego,  ukladu
metabolicznego, uktadu moczowo-plciowego i uktadu
nerwowego;

Nauki o zdrowiu

K_A.WO8.

czynniki chorobotworcze zewngtrzne i wewngtrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne

Nauki o zdrowiu

K_A.W09.

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz
konfliktu serologicznego w ukladzie Rh;

Nauki o zdrowiu

K_A.WI0.

problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie;

Nauki o zdrowiu

K_A.W1L.

budowe chromosomow 1 molekularne podloze
mutagenezy;

Nauki o zdrowiu

K_A.W12.

zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia
cech iloSciowych, niezaleznego dziedziczenia cech
i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;

Nauki o zdrowiu

K_A.W13.

podstawy  fizykochemiczne dziatania  zmystow
wykorzystujacych fizyczne nos$niki informacji (fale
dzwigkowe 1 elektromagnetyczne);

Nauki o zdrowiu

K_AW14.

witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy,
kwasy karboksylowe i ich pochodne, wchodzace w
sklad makroczasteczek obecnych w komdrkach,

Nauki o zdrowiu




macierzy zewnatrzkomorkowej 1 ptynach ustrojowych;

K_A.W15.

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy
funkcjonowania metabolizmu w organizmie;

Nauki o zdrowiu

K_A.W16.

wplyw na organizm czynnikow zewngetrznych, takich
jak  temperatura, grawitacja, cisnienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace;

Nauki o zdrowiu

K_AW17.

klasyfikacje  drobnoustrojow z uwzglednieniem
mikroorganizméw chorobotworczych i obecnych w
mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

Nauki o zdrowiu

K_A.W18.

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i
parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce
mikrobiologicznej;

Nauki o zdrowiu

K_A.W19.

poszczegblne grupy s$rodkéw leczniczych, gltowne
mechanizmy ich dziatania i powodowane przez nie
przemiany w ustroju i dziatania uboczne;

Nauki medyczne

K_A.W20.

podstawowe zasady farmakoterapii;

Nauki medyczne

K_A.W2L.

poszczegolne grupy lekéw, substancje czynne zawarte
w lekach, zastosowanie lekow
oraz postacie i drogi ich podawania;

Nauki medyczne

K_AW22.

wptyw procesOw chorobowych na metabolizm i
eliminacje lekow;

Nauki medyczne

K_A.W23.

wazniejsze dzialania niepozadane lekoéw, w tym
wynikajace z ich interakcji, i procedure zglaszania
dziatan niepozadanych lekow

Nauki medyczne

K_A.W24.

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen
lekarskich;

Nauki o zdrowiu

K_A.W25.

zasady leczenia krwig 1 Srodkami krwiozastepczymi;

Nauki medyczne

K_A.W26.

metody obrazowania 1 zasady przeprowadzania
obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony
radiologiczne;j.

Nauki o zdrowiu

B.NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE (psychologia, socjologia, pedagogika,

prawo medyczne, zdrowie publiczne, jezyk angielski)

K_B.WO01. psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego | Nauki o zdrowiu
zachowania prawidtowe i zaburzone;

K_B.W02. problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne | Nauki o zdrowiu
1 mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach
trudnych;

K_B.WO03. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace | Nauki o zdrowiu
na tych etapach prawidtowosci;

K_B.WO04. pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia | Nauki o zdrowiu
osobowosciowe;

K_B.WO05. istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie | Nauki 0 zdrowiu
przekazywania i wymiany informacji oraz modele i
style komunikacji interpersonalnej;

K_B.WO06. techniki redukowania lgku, metody relaksacji oraz | Nauki o zdrowiu
mechanizmy powstawania i zapobiegania zespotowi
wypalenia zawodowego;

K_B.WO07. pojecia  oraz zasady funkcjonowania  grupy, | Nauki o zdrowiu
organizacji, instytucji, populacji, spotecznosSci
i ekosystemu;

K_B.W08. wybrane obszary odrebnosci kulturowych | Nauki o zdrowiu
i religijnych;

K_B.W09. zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz | Nauki o zdrowiu
dziatanie lokalnych spotecznos$ci
i ekosystemu;

K_B.W10. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegélnym | Nauki o zdrowiu




uwzglednieniem patologii dzieciecej;

K_B.W11.

zjawisko  dyskryminacji  spotecznej,
etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢;

kulturowej,

Nauki o zdrowiu

K_B.W12.

podstawowe pojecia 1 zagadnienia z zakresu
pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu
wychowania w aspekcie zjawiska spolecznego
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania);

Nauki o zdrowiu

K_B.W13.

problematyke procesu ksztalcenia w ujeciu edukacji
zdrowotnej

Nauki o zdrowiu

K_B.W14.

metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mlodziezy i
dorostych;

Nauki o zdrowiu

K_B.W15.

podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w
zyciu spoleczenstwa, ze szczegodlnym uwzglednieniem
praw cztowieka i prawa pracy;

Nauki o zdrowiu

K_B.W16.

podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen
zdrowotnych  obowigzujace w  Rzeczypospolitej
Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony
zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

Nauki o zdrowiu

K_B.W17.

podstawy prawne wykonywania zawodu pielggniarki,
w tym prawa 1 obowiazki pielegniarki, organizacje i
zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i
potoznych oraz prawa i obowiazki jego cztonkow;

Nauki o zdrowiu

K_B.W18.

zasady  odpowiedzialnosci  karnej,  cywilnej,
pracowniczej i zawodowej zwigzanej z wykonywaniem
zawodu pielggniarki;

Nauki o zdrowiu

K_B.W109,

prawa czltowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta;

Nauki o zdrowiu

K_B.W20.

zadania z zakresu zdrowia publicznego

Nauki o zdrowiu

K_B.W21.

kulturowe, spoleczne 1 ekonomiczne uwarunkowania
zdrowia publicznego;

Nauki o zdrowiu

K_B.W22.

podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

Nauki o zdrowiu

K_B.W23,

istote profilaktyki i prewencji chorob;

Nauki o zdrowiu

K_B.W24.

zasady funkcjonowania rynku ustlug medycznych w
Rzeczypospolitej Polskiej 1 wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskie;j;

Nauki o zdrowiu

K_B.W25.

swoiste  zagrozenia zdrowotne Wwystgpujace W
srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy

Nauki o zdrowiu

K_B.W26.

mie¢dzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym
chorob i problemoéw zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych ~ (ICD-9) oraz  funkcjonowania,
niepetnosprawnosci

i zdrowia (ICF).

Nauki o zdrowiu

C.NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ (podstawy
pielegniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna,
dietetyka, organizacja pracy pielegniarskiej, badanie fizykalne, zakazenia szpitalne, system
informacji w ochronie zdrowia, zajecia fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub wspoétpraca
w zespotach opieki zdrowotnej)

K_C.WO01. uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle | Nauki o zdrowiu
transformacji opieki pielggniarskiej i profesjonalizacji
wspolczesnego pielegniarstwa;

K_C.W02. pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i | Nauki o zdrowiu
towarzyszenia

K_C.WQ03. funkcje 1 zadania zawodowe pielggniarki oraz role | Nauki o zdrowiu
pacjenta w procesie realizacji opieki pielgegniarskiej;

K_C.W04. proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary | Nauki o zdrowiu




nursing (istota, odrgbnosci) oraz wptyw pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki
pielegniarskiej;

K_C.WO05.

klasyfikacje diagnoz i praktyk pielggniarskich

Nauki o zdrowiu

K_C.WO06.

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane
zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia
Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty
Neuman);

Nauki o zdrowiu

K_C.WO7.

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowigzujace zasady 1 technik¢ wykonywania
podstawowych czynnosci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

Nauki o zdrowiu

K_C.WO08.

zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym choroba, chorym i o niepomys$inym
rokowaniu;

Nauki o zdrowiu

K_C.W09.

zakres 1 charakter opieki pielegniarskiej w wybranych
stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie
samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowej;

Nauki o zdrowiu

K_C.W10.

zakres  opieki
pielegniarskich w
pielegniarskich;

pielggniarskiej 1
wybranych

interwencji
diagnozach

Nauki o zdrowiu

K_C.W11.

udziat pielggniarki w zespole interdyscyplinarnym w
procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji

Nauki o zdrowiu

K_C.W12,

przedmiot etyki og6lnej i zawodowej

Nauki o zdrowiu

K_C.W13.

istote podejmowania decyzji etycznych
i rozwigzywania dylematow moralnych w pracy
pielegniarki;

Nauki o zdrowiu

K_C.W14.

problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii
wartosci, powinnosci i sprawno$ci moralnych istotnych
w pracy pielegniarki;

Nauki o zdrowiu

K_C.W15,

kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej;

Nauki o zdrowiu

K_C.W16.

zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;

Nauki o zdrowiu

K_C.W17.

zasady konstruowania programow promocji zdrowia;

Nauki o zdrowiu

K_C.W18.

strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym,
krajowym i §wiatowym;

Nauki o zdrowiu

K_C.W19.

organizacj¢ 1 funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadan pielggniarki
i innych pracownikow systemu ochrony zdrowia;

Nauki 0 zdrowiu

K_C.W20.

warunki realizacji 1 zasady finansowania $§wiadczen
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej;

Nauki 0 zdrowiu

K_C.W21.

metody oceny $rodowiska nauczania i wychowania w
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych
dzieci i mtodziezy

Nauki o zdrowiu

K_C.W22,

zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe;

Nauki o zdrowiu

K_C.W23.

zasady zywienia osOb zdrowych i chorych w réznym
wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego;

Nauki o zdrowiu

K_C.W24,

zasady leczenia dietetycznego i powiklania dieto terapii

Nauki o zdrowiu

K_C.W25.

rodzaje 1 zastosowanie S$rodkow spozywczych
specjalnego przeznaczenia Zywieniowego;

Nauki o zdrowiu

K_C.W26.

pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkow,
uprawnien i odpowiedzialno$ci;

Nauki o zdrowiu

K_C.W27.

przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy
zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigZenia na

Nauki o zdrowiu




stanowiskach pielegniarskich;

K_C.W28.

podstawowe metody organizacji opieki pielggniarskiej
1ich znaczenie dla jakosci tej opieki;

Nauki o zdrowiu

K_C.W29.

etapy planowania pracy wlasnej 1 podleglego

personelu;

Nauki o zdrowiu

K_C.W30.

mozliwosci  planowania  kariery  zawodowej
i uwarunkowania wlasnego rozwoju zawodowego

Nauki o zdrowiu

K_C.W3l,

problematyke jako$ci w opiece zdrowotnej;

Nauki o zdrowiu

K_C.W32.

pojecie 1 zasady prowadzenia badania podmiotowego
i jego dokumentowania,

Nauki o zdrowiu

K_C.W33.

metody i techniki kompleksowego badania przedmiot
owego;

Nauki o zdrowiu

K_C.W34.

znaczenie  wynikoéw  badania  podmiotowego
i przedmiotowego w formulowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielggniarskiej;

Nauki o zdrowiu

K_C.W35.

sposoby  przeprowadzania badania  fizykalnego
Z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub
systemoOw tacznosci;

Nauki o zdrowiu

K_C.W36.

pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen
zdrowotnych, w  tym  zakazen  szpitalnych,
Z uwzglednieniem zrédet i rezerwuaru drobnoustrojow
w §rodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog
ich szerzenia,

Nauki o zdrowiu

K_C.W37.

sposoby  kontroli  szerzenia = sie,
I zwalczania zakazen szpitalnych;

zapobiegania

Nauki o zdrowiu

K_C.W38.

mechanizm i1 sposoby postepowania w zakazeniu krwi,
zakazeniu ogodlnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu
phluc, zakazeniu drog moczowych i zakazeniu miejsca
operowanego;

Nauki medyczne

K_C.W309.

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji
Medycznej  (SIM),  dziedzinowych  systemow
teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych,
a takze zasady ich wspotdziatania;

Nauki o zdrowiu

K_C.W40,

metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych;

Nauki o zdrowiu

K_C.WA41,

podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i
ideograficzne, w zakresie niezbednym do gromadzenia
informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;

Nauki o zdrowiu

K_C.W42,

zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym,;

Nauki 0 zdrowiu

K_C.W43,

priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na
efektywnos¢ pracy zespotu;

Nauki o zdrowiu

K_C.W44,

znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci
i efektywnosci pracy;

Nauki o zdrowiu

K_C.W45,

role przywodztwa 1 style zarzadzania w pracy
zespotowej oraz ich wady i zalety;

Nauki o zdrowiu

K_C.W46.

proces podejmowania decyzji w zespole;

Nauki o zdrowiu

K_C.W47.

metody samooceny pracy zespotu;

Nauki o zdrowiu

K_C.W48.

czynniki zaklocajace prace zespotowa 1 metody
rozwigzywania konfliktow w zespole.

Nauki o zdrowiu

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (choroby wewngtrzne
| pielegniarstwo  internistyczne, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, chirurgia
| pielegniarstwo chirurgiczne, potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-
ginekologiczne, psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne, anestezjologia i pielegniarstwo
W zagrozeniu zycia, pielggniarstwo opieki dlugoterminowej, neurologia 1 pielegniarstwo
neurologiczne, geriatria 1 pielggniarstwo geriatryczne, opieka paliatywna, podstawy
rehabilitacji, podstawy ratownictwa medycznego, badania naukowe w pielggniarstwie,
seminarium dyplomowe)




K_D.WOL.

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w
réznym wieku;

Nauki o zdrowiu

K_D.WO02.

etiopatogeneze¢, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie 1 zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach;

Nauki medyczne

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w  piclegniarstwie  internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej;

Nauki medyczne

K_D.W04.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

Nauki medyczne

K_D.WO05.

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i
i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach;

Nauki o zdrowiu

K_D.WO06.

wiasciwosci grup lekoéw 1 ich dziatanie na uktady i
i narzady pacjenta w roznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
podania;

Nauki medyczne

K_D.WO7.

standardy i procedury pielggniarskie stosowane
W opiece nad pacjentem w roéznym wieku 1 stanie
zdrowia,

Nauki o zdrowiu

K_D.WO08.

reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje;

Nauki o zdrowiu

K_D.W09.

proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym,
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym;

Nauki o zdrowiu

K_D.W10.

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej  opieki  medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

Nauki o zdrowiu

K_D.W1L.

etiopatogenez¢  najczestszych  schorzen  wieku

podesztego;

Nauki medyczne

K_D.W12.

narzgdzia 1 skale oceny wsparcia 0sob starszych 1 ich
rodzin oraz zasady ich aktywizacji;

Nauki o zdrowiu

K_D.W13.

patofizjologi¢, objawy Kliniczne, przebieg, leczenie
i rokowanie choréb wieku rozwojowego: uktadu
oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego,
drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz chordb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych
I Krwi;

Nauki medyczne

K_D.W14.

patofizjologie, objawy kliniczne chorob 1 stanow
zagrozenia zycia noworodka, w tym wcze$niaka oraz
podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie;

Nauki medyczne

K_D.W15.

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady
planowania opieki nad kobieta w cigzy fizjologicznej;

Nauki o zdrowiu

K_D.W16.

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad
kobieta w okresie potogu;

Nauki o zdrowiu

K_D.W17.

etiopatogeneze schorzen ginekologicznych;

Nauki medyczne

K_D.W18.

metody, techniki 1 narzedzia oceny stanu §wiadomosci
| przytomno§ci;

Nauki medyczne

K_D.W19.

etiopatogenez¢ 1 objawy kliniczne podstawowych
zaburzen psychicznych;

Nauki medyczne

K_D.W20.

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu
bezposredniego;

Nauki o zdrowiu




K_D.W21.

mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentow
z zaburzeniami psychicznymi;

Nauki medyczne

K_D.W22.

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-
i pooperacyjnych wedlug protokotu kompleksowe;j
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow
leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

Nauki medyczne

K_D.W23.

czynniki zwigkszajace ryzyko okolooperacyjne;

Nauki medyczne

K_D.W24.

zasady przygotowania pacjenta do  zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym,

w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad
pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym 1 péznym powiktaniom;

Nauki o zdrowiu

K_D.W25.

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowg
I moczowa;

Nauki o zdrowiu

K_D.W26.

podstawowe  Kierunki

i zawodowej;

rehabilitacji  leczniczej

Nauki o zdrowiu

K_D.W27.

przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego
W réznych chorobach;

Nauki medyczne

K_D.W28.

standardy 1 procedury postgpowania w stanach naghtych
i zabiegach ratujacych zycie;

Nauki medyczne

K_D.W29.

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym,
obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym
i rozszerzonym;

Nauki medyczne

K_D.W30.

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po
znieczuleniu;

Nauki medyczne

K_D.W3L.

patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa,
niewydolno§¢  krazenia, niewydolno§¢  uktadu
nerwowego, wstrzas, sepsa);

Nauki medyczne

K_D.W32.

metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz
zaburzen snu oraz standw delirycznych u pacjentow
W stanach zagrozenia zycCia;

Nauki medyczne

K_D.W33.

metody 1 techniki komunikowania si¢ z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie,

Nauki o zdrowiu

K_D.W34.

zasady profilaktyki powikltan zwigzanych ze
stosowaniem inwazyjnych technik diagnostycznych
I terapeutycznych u pacjentdOw w stanie krytycznym;

Nauki medyczne

K_D.WS35.

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegdéw resuscytacyjnych (Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (Advanced Life Support, ALS);

Nauki medyczne

K_D.WS36.

zasady organizacji i funkcjonowania
Panstwowe Ratownictwo Medyczne;

systemu

Nauki o zdrowiu

K_D.W37.

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych, katastrofach
1 innych sytuacjach szczegolnych;

Nauki o zdrowiu

K_D.WS38.

przedmiot, cel, obszar badan
I paradygmaty pielegniarstwa;

naukowych

Nauki o zdrowiu

K_D.W39.

metody i techniki prowadzenia badan naukowych;

Nauki o zdrowiu

K_D.W40.

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych
i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony wlasnosci intelektualne;.

Nauki o zdrowiu

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:




A.NAUKI

PODSTAWOWE;

anatomia, fizjologia, patologia,

I biofizyka, mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia

genetyka,

K_A.UOL.

postugiwa¢ si¢ w  praktyce mianownictwem
anatomicznym oraz  wykorzystywa¢ znajomos¢
topografii narzadoéw ciata ludzkiego;

Nauki o zdrowiu

K_A.U02.

taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z
objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami
badan diagnostycznych

Nauki o zdrowiu

K_A.UO03.

szacowa¢ ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby
w oparciu o0 zasady dziedziczenia i wptyw czynnikow
srodowiskowych;

Nauki o zdrowiu

K_A.U04.

wykorzystywa¢ uwarunkowania chorob genetycznych
w profilaktyce chorob;

Nauki o zdrowiu

K_A.UO05.

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych
w poszczegdlnych stanach klinicznych
z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii
i biofizyki;

Nauki o zdrowiu

K_A.UO06.

rozpoznawa¢  najczes$ciej  spotykane  pasozyty
cztowieka na podstawie ich budowy, cykli zyciowych
oraz wywolywanych przez nie objawoéw chorobowych;

Nauki o zdrowiu

K_A.U07.

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne
w okreslonych grupach wiekowych oraz w roznych
stanach Klinicznych;

Nauki medyczne

K_A.UOS.

postugiwaé si¢ informatorami farmaceutycznymi
i bazami danych o produktach leczniczych;

Nauki o zdrowiu

K_A.U09.

wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji
leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

Nauki o zdrowiu

K_A.U10.

przygotowywaé zapis form recepturowych substancji
leczniczych 1 $rodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;

Nauki o zdrowiu

K_A.ULL

stosowac¢ zasady ochrony radiologicznej;

Nauki o zdrowiu

B. NAUKI SPOLECZNE I HUMANISTYCZNE (psychologia, socjologia, pedagogika,
prawo medyczne, zdrowie publiczne, jezyk angielski)

K_B.UOL. rozpoznawa¢ zachowania prawidlowe, zaburzone | Nauki o zdrowiu
i patologiczne;

K_B.U02. ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan | Nauki o zdrowiu
fizyczny i psychiczny czlowieka;

K_B.UO03. ocenia¢ funkcjonowanie czltowieka w sytuacjach | Nauki o zdrowiu
trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba)
oraz przedstawia¢ elementarne formy pomocy
psychologicznej;

K_B.U04. identyfikowa¢ btgdy i bariery w  procesie | Nauki o zdrowiu
komunikowania sig;

K_B.UO0S. wykorzystywa¢  techniki ~ komunikacji ~ werbalnej | Nauki o zdrowiu
I pozawerbalnej w opiece pielegniarskiej;

K_B.UO06. tworzy¢ warunki do prawidlowej komunikacji | Nauki o zdrowiu
Z pacjentem i cztonkami zespotu opieki;

K_B.UO07. wskazywac i stosowaé wlasciwe techniki redukowania | Nauki o zdrowiu
leku 1 metody relaksacyjne;

K_B.UO08. stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi | Nauki o zdrowiu
wypalenia zawodowego;

K_B.U09. proponowaé¢ dziatania zapobiegajace dyskryminacji | Nauki o zdrowiu
I rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsérod dzieci
1 mtodziezy;

K_B.U10. rozpoznawa¢ potrzeby edukacyjne w  grupach | Nauki o zdrowiu

odbiorcow ustug pielggniarskich;

biochemia




K_B.U1L.

opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan
prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcéw

Nauki o zdrowiu

K_B.U12.

stosowa¢ przepisy prawa dotyczace praktyKi

zawodowej pielegniarki;

Nauki o zdrowiu

K_B.U13.

ocenia¢ swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w
aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych
i demograficznych;

Nauki o zdrowiu

K_B.U14.

analizowa¢ 1 ocenia¢ funkcjonowanie r6znych
systemow opieki medycznej oraz identyfikowac zrodta
ich finansowania,

Nauki o zdrowiu

K_B.U15.

stosowa¢ mie¢dzynarodowe klasyfikacje statystyczne,
w tym choréb i problemoéw zdrowotnych (ICD-10),
procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);

Nauki o zdrowiu

K_B.U16.

analizowa¢ piSmiennictwo medyczne w jezyku

angielskim;

Nauki o zdrowiu

K_B.U17.

porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego;

Nauki o zdrowiu

C.NAUKI W ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ (podstawy

pielegniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna,

dietetyka, organizacja pracy pielegniarskiej, badanie fizykalne, zakazenia szpitalne, system
informacji w ochronie zdrowia, zajecia fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub
wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej)

K_C.UOL1.

stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece nad
pacjentem;

Nauki o zdrowiu

K_C.U02.

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacii,
pomiarow, badania  przedmiotowego, analizy
dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia
pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej;

Nauki o zdrowiu

K_C.U03.

ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej oraz
realizowac ja wspoélnie z pacjentem i jego rodzing;

Nauki o zdrowiu

K_C.U04.

monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu
w szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych
systemu ochrony zdrowia;

Nauki medyczne

K_C.U05.

dokonywac¢ biezacej 1 koncowej oceny stanu zdrowia
pacjenta i podejmowanych dziatan pielegniarskich;

Nauki medyczne

K_C.UO06.

wykonywa¢ testy diagnostyczne dla oznaczenia cial
ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz
cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;

Nauki medyczne

K_C.U07.

prowadzi¢, dokumentowa¢ i ocenia¢ bilans plyndéw
pacjenta;

Nauki o zdrowiu

K_C.U08.

wykonywa¢ pomiar temperatury ciata, t¢gtna, oddechu,
cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego cis$nienia
zylnego, obwodow, saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciala, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikow dystrybucji tkanki tluszczowej: WHR,
WHIR, grubosci

faldow skorno-tluszczowych);

Nauki o zdrowiu

K_C.U09.

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i
mikrobiologicznych oraz asystowac
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

Nauki medyczne

K_C.U10.

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

Nauki o zdrowiu

K_C.U11l.

przechowywa¢ 1 przygotowywac¢ leki zgodnie

Z obowigzujacymi standardami;

Nauki o zdrowiu

K_C.U12.

podawa¢ pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie

Nauki medyczne




z pisemnym  zleceniem lekarza lub  zgodnie
Z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki
lekow;

K_C.Ul3. wykonywa¢ szczepienia przeciw grypie, WZW | Nauki medyczne
i tezcowi;

K_C.U14. wykonywac¢ ptukanie jamy ustnej, gardla, oka, ucha, | Nauki medyczne
zotadka, pecherza moczowego,
przetoki jelitowej i rany;

K_C.U15. zaktada¢ 1 usuwaé¢ cewnik z zyl obwodowych, | Nauki medyczne
wykonywa¢  kroplowe wlewy dozylne oraz
monitorowa¢ 1 pielggnowa¢ miejsce  wklucia
obwodowego, wktucia centralnego
i portu naczyniowego;

K_C.U16. wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia pacjenta | Nauki medyczne
(doustnie, przez zglebnik, przetoki odzywcze);

K_C.U17. przemieszczaé i pozycjonowac pacjenta | Nauki o zdrowiu
Z wykorzystaniem réznych technik i metod,;

K_C.U18. wykonywa¢  gimnastyk¢ oddechowa 1 drenaz | Nauki o zdrowiu
utozeniowy, ods$luzowywanie drég oddechowych
i inhalacje;

K_C.U19. wykonywa¢ nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia | Nauki o zdrowiu
czynne i bierne;

K_C.U20. wykonywa¢ zabiegi higieniczne; Nauki o zdrowiu

K_C.U21. pielegnowaé skore i jej wytwory oraz btony Sluzowe | Nauki medyczne
Z zastosowaniem srodkow farmakologicznych
i materiatow medycznych, w tym stosowac kapiele
lecznicze;

K_C.U22. ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania | Nauki medyczne
profilaktyczne;

K_C.U23. wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze; Nauki medyczne

K_C.u24. zaktada¢  cewnik do pecherza moczowego, | Nauki medyczne
monitorowa¢ diureze 1 usuwac cewnik;

K_C.U25. zaktada¢ zgl¢bnik do zotadka oraz monitorowaé | Nauki medyczne
i usuwaé zglebnik;

K_C.U26. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwaé | Nauki o zdrowiu
si¢ nig;

K_C.U27. rozwigzywa¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce | Nauki o zdrowiu
pielegniarskiej;

K_C.U28. ocenia¢ potencjal zdrowotny pacjenta i jego rodziny | Nauki o zdrowiu
Z wykorzystaniem skal, siatek 1 pomiarow;

K_C.U29. rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych | Nauki o zdrowiu
pacjenta 1 czynniki ryzyka chorob wynikajacych ze
stylu zycia;

K_C.U30. dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji | Nauki o zdrowiu
choréb oraz ksztaltowa¢ zachowania zdrowotne
réznych grup spotecznych;

K_C.U31. uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; Nauki o zdrowiu

K_C.U32. opracowywa¢ 1 wdraza¢ indywidualne programy | Nauki o zdrowiu
promocji  zdrowia pacjentow, rodzin 1  grup
spolecznych;

K_C.U3s. realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podsta | Nauki o zdrowiu
wowej opieki zdrowotnej;

K_C.U34. ocenia¢  $rodowisko  zamieszkania,  nauczania | Nauki o zdrowiu
I wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania
problemow zdrowotnych

K_C.U35. ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem | Nauki 0 zdrowiu




metod antropometrycznych, biochemicznych i badania
podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia;

K_C.U36.

stosowa¢  diety wybranych

schorzeniach;

terapeutyczne @ w

Nauki o zdrowiu

K_C.U37.

dobiera¢ $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego 1 wystawia¢ na nie recepty w ramach
realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na
temat ich stosowania,

Nauki o zdrowiu

K_C.U38.

podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy
oraz wspotpracy w zespole;

Nauki o zdrowiu

K-C.U39.

monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielegniarki
i czynniki  sprzyjajace  wystepowaniu  chorob
zawodowych oraz wypadkéw przy pracy;

Nauki o zdrowiu

K_C.U40.

wspotuczestniczyé w  opracowaniu  standardow
i procedur praktyki pielegniarskiej oraz monitorowac
jakos$¢ opieki pielggniarskie;j;

Nauki o zdrowiu

K_C.U41,

nadzorowac i ocenia¢ prace podlegltego personelu;

Nauki o zdrowiu

K_C.U42.

planowa¢ wilasny rozwoj zawodowy 1 rozwijac
umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy,

Nauki o zdrowiu

K_C.U43.

przeprowadza¢ badanie = podmiotowe  pacjenta,

analizowac 1 interpretowac jego wyniki;

Nauki o zdrowiu

K_C.U44.

rozpoznawac 1 interpretowaé podstawowe odrgbnosci
w badaniu dziecka i osoby
dorostej, w tym osoby w podesztym wieku;

Nauki o zdrowiu

K_C.U45,

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych 1 patologicznych funkcji skory,
zmystow, glowy, klatki piersiowej, gruczolow
piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw piciowych,
uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego,
obwodowego uktadu krazenia, uktadu
mig$niowoszkieletowego 1 ukladu nerwowego oraz
dokumentowa¢  wyniki  badania  fizykalnego
i wykorzystywac¢ je do oceny stanu zdrowia pacjenta;

Nauki medyczne

K_C.U46.

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i
przedmiotowe pacjenta, dokumentowa¢ wyniki
badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskiej;

Nauki medyczne

K_C.U47.

przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem
systemoOw  teleinformatycznych  lub  systemow
taczno$ci;

Nauki o zdrowiu

K_C.U48.

wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego
zakazeniom szpitalnym,;

Nauki medyczne

K_C.U49.

stosowa¢  §rodki ochrony wlasnej,
I wspolpracownikow przed zakazeniami;

pacjentow

Nauki o zdrowiu

K_C.U50.

interpretowa¢ 1 stosowa¢ zatozenia funkcjonalne
systemu informacyjnego  z  wykorzystaniem
zaawansowanych metod i technologii informatycznych
w  wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen
zdrowotnych;

Nauki o zdrowiu

K_C.U51.

postugiwaé si¢ w praktyce dokumentacja medyczna
oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa 1 poufnosci
informacji medycznej oraz prawa ochrony wlasnosci
intelektualnej;

Nauki o zdrowiu

K_C.U52.

postugiwaé si¢ znakami jezyka migowego i innymi
sposobami oraz $rodkami komunikowania si¢ w opiece
nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu;

Nauki o zdrowiu




K C.U53. analizowa¢ korzy$ci wynikajace z pracy zespotowej; | Nauki 0 zdrowiu

K_C.U54. korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy | Nauki o zdrowiu
wlasnej 1 zespotu;

K_C.U55. wskazywa¢ sposoby rozwigzywania probleméw | Nauki o zdrowiu
cztonkow zespotu;

K_C.U56. planowaé prace zespolu i motywowac cztonkow | Nauki o zdrowiu
zespotu do pracy;

K_C.U57. identyfikowa¢ czynniki zakldcajace prace zespotu | Nauki o zdrowiu
I wskazywaé sposoby zwigkszenia efektywnosci
W pracy zespotowej;

D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ (choroby wewngtrzne
| pielegniarstwo  internistyczne, pediatria 1 pielggniarstwo pediatryczne, chirurgia
I pielggniarstwo chirurgiczne, potoznictwo, ginekologia i pielggniarstwo potozniczo-
ginekologiczne, psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne, anestezjologia i pielegniarstwo
W zagrozeniu zycia, pielegniarstwo opieki dlugoterminowej, neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne, geriatria 1 pielegniarstwo geriatryczne, opieka paliatywna, podstawy
rehabilitacji, podstawy ratownictwa medycznego, badania naukowe w pielggniarstwie,
seminarium dyplomowe)

K_D.U01. gromadzi¢  informacje, formulowa¢  diagnoze | Nauki o zdrowiu

pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé
ewaluacji opieki pielegniarskiej;

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentow w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznien;

Nauki medyczne

K_D.U03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych
W przebiegu chorob;

Nauki medyczne

K_D.U04.

organizowac¢ izolacje pacjentow z chorobg zakazng
w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

Nauki o zdrowiu

K_D.U05.

ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac
testy przesiewowe i wykrywaé zaburzenia w rozwoju;

Nauki o zdrowiu

K_D.U06.

dobiera¢ technike 1 sposoby pielegnowania rany, w tym
zaktadania opatrunkow;

Nauki medyczne

K_D.U07.

dobiera¢ metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie
ich Klasyfikacji;

Nauki medyczne

K_D.U0S.

rozpoznawa¢ powiklania po  specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

Nauki medyczne

K_D.U09.

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii;

Nauki medyczne

K_D.U10.

wykonywaé badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu,

Nauki medyczne

K_D.U11.

modyfikowa¢  dawke stalag  insuliny
I krotkodziatajacej;

szybko-

Nauki medyczne

K_D.U12.

przygotowywacé pacjenta fizycznie 1 psychicznie do
badan diagnostycznych;

Nauki o zdrowiu

K_D.U13.

wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych
badan diagnostycznych;

Nauki o zdrowiu

K_D.U14.

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

K_D.U15.

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike
jej zmian 1 realizowang opieke pielegniarska, z
uwzglednieniem narzedzi  informatycznych  do
gromadzenia danych;

Nauki o zdrowiu

K_D.U16.

uczy¢ pacjenta 1 jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjno rehabilitacyjnego
I wyrobéw medycznych;

Nauki o zdrowiu




K_D.U17.

prowadzi¢ u oséb dorostych 1 dzieci zywienie
dojelitowe (przez zglebnik i przetoke odzywcza) oraz
zywienie pozajelitowe;

Nauki medyczne

K_D.U18.

rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego,  rehabilitacyjnego i  leczniczo-

pielegnacyjnego;

Nauki medyczne

K_D.U19.

pielegnowac¢ pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg
intubacyjng i tracheotomijna;

Nauki medyczne

K_D.U20.

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;

Nauki medyczne

K_D.U21.

prowadzi¢ rehabilitacj¢ przytozkowsa i aktywizacje
z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;;

Nauki medyczne

K_D.U22.

przekazywacé informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

Nauki o zdrowiu

K_D.U23.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

Nauki medyczne

K_D.U24.

ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego
nasilenie oraz stosowac farmakologiczne
I niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;

Nauki medyczne

K_D.U25.

postgpowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta;

Nauki o zdrowiu

K_D.U26.

przygotowywaé i podawaé pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

Nauki medyczne

K_D.U27.

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia;

Nauki medyczne

K_D.U28.

doraznie unieruchamia¢ ztamania ko$ci, zwichnigcia
i skrecenia oraz  przygotowywaé pacjenta  do
transportu;

Nauki medyczne

K_D.U29.

doraznie tamowa¢ krwawienia i1 krwotoki;

Nauki medyczne

K_D.U30.

wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne
U os6b dorostych 1 dzieci oraz stosowac automatyczny
defibrylator ~ zewnetrzny  (Automated — External
Defibrillator, AED) 1 bezprzyrzadowe udroznienie
drog oddechowych oraz przyrzagdowe udraznianie drog
oddechowych z zastosowaniem dost¢pnych urzadzen
nadgtosniowych;

Nauki medyczne

K_D.U3L.

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan
naukowych;

Nauki o zdrowiu

K_D.U32.

przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, poslugujac sig
narzedziami badawczymi;

Nauki o zdrowiu

zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

K_K.01.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania
godno$ci 1 autonomii osdb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla roznic
$wiatopogladowych 1 kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing

Nauki o zdrowiu

K_K.02.

przestrzegania praw pacjenta;

Nauki o zdrowiu

K_K.03.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
warto§ci 1 powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;

Nauki o zdrowiu

K_K.04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci  za
czynnosci zawodowe;

wykonywane

Nauki o zdrowiu

K_K.05.

zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;

Nauki o zdrowiu

K_K.08.

przewidywania 1 uwzgledniania
wplywajacych na reakcje wlasne 1 pacjenta;

czynnikow

Nauki o zdrowiu

K_K.07.

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w

Nauki o zdrowiu




zakresie wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

Pokrycie efektow uczenia si¢ okreslonych w charakterystykach drugiego stopnia Polskiej Ramy

Kwalifikacji przez efekty kierunkowe

Poziom ksztalcenia: pierwszy
Profil: praktyczny

Kierunek studiow: Pielegniarstwo

Symbol kodu sktadnikow
okreslonych w
charakterystykach drugiego
stopnia Polskiej Ramy
Kwalifikacji dla kwalifikacji
uzyskiwanych w ramach
szkolnictwa wyzszego po
uzyskaniu kwalifikacji
petnej na poziomie 4 -
poziom 6

Opis kodu sktadnikow charakterystyk
drugiego stopnia Polskiej Ramy
Kwalifikacji

Odniesienie do efektow

uczenia si

¢ dla kierunku

WIEDZA

P6S_WG

W zaawansowanym stopniu — wybrane fakty,
obiekty i zjawiska oraz dotyczace ich metody i
teorie wyjasniajace zlozone zalezno$ci miedzy
nimi, stanowiace podstawowa

wiedze¢ 0golng z zakresu dyscyplin naukowych
lub artystycznych tworzacych podstawy
teoretyczne oraz wybrane zagadnienia z zakresu
wiedzy szczegdtowej — wihasciwe dla programu
studiow, a w przypadku studidow o profilu
praktycznym — réwniez zastosowania praktyczne
tej wiedzy w dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z
ich kierunkiem
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rozwigzywaé zlozone i nietypowe problemy oraz | K_C.UQ9.
wykonywac zadania w warunkach nie w petni K C.U10. K C.Ull.
przewidywalnych przez: K C.U12.
- wlasciwy dobor zrodet informacji z nich -
pochodz‘zz]ych, dokonywanie oceni/, krytycznej K_C.U13. K_C.Ul4
analizy i syntezy tych informacji, K_C.U15.
PES UW - dobor oraz stosowanie whasciwych metod i K_C.Ul6. K C.U17.
- narzedzi, w tym zaawansowanych technik K C.U18.
informacyjno-komunikacyjnych K_C.U19. K C.U20.
o . .. | K_C.U21.
wykorzystywa¢ posiadang wiedz¢ — formutowac i —
rozwigzywac problemy oraz wykonywac zadania K_C.U22. K_C.Uz3.
typowe dla dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z K_C.u24.
kierunkiem studiow — w przypadku studiow 0 K C.U25. K C.U2s.
profilu praktycznym K C.U28. B
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K_D.U08. K_D.U09.
K_D.U10.
K_D.U1l. K _D.U12.
K_D.U13.
K_D.Ul4. K _D.U15.
K_D.U16.
K_D.U17. K _D.U1s.
K_D.U19.
K_D.U20. K_D.U21
K_D.U23.
K_D.U24. K_D.U25.
K_D.U26.
K_D.U27. K_D.U2s.
K_D.U29.
K_D.U30. K_D.U3L.
K_D.U32.
komunikowac si¢ z otoczeniem z uzyciem K_B.U05. K_B.UO06.
specjalistycznej terminologii K B.U16.
bra¢ udzial w debacie — przedstawiac i oceniaé K_B.UL7. K_C.Uzr.
P6S_UK rozne opinie i stanowiska oraz dyskutowac o nich
postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego
K_B.U0S.  K_C.UOl.
planowac i organizowa¢ prace indywidualng oraz K_C.UG3.
w zespole K_C.U32. K _C.U3s.
P6S_UO . . . . K_C.U4l.

- wspotdziata¢ z innymi osobami w ramach prac K C.U53. K _C.U54.
zespotowych (takze 0 charakterze K C.U55.
interdyscyplinarnym) K_C.U56. K C.U57.

K D.U22.
samodzielnie planowac i realizowaé wlasne K_C.UL2 K_C.Uaz.
Pes_UU uczenie si¢ przez cale zycie E_ngé
KOMPETENCJE SPOLECZNE
krytycznej oceny posiadanej wiedzy i K_K.05. K_K.06.
odbieranych tresci K K.07.
P6S KK uznawania znaczenia Wied.zy W rozwigzywaniu

- probleméw poznawczych i praktycznych oraz
zasiggania opinii ekspertow w przypadku
trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu
wypetniania zobowigzan spotecznych, K_K.04
wspotorganizowania dziatalnosci na rzecz
srodowiska spotecznego

P6S_KO
inicjowania dziatan na rzecz interesu publicznego
myslenia i dziatania w sposob przedsiebiorczy
odpowiedzialnego petnienia r6l zawodowych, w K K.01. K _K.02.
tym: _ _ N K_K.03.
P6S KR - przestrzegania zasad etyki zawodowej i K_K. 07.

wymagania tego od innych,
- dbatosci o dorobek i tradycje zawodu




kierunek: "Pielegniarstwo”, studia stacjonarne, I stopnia
profil praktyczny

obowigzujacy od roku akademickiego 2023/2024

Harmonogram realizacji zaje¢ w poszczegdlnych semestrach i latach cyklu ksztatcenia

© . ) . Liczba godzin i punktéw ECTS w semestrze
o T Ogdlna liczba godzin/pkt ECTS
K?d, Nazwa zajgé £ g SEMESTR 1 SEMESTR Il SEMESTR III SEMESTR IV SEMESTR V SEMESTR VI
zaies sql ¢ 2 2 2 2 2 2 2
b a‘W‘CL zp | PZ EWICL 24 BWICLZPPZ SWICLZPPZ SWICLZPPZ BWICLKZPPZ SWICLKZPPZ Q
|A. NAUKI PODSTAWOWE
AL Anatoma E 80 30| 30 3| 30 | 30 3
A2 Fizjologia E 80 30| 30 3| 30 | 30 3
IA3 Patologia E 80 30| 30 3 30 | 30 3
|A4 Genetyka ZO 40 20| 10 2| 20 | 10 2
A5 Biochemia zO 25 20 1] 20 1
A6 Biofizyka z0 25 20 1 20 1
A7 Mikrobiologia i parazytologia z0 45 25 15 2| 25 15 2
A8 Farmakologia E 100 50( 30 4 50 | 30 4
A9 Radiologia z0 25 15 1 15 1
SUMA 500 240 | 130 | 15 0] O 20 |125| 70 | 15 0 0| 11 |100| 60 [ O 0 0 8[| 15 0 0 0 of 1 0 0 0 0 o 0 o] 0 0 0 0] 0 o] 0 0 0 0 0 0
B. NAUKI SPOLECZNE 1 HUMANISTYCZNE
B1 Psychologia E 70 30| 20 3] 30| 20 3
B2 Socjologia ZO 40 20| 10 2| 20 | 10 2
B3 Pedagogika E 70 30| 20 3] 30 | 20 3
B4 Prawo medyczne vde) 30 10| 10 1 10 | 10 1
B5 Zdrowie publiczne z0. E 90| 40) 25 3120 |15 2|20 | 10 1
B6 Jezyk angielski 70, E 120 120 5 30 1 30 1 30 1 30 2
SUMA 420 130 | 205 0 0] O 17 | 100 | 95 0 0 0| 11 |20 | 40 | O 0 0 2| 10 | 40 0 0 of 2 0 0 0 0 o 0 0 30 0 0 0| 2 o] 0 0 0 0 0 0
C. NAUKI W ZAKRESIE PODSTAWOWEJ OPIEKI
PIELEGNIARSKIEJ
c1 Podstawy pielegniarstwa 70, E 480 60 190 80 120( 17 | 30 100 5| 30 90 | 80 | 120 | 12
C2 Etyka zawodu pielegniarki 20 50 20( 20 2| 20| 20 2
C3 Promocja zdrowia ZO 50 10| 10 20 2 10 | 10 20 2
C4 Podstawowa opieka zdrowotna 70, E 325 20| 15 120 160| 12 20 | 15 40 3 80 3 160 | 6
C5 Dietetyka ZO 25 10 10 1 10 10 1
c6 Organizacja pracy pielegniarskiej zO 30 25 1 25 1
c7 Badanie fizykalne zO 60 20 30 2 30 30 2
c8 Zakazenia szpitalne zO 30 15] 10 1[ 15 ] 10 1
C9 System informacji w ochronie zdrowia ZO 25 10| 10 1 10 | 10 1
Zaijgcia do wyboru: Wspdtpraca w zespotach opieki 25 20 1 20 1
C10 zdrowotnej lub Jezyk migowy ZO
SUMA 1100 | 190 | 85 [ 230 220 280| 40 | 65 | 30 0| 100 0 8|100 | 25 [130]140|120| 20 | 25 | 20 0f 80 0 5 0 0 0 0| 0 0 0] 0 0 0 0| 0 10 | 10 0 0 0 [160| 7
D. ZAJECIA W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
D1 Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne 70, E 385 80 120 1601 14 80 4 120 | 160 | 10
D2 Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 70, E 425 80 160 160| 16 80 80 7 80 | 100 7 60 2
D3 Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne ZO, E 385 80 120 160( 14 80 4 120 | 160 | 10
Potoznictwo i ginekologia i pielggniarstwo potozniczo-
. . 190 50 80 40 7 50 80 5 40 2
D4 ginekologiczne 70, E
D5 Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 70, E 230 50 80 80 8 50 80 5 80 3
230 50 80 80 8 50 2 80 | 80 6
D6 Anastezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia |20, E
D7 Pielegniarstwo opieki diugoterminowej 70, E 120 30 40 40 5 30 40 | 40 | 5
D8 Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne 20, E 230 50 80 80 8 50 80 5 80 | 3
D9 Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne ZO, E 230 50 80 80 8 50 80 5 80 3




D10 Opieka paliatywna zo 120 30 40 4] 5
D11 Podstawy rehabilitacji ZO 30 10 10 1 10
D12 Podstawy ratownictwa medycznego ZO 35 10 10 1 10
D13 Badania naukowe w pielegniarstwie vde} 30 15 1
2640 | 585 20 0| 880 920 20 0 o[ 0
E. INNE
| 01 | Seminarium dyplomowe vde) 60 50 25 25
| 02 | Egzamin dyplomowy
60 0 0f 50 0 0 0 25 25
F. ZAJECIA OGOLNE
001 | Wychowanie fizyczne 60
| 60 o of of o 0 0 0 0
4780 | 1145 265 | 50 [ 1100 [ 1200 20 0 25 25
Procentowy udziat zajeé¢
4780 137 24 55) 50 12301 251




Semestralny harmonogram realizacji zajeé

kierunek: "Pielegniarstwo”, studia stacjonarne, | stopnia
profil praktyczny

obowigzujacy od roku akademickiego 2023/2024

SEMESTR |
Symbol Nazwa Forma Forma zajgé/ilo$¢ godzin ECTS Liczba
Al Anatomia E 30 - 30 20 3,0 80
A2 Fizjologia E 30 - 30 20 3,0 80
A4 Genetyka Z0 20 10 10 2,0 40
A5 Biochemia Z0 20 - 5 1,0 25
A6 Rt z0 25 15 - 5 2,0 45
parazytologia
Bl
B2
B3
B5
B7
Cl
C2




C8 1,0
RAZEM 290 115 195 155 30,0 750
Wychowanie fizyczne 30

590godz./ sem.; 39,33godz./tyg.; 7,86godz./dzien + wych. fiz.

1-15 tydzien- Teoria




SEMESTR Il

120 godz./sem. 40 godz./tydz.; 8 godz./dzien

Symbol Nazwa Forma Forma zaj¢é/ilos¢ godzin ECTS Liczba
modutu Modutu/Przedmiotu | zaliczenia godzin
w L ¢ K Sam. ZP PZ
A3 Patologia E 30 30 20 3,0 80
A6  Biofizyka 20 - 5 1,0 25
A7  |Farmakologia E 50 30 - 20 - - 4,0 100
B5 1,0
B7 1,0
Cl 12 (5+4+3)
2,0
c3 (1+1+0)
C4 3,0 (2+1+0)
C5 1,0
Cc7 2,0
RAZEM 210 130 125 0 105 140 120 30 570
Wychowanie fizyczne 30
1-12 tydz. Teoria + Zajecia praktyczne ( promocja zdrowia)+ ZP Podst.piel. 13-15 tydz.; Praktyka
zawodowa wakacyjna -3 tyg. (120 godz.) Teoria +
Zajecia praktyczne - 485 godz./sem. ; 40,41godz./tydz. ; 8,08 godz./dzien Zajecia praktyczne

+ wych. fiz




SEMESTR I

Symbol Nazwa Forma Forma zaj¢é/ilos¢ godzin Liczba
modutu Modutu/Przedmiotu | zaliczenia 2SS godzin
W € K Sam. ZP PZ

A8 Radiologia Z0 15 - 10 - - 1,0 25

B4

B7

-

-

)

4,0
D1 (4+0+0)
D2

7,0
(4+3+0)
4,0




D3

D4

D11

RAZEM 360 20 60 0 150 240 0

(4+0+0)

50
(2+3+0)

590

I-9tydz.-Teoria ; 10- 15 tydz. - Zajecia praktyczne
godz./sem.; 48,88 godz./tydz.; 9,77godz./dzien Zajecia praktyczne 240 godz./sem.; 40 godz./tydz.; 8 godz. /dzien

Teoria 440




SEMESTR IV

Symbol
modutu

D1

D3

D2

D4

D7

azwa Modulu/Przedmiotu

RAZEM

Forma Forma zaje¢c¢/ilo$¢ godzin
zaliczenia

Liczba

ECTS

w L (¢ K Sam. ZP

15 0 0 0 15 320

godzin

10,0
(0+4+6)

PZ

10,0
(0+4+6)
7,0
(0+3+4)

2,0

(0+0+2)

30

460

30

1-11 tydzien Teoria + Zajecia praktyczne - 335 godz. sem. 80,45 godz./tydz. 6,09 godz./dzien

+ 12-15 tydzien Praktyka zawodowa 140 godz. 35 godz./tydz. 7,00 godz./dzien;
Praktyka zawodowa wakacyjna -8 tyg. (320 godz.)




SEMESTR V

Symbol Nazwa Forma Forma zajeé/ilos¢ godzin ECTS Liczba
modutu Modutu/Przedmiotu | zaliczenia ; godzin
w L C K Sam. ZP PZ
B7 Jezyk angielski E = 30 = = = = 2,0 30
Psychiatria 20 5.0
D5  |Pielegniarstwo E 30 20 80 70
psychiatryczne (2+3+0)
Anestezjologia i 20 20
D6  |piclegniarstwo w Z0 30 20 70
zagrozeniu zycia (2+0+0)
Pielegniarsto opieki 5,0
D7 Z0 30 10 40 40 40
dlugoterminowe;j (1+2+2)
Neurologia 20 5,0
D8  |Pielggniarstwo E 30 20 80 70
neurologiczne (2+3+0)
Geriatria 20 5.0
D9 |Pielegniarstwo E 20 80 70
) 30 2+3+0
geriatryczne ( )
. . 5,0
D10 |Opieka paliatywna E 30 10 40 40 (142+2) 40
D13 - Z0 25 5 1,0 30
Seminarium dyplomowe
RAZEM 260 0 30 25 105 320 80 30 420
1-7 tydz. -Teoria ; 8- 15 tydz. - Zajgcia praktyczne i Praktyka zawodowa Teoria 315
godz./sem.; 45 godz./tydz.; 9,0 godz./ dzien ; -
praktyczne 320 godz./sem.; 53,33 godz./tydz.; 10,66 godz./dzien; Zajecia

Praktyka zawodowa 80 godz. 40 godz./tydz.




SEMESTR VI

Symbol Nazwa Forma Forma zajgé/ilo$é godzin ECTS Liczba
modutu  Modutu/Przedmiotu | zaliczenia - godzin
wW C K Sam. ZP PZ
c3 Podstawowa opieka 70 160 6.0
zdrowotna
D2 Pediatria Z0 60 2,0 (0+0+2)
Pielegniarstwo pediatryczne
Psychiatria 3,0
D5  |Pielegniarstwo Z0 80
psychiatryczne (0+0+3)
/Anestezjologia i 6.0
D6 pielegniarstwo w Z0 80 80 '
zagrozeniu zycia (0+3+3)
Neurologia 3,0
D8 Pielegniarstwo Z0 80
neurologiczne (0+0+3)
Geriatria 3,0
D9  |Pielegniarstwo Z0 80
geriatryczne &)
System informacji
co [oem! AW 70 10 10 5 1,0 25
ochronie zdrowia
D14 ..
Seminarium 70 25 5 1,0 30
dyplomowe
D15  |Egzamin dyplomowy E 5,0
RAZEM 10 10 25 10 80 540 30 55

1-15 tydz. Teoria + Zajecia praktyczne+ Praktyka zawodowa 665 godz./sem 44,33 godz./tydz. 8,86 godz./dzien




EFEKTY UCZENIA SIE

Tabela efektéw uczenia si¢ w odniesieniu do metod ich weryfikacji kierunek: Pielegniarstwo Studia I Stopnia

Metody weryfikacji efektow uczenia si¢

>
Kod i nazwa kierslj/rrmrllge\lego o : %l e = o | 8 - 5 :2
przedmiotu ofektu Efekty uczenia si¢ dla przedmiotu 2 % g = 7;4_)‘ N z g % @
ksztalcenia | N3 é e = 2 NT =
S | Wao . o s gl &8
LICJD wn o =
Anatomia — Al K_AW01 budowe ciata ludzkiego w podej$ciu topograficznym
(konczyny gorna i dolna, klatka piersiowa, brzuch,
miednica, grzbiet, szyja, glowa) i czynno§ciowym
(uktad kostnostawowy, uktad migsniowy, uktad krazenia, X X X
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy,
uktady plciowe, uktad nerwowy, narzady zmystoéw,
powloka wspolna)
K_A.U01. postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym
oraz wykorzystywac¢ znajomos$¢ topografii narzadow ciala X X X
ludzkiego;
Fizjologia — A2 K_AWO02. neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych X X
i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie;
K_A.WO03. udziat uktadow 1 narzagdéw organizmu w utrzymaniu jego X X
homeostazy;
K_A.W04. fizjologie poszczegdlnych uktaddéw i1 narzagdow organizmu; X X X
K_A.W05. podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) X X X
oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego;
Mikrobiologia K_W.A17. klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem
I parazytologia — A7 mikroorganizméw chorobotworczych X X
i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;




K_W.A18.

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i
parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce
mikrobiologicznej;

K_U.A0S.

rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na
podstawie ich budowy, cykli zyciowych oraz
wywotywanych przez nie objawow chorobowych;

Patologia — A3

K_A.WO06.

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i patologii
poszczegblnych uktadéw organizmu;

K_A.WO07.

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowe;j
uktadu krazenia, uktadu oddechowego,

uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu
metabolicznego, uktadu moczowo-piciowego i uktadu
NErwowego,

K_A.WO08.

czynniki chorobotworcze zewnetrzne 1 wewngtrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne;

K_A.U02.

taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych
z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami
badan;

Biochemia — A5

K AWl4.

witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy,
kwasy karboksylowe 1 ich pochodne, wchodzace w sktad
makroczasteczek obecnych w komoérkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej 1 ptynach ustrojowych;

K_A.U05.

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych
w poszczegdlnych stanach klinicznych z wykorzystaniem
wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;

Biofizyka — A6

K_A.W13.

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow
wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji
(fale dzwiekowe i elektromagnetyczne);

K_AWI5.

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy
funkcjonowania metabolizmu w organizmie;

K_A.W16.

wplyw na organizm czynnikdw zewnetrznych,
takich jak temperatura, grawitacja, ci$nienie,
pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace;

K_A.U05.

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych
w poszczegolnych stanach Klinicznych z wykorzystaniem




wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki;

Genetyka — A4 K A.WO09. uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka X

oraz konfliktu serologicznego w uktadzie Rh;

K AWI0. problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie; X

K AWII. budowg¢ chromosoméw 1 molekularne podtoze X
mutagenezy;

K AWI12. zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia
cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech X
i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;

K A.U03. szacowac ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu
0 zasady dziedziczenia i wpltyw czynnikoéw X
srodowiskowych;

K A.U04. wykorzystywa¢ uwarunkowania choréb genetycznych X
w profilaktyce chordb;

Farmakologia — A8 K_AW19. poszczegodlne grupy srodkow leczniczych, gtdéwne

mechanizmy ich dziatania i powodowane przez nie
przemiany w ustroju i dziatania uboczne;

K_A.W20. podstawowe zasady farmakoterapii;

K_A.W21. poszczegolne grupy lekow, substancje czynne zawarte
w lekach, zastosowanie lekow oraz postacie 1 drogi ich X
podawania,;

K_AW?22. wplyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacje X
lekow;

K_A.W23. wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym
wynikajace z ich interakcji, 1 procedure zgtaszania dziatan X
niepozadanych lekow

K_A.W24. zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen X
lekarskich;

K_A.W25. zasady leczenia krwig 1 Srodkami krwiozastepczymi; X

K_A.U07. szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne
w okreslonych grupach wiekowych oraz w r6znych stanach X
klinicznych;

K_A.U08. postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami X

danych o produktach leczniczych;




K_A.U09.

wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji
leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich;

K_A.U10. przygotowywac zapis form recepturowych substancji
leczniczych 1 srodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza;
Radiologia — A9 K A.W26. metody obrazowania i zasady przeprowadzania
obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony
radiologiczne;j.
K A.UII. stosowac zasady ochrony radiologicznej;
Zdrowie publiczne - | K B.W20. zadania z zakresu zdrowia publicznego X
B5 K_B.W21. kulturowe, spoleczne i ekonomiczne uwarunkowania X
zdrowia publicznego;
K B.W22. podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby; X
K_B.W23. istote profilaktyki i prewencji chorob; X
K_B.W24. zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych
w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach X
cztonkowskich Unii Europejskiej;
K_B.W25. swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku X
zamieszkania, edukacji i pracy
K_B.W26. miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob
i problemow zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych X
(ICD-9) oraz funkcjonowania, niepelnosprawnosci
i zdrowia (ICF).
K_B.U13. ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia
w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych
i demograficznych;
K_B.Ul4. analizowac 1 ocenia¢ funkcjonowanie réznych systemow
opieki medycznej oraz identyfikowac zrodta ich
finansowania;
K_B.U15. stosowac¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne,
w tym choréb i problemow zdrowotnych (ICD-10),
procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawno$ci i zdrowia (ICF);
Psychologia — B1 K B.WO01. psychologiczne podstawy rozwoju czlowicka, X




jego zachowania prawidtowe i zaburzone;

K_B.WO02. problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoteczne
1 mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach
trudnych;

K_B.WO03. etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace
na tych etapach prawidlowosci;

K_B.W04. pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia
osobowosciowe;

K_B.WO05. istote, strukture 1 zjawiska zachodzace w procesie
przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style
komunikacji interpersonalnej;

K_B.W06. techniki redukowania lgku, metody relaksacji
oraz mechanizmy powstawania i zapobiegania zespotowi
wypalenia zawodowego;

K_B.UO01. rozpoznawac¢ zachowania prawidlowe, zaburzone
i patologiczne;

K_B.U02. ocenia¢ wpltyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny
1 psychiczny cztowieka;

K_B.U03. ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych
(stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba) oraz
przedstawia¢ elementarne formy pomocy psychologicznej;

K_B.UO04. identyfikowac¢ btedy i bariery w procesie
komunikowania sig;

K_B.UO05. wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej
1 pozawerbalne] w opiece pielegniarskie;j;

K_B.UO06. tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem
1 cztonkami zespotu opieki;

K_B.UO07. wskazywac 1 stosowac wlasciwe techniki redukowania lgku
i metody relaksacyjne;

K_B.UO08. stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia
zawodowego;

Socjologia — B2 K_B.W7. pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji,

instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu;




K_B.WS8. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych; X
K_B.W9. zakres interakcji spotecznej 1 proces socjalizacji X
oraz dzialanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu;
K_B.W10. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym X
uwzglednieniem patologii dzieciecej;
K_B.W11. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej X
oraz ze wzgledu na ple¢;
K_B_UQ8. proponowac¢ dzialania zapobiegajace dyskryminacji
1 rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsrdd dzieci X
i mtodziezy;
Etyka zawodu K_C.W12. przedmiot etyki ogodlnej i zawodowej X
pielegniarki — C2 . . . — . . .
K_C.W13. istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania X
dylematéw moralnych w pracy pielegniarki;
K_C.W14. problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii
warto$ci, powinnosci i sprawno$ci moralnych istotnych X
w pracy pielegniarki;
K_C.W15. kodeks etyki zawodowej pielggniarki 1 potozne;; X
K_C.U27. rozwigzywac¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce X
pielegniarskiej;
K_DK.01 kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
1 autonomii osob powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing
Pedagogika — B3 K_B.W12. podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki
jako nauki stosowanej i procesu wychowania w aspekcie X
zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji, umierania);
K_B.W13. problematyke procesu ksztatcenia w ujgciu edukacji
zdrowotnej X
K_B.W14. metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy X
i dorostych;
K_B.U10. rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow X

ustug pielggniarskich;




K_B.U1l.

opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatan
prozdrowotnych dla r6znych
grup odbiorcéw

Praw medyczne — B4

K_B.W15.

podstawowe pojecia z zakresu prawa i rol¢ prawa w zyciu
spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem praw
cztowieka i prawa pracy,

K_B.W16.

podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen
zdrowotnych obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej
1 innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j
oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia

w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskie;j;

K_B.W17.

podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki,

w tym prawa i obowigzki pielegniarki, organizacje¢

1 zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych
oraz prawa i obowiazki jego czlonkow;

K_B.W18.

zasady odpowiedzialnos$ci karnej, cywilnej, pracowniczej
1 zawodowej zwigzanej z wykonywaniem zawodu
pielegniarki;

K_B.W19.

prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta;

K_B.U12.

stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowe;j
pielegniarki;

Jezyk angielski — B6

K _B.UI15.

analizowac¢ piSmiennictwo medyczne w jezyku angielskim;

K B.U16.

porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego;

Podstawy
pielegniarstwa — C1

K_C.Wo1.

uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle
transformacji opieki pielegniarskiej 1 profesjonalizacji
wspotczesnego pielegniarstwa;

K_C.W02.

pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania
I towarzyszenia

K_C.WO03.

funkcje 1 zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta
w procesie realizacji opieki pielggniarskiej;

K_C.WO04.

proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i1 primary




nursing (istota, odrebno$ci) oraz wpltyw pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej;

K_C.W05.

klasyfikacje diagnoz i praktyk pielggniarskich

K_C.WO06.

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson,
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman),

K_C.W07.

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowigzujace zasady i technike wykonywania
podstawowych czynnosci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;

K_C.WO08.

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
zagrozonym choroba, chorym i o niepomy$lnym
rokowaniu,

K_C.WO00.

zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych
stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie
samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowej;

K_C.W10.

zakres opieki pielegniarskiej 1 interwencji pielegniarskich
w wybranych diagnozach pielegniarskich;

K_C.W11.

udzial pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym
W procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji

K_C.UO1.

stosowa¢ wybrang metode pielegnowania w opiece
nad pacjentem;

K_C.U02.

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji,
pomiardw, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji
w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta

1 sformutowania diagnozy pielegniarskie;j;

K_C.U03.

ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej oraz realizowaé
ja wspolnie z pacjentem i jego rodzina;

K_C.U04.

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w
szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych systemu
ochrony zdrowia,;

K_C.U05.

dokonywac biezacej 1 koncowej oceny stanu zdrowia




pacjenta i podejmowanych dziatan pielggniarskich;

K_C.U06.

wykonywac¢ testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat
ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz
cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;

K_C.U07.

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynow
pacjenta,;

K_C.U0S.

wykonywa¢ pomiar temperatury ciala, tetna, oddechu,
ci$nienia tetniczego krwi, osrodkowego ci$nienia zylnego,
obwodow, saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne

(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow
dystrybucji tkanki thuszczowej: WHR, WHtR, grubosci
faldow skorno-thuszczowych);

K_C.U09.

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych
1 mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi
przy badaniach diagnostycznych;

K_C.U10.

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

K_C.U1l.

przechowywac 1 przygotowywac leki zgodnie
z obowigzujacymi standardami;

K_C.U12.

podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie
z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi
kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow;

K_C.U13.

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi;

K_C.U14.

wykonywa¢ ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha,
zotadka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej i rany;

K_C.U15.

zaktada¢ 1 usuwac cewnik z zyl obwodowych, wykonywac
kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac
miejsce wkiucia obwodowego, wktucia centralnego i portu
naczyniowego;

K_C.U16.

wykorzystywaé dostgpne metody karmienia pacjenta
(doustnie, przez zglebnik, przetoki odzywcze);

K_C.U17.

przemieszczaé 1 pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem
réznych technik i metod,;

K_C.U18.

wykonywa¢ gimnastyke oddechowa i drenaz ulozeniowy,




odsluzowywanie drog oddechowych i inhalacje;

K_C.U19. wykonywa¢ nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne X X X
i bierne;

K_C.U20. wykonywa¢ zabiegi higieniczne; X X X

K_C.U21. pielegnowac skorg i jej wytwory oraz btony sluzowe
z zastosowaniem $rodkow farmakologicznych i materiatow X X X
medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze;

K_C.U22. ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania X X X
profilaktyczne;

K _C.U23. wykonywac zabiegi doodbytnicze; X X X

K_C.U24. zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac X X X
diureze i usuwaé cewnik;

K_C.U25. zaktada¢ zgtebnik do Zzotadka oraz monitorowac i usuwac

. X X X

zglebnik;

K_C.U26. prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwac si¢ X X X
nig;

K_C.U48. stosowac $rodki ochrony wiasnej, pacjentéw X X X
1 wspotpracownikéw przed zakazeniami

K_C.U49 wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego X X X
zakazeniom szpitalnym,;

K_D.KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
I autonomii 0osOb powierzonych opiece, okazywania X
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych 1 kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_D.KO02. przestrzegania praw pacjenta; X

K_D.K03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci X
1 powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci X
zawodowe,

K_D.KO05. zasi¢gania opinii ekspertoéw w przypadku trudnosci X
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wplywajacych X




na reakcje wlasne i pacjenta;

K_D.KO07.

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
I potrzeb edukacyjnych.

Badania fizykalne
- C7

K_C.W32.

pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego
i jego dokumentowania,

K_C.W33.

metody i techniki kompleksowego badania
przedmiotowego;

K_C.W34.

znaczenie wynikow badania podmiotowego
i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia
pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej;

K_C.W35.

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego
z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych
lub systemoéw lacznosci,

K_U35.

ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem
metod antropometrycznych, biochemicznych i badania
podmiotowego

K_C.U43.

przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta, analizowaé
1 interpretowac jego wyniki;

K_C.U44.

rozpoznawac 1 interpretowac podstawowe odrgbnosci
w badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym osoby
w podesztym wieku;

K_C.U45.

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych 1 patologicznych funkcji skory, zmystow,
glowy, klatki piersiowej, gruczotow piersiowych, jamy
brzusznej, narzadow ptciowych, uktadu sercowo-
naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu
krazenia, uktadu migsniowoszkieletowego i uktadu
nerwowego oraz dokumentowa¢ wyniki badania
fizykalnego 1 wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia
pacjenta;

K_C.U46.

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe
1 przedmiotowe pacjenta, dokumentowa¢ wyniki badania
oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki




pielegniarskiej;

K_C.U47.

przeprowadza¢ badanie fizykalne z wykorzystaniem
systemow teleinformatycznych lub systemoéw tacznosci;

Podstawowa opieka
zdrowotna — C4

K_C.W109.

organizacj¢ 1 funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglgdnieniem zadan pielegniarki i innych
pracownikOw systemu ochrony zdrowia;

K_C.W20.

warunki realizacji 1 zasady finansowania §wiadczen
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej;

K_C.W21.

metody oceny §rodowiska nauczania i wychowania
w zakresie rozpoznawania problemow zdrowotnych dzieci
i mtodziezy

K_C.U02.

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji,
pomiar6éw, badania przedmiotowego, analizy dokumentacji
w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta

i sformutowania diagnozy pielegniarskie;j;

K_C.U03.

ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej oraz realizowaé
ja wspdlnie z pacjentem 1 jego rodzing;

K_C.U04.

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu
w szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych
systemu ochrony zdrowia;

K_C.U05.

dokonywac biezacej 1 koncowej oceny stanu zdrowia
pacjenta i podejmowanych dziatan pielggniarskich;

K_C.U0S.

wykonywa¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu,
ci$nienia tetniczego krwi, obwoddw, saturacji,
szczytowego przeptywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika
BMI, wskaznikoéw dystrybucji tkanki thuszczowej: WHR,
WHIR, grubosci faldow skorno-ttuszczowych);

K_C.U13.

wykonywa¢ szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi;

K_C.U26.

prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwac si¢
nig

K_C.U33.

realizowac¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej;

K_C.U34.

ocenia¢ srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania




oraz pracy w zakresie rozpoznawania problemow
zdrowotnych

K_C.U35.

ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem
metod antropometrycznych, biochemicznych i badania
podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia;

K_C.U36.

stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach;

K_C.U37.

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego 1 wystawia¢ na nie recepty w ramach
realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji
na temat ich stosowania;

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci

i autonomii osob powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $§wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_D.KO02.

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO03.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
1 powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.KO04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe;

K_D.KO05.

zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_D.KO6.

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych
na reakcje wlasne 1 pacjenta;

K_D.KO07.

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

System informacji
w ochronie zdrowia —
C9

K_C.W39.

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji
Medycznej (SIM), dziedzinowych systemow
teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych, a takze
zasady ich wspoéldzialania;




K C.W40. metody, narzgdzia i techniki pozyskiwania danych; X
K C.U50. interpretowac i stosowac zalozenia funkcjonalne systemu
informacyjnego z wykorzystaniem zaawansowanych metod X
i technologii informatycznych w wykonywaniu i
kontraktowaniu §wiadczen zdrowotnych;
K C.Usl. postugiwac si¢ w praktyce dokumentacja medyczng oraz
przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufnosci informacji X
medycznej oraz prawa ochrony wtasnosci
intelektualnej;
Dietetyka — C5 K_C.W22. zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe; X
K_C.W23. zasady zywienia os6b zdrowych i chorych w ré6znym wieku X
oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego;
K_C.W24. zasady leczenia dietetycznego i powiklania dieto terapii X
K_C.W25. rodzaje i zastosowanie srodkow spozywczych specjalnego X
przeznaczenia Zywieniowego;
K_C.U35. ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem
metod antropometrycznych, biochemicznych i badania X
podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
Zywienia;
K_C.U36. stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach; X
K_C.U37. dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego 1 wystawia¢ na nie recepty w ramach X
realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na
temat ich stosowania,
Badania naukowe K_C.W38 przedmiot, cel, obszar badah naukowych i1 paradygmaty
w pielegniarstwie pielegniarstwa;
- D13 K_C.Wa39 metody i techniki prowadzenia badan naukowych;
K_C.W40 zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i
podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego
i prawa ochrony wiasno$ci intelektualne;.
K_C.U31. krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan




naukowych;

Zakazenia szpitalne K_C.W36. pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem §wiadczen
-C8 zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych, z
uwzglednieniem zrédet 1 rezerwuaru drobnoustrojow X
w Srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog
ich szerzenia,
K_C.W37. sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania X
zakazen szpitalnych;
K_C.W38. mechanizm 1 sposoby postepowania w zakazeniu krwi,
zakazeniu ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, X
zakazeniu drég moczowych i zakazeniu
miejsca operowanego;
K C.U48. wdraza¢ standardy postgpowania zapobiegajacego X
zakazeniom szpitalnym;
K C.U49. stosowac srodki ochrony wtasnej, pacjentow X
I wspolpracownikow przed zakazeniami;
Jezyk migowy*- C10 K_C.W41. podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne
1 ideograficzne, w zakresie niezbednym do gromadzenia X
informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta;
K_C.W42. zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym,; X
K_C.U52. postugiwac si¢ znakami jezyka migowego i innymi
sposobami oraz srodkami komunikowania si¢ w opiece X
nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu;
Wspolpraca K_C.W43. priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace X
w zespolach opieki na efektywno$¢ pracy zespotu;
zdrowotnej* - C10 K_C.W44. znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci X
1 efektywnosci pracy;
K_C.W45. role przywodztwa 1 style zarzagdzania w pracy zespotowe;j X
oraz ich wady i zalety;
K C.W46. proces podejmowania decyzji w zespole; X
K_C.W47. metody samooceny pracy zespotu, X X
K_C.w48. czynniki zakldcajace prace zespotowa 1 metody X X
rozwigzywania konfliktow w zespole.
K _C.U53. analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej; X X




K_C.U54.

korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy

wlasnej 1 zespotu; X
K_C.U55. wskazywaé sposoby rozwigzywania problemow czionkow X
zespotu;
K_C.U56. planowac prace zespotu i motywowac cztonkow zespotu X
do pracy;
Organizacja pracy C.W26. pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkow, uprawnien X
pielegniarskiej — C6 1 odpowiedzialno$ci;
C.wW27. przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej,
rozktadu czasu pracy i obcigzenia na stanowiskach X
pielegniarskich;
C.w2s. podstawowe metody organizacji opieki pielggniarskiej X
1 ich znaczenie dla jakosci tej opieki;
C.W29. etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu; X
C.Wa0. mozliwos$ci planowania kariery zawodowe;j X
i uwarunkowania wlasnego rozwoju zawodowego
C.W3l. problematyke jakosci w opiece zdrowotnej; X
C.U38. podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy X
oraz wspolpracy w zespole;
C.U39. monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki
sprzyjajace wystepowaniu choréb zawodowych X
oraz wypadkow przy pracy;
C.U40. wspoluczestniczy¢ w opracowaniu standardéw i1 procedur
praktyki pielggniarskiej oraz monitorowac jako$¢ opieki X
pielegniarskiej;
C.U41l. nadzorowac i ocenia¢ prac¢ podlegtego personelu; X
C.u42. planowac¢ wtasny rozwo6j zawodowy i rozwijaé X
umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy;
Promocja zdrowia K_C.W16. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej; X
-C3 K_C.W17. zasady konstruowania programow promocji zdrowia; X
K_C.W18. strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym X
1 $wiatowym;
K _C.W16. zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej;
K C.U28. ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny




z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarow;

K_C.U29.

rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych
pacjenta i czynniki ryzyka chorob prewencji choréb
oraz ksztaltowa¢ wynikajacych ze stylu zycia;

K_C.U30.

dobiera¢ metody 1 formy profilaktyki i zachowania
zdrowotne rdznych grup spotecznych;

K_C.U3L.

uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia;

K_C.U32.

opracowywac¢ i wdraza¢ indywidualne programy promocji
zdrowia pacjentdéw, rodzin i grup spolecznych;

K_DK.01

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
1 autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $§wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii W relacji z pacjentem i jego rodzing

Badania naukowe
w pielegniarstwie -
seminarium
licencjackie -

K_C.U32.

przeprowadza¢ badanie jako$ciowe, postugujac sie
narzedziami badawczymi;

Choroby wewnetrzne
i pielegniarstwo
internistyczne — D1

K_D.WOL.

czynniki ryzyka 1 zagrozenia zdrowotne u pacjentow
w roznym wieku;

K_D.WO02.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie 1 zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami
w wybranych chorobach;

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielggniarstwie internistycznym;

K_D.WO04.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

K_D.WO05.

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku 1 stanie
zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych,

a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach

I zabiegach;

K_D.WO06.

wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,




interakcji z innymi lekami i drég podania;

K_D.wW07. standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;

K_D.W08. reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala
1 hospitalizacje;

K_D.W10. zasady organizacji opieki specjalistycznej
(internistycznej,);

K_D.U01. gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska,
ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej, wdrazac X X X
interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji
opieki pielegniarskiej;

K_D.U02. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w r6znym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad X X X
rozwojowych, chordb i uzaleznien;

K_D.uU02. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych X X X
w przebiegu chordb;

K_D.U04. organizowac izolacj¢ pacjentoéw z chorobg zakazng X X X
w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

K_D.U08. rozpoznawac¢ powiklania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; X X X

K_D.U09. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan X X X
podczas tlenoterapii;

K_D.U10. wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac X X X
zaburzenia zagrazajace Zyciu;

K_D.U1l. modyfikowac¢ dawke statg insuliny szybko- i X X X
krotkodziatajacej;

K_D.U12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan X X X
diagnostycznych;

K_D.U13. wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan X X X
diagnostycznych;

K_D.U14. przygotowywac zapisy form recepturowych substancji X X X
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

K_D.U15. dokumentowac sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej X X X

zmian i realizowang opieke pielggniarska,




z uwzglednieniem narzedzi informatycznych
do gromadzenia danych;

K_D.U1s.

rozpoznawac¢ powiklania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

K_D.U22.

przekazywac informacje czlonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

K_D.U23.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

K_D.U26.

przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi
drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza,

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $§wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_D.KO02.

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO3.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
1 powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.KO04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe,

K_D.KO05.

zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_D.KO0S.

przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych
na reakcje wilasne i pacjenta;

K_D.KO07.

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

Chirurgia
i pielegniarstwo
chirurgiczne — D3

K_D.WOL.

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow
w réznym wieku;

K_D.WO02.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami




w wybranych chorobach;

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie chirurgicznym;

K_D.W04.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

K_D.WO05.

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych,

a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach

i zabiegach;

K_D.WO06.

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w r6znych chorobach w zalezno$ci od wieku

i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dzialan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drog podania;

K_D.W07.

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;

K_D.W10.

zasady organizacji opieki specjalistycznej (chirurgicznej);

K_D.W22.

zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- 1 pooperacyjnych wedtug
protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej

dla poprawy wynikow leczenia (Enhanced Recovery After
Surgery, ERAS)

K_D.W23.

czynniki zwigkszajace ryzyko okotooperacyjne;

K_D.W24.

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego
w trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia
oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym
w celu zapobiegania wczesnym i pé6znym powiktaniom;

K_D.W25.

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa
1 MOCZOW3;

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnozg pielegniarska,
ustalac¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé
interwencje pielggniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji
opieki pielegniarskiej;

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow




w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;

K_D.U03. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych X X X
w przebiegu chorob;

K_D.UO06. dobiera¢ technike 1 sposoby pielegnowania rany, X X X
w tym zakladania opatrunkow;

K_D.UO07. dobiera¢ metody 1 §rodki pielegnacji ran na podstawie X X X
ich klasyfikacji,

K_D.UO08. rozpoznawac¢ powiktania po specjalistycznych badaniach X X X
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

K_D.U09. doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan X X X
podczas tlenoterapii;

K_D.Ul12. przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan X X X
diagnostycznych;

K_D.U13 wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan X X X
diagnostycznych;

K_D.U15. dokumentowac sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian 1 realizowang opieke pielegniarska, X X X
z uwzglednieniem narzedzi informatycznych
do gromadzenia danych;

K_D.U16. uczy¢ pacjenta i1 jego opiekuna doboru oraz uzytkowania
sprzetu pielegnacyjno rehabilitacyjnego 1 wyrobow X X X
medycznych;

K_D.U17. prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe
(przez zglebnik 1 przetoke odzywczg) oraz zywienie X X X
pozajelitowe;

K_D.U18. rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo- X X X
pielegnacyjnego;

K_D.U22. przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta; X X X

K_D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; X X X

K D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi X X X




drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_D.KO02.

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO03.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
1 powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.KO04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci
zawodowe;

K_D.KO5.

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_D.KO6.

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych
na reakcje wilasne i pacjenta;

K_D.KO07.

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

Pediatria
i pielegniarstwo
pediatryczne — D2

K_D.WOL.

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow
w réznym wieku;

K_D.WO02.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie 1 zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami
w wybranych chorobach;

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie pediatrycznym;

K_D.WO4.

rodzaje badan diagnostycznych 1 zasady ich zlecania,

K_D.WO05.

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku 1 stanie
zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach

I zabiegach;

K_D.WOS.

wlasciwos$ci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady




pacjenta w réznych chorobach w zaleznos$ci od wieku
1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

K_D.WO7.

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia;

K_D.WO08.

reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala
1 hospitalizacje;

K_D.W10.

zasady organizacji opieki specjalistycznej (pediatrycznej);

K_D.W13.

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie

i rokowanie chorob wieku rozwojowego:

uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego,
drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz chorob
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych

i krwi;

K_D.W14.

patofizjologie, objawy kliniczne chordb i stanow
zagrozenia zycia noworodka, w tym wcze$niaka
oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie;

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje, formulowac diagnozg pielegniarska,
ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé
interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskie;j;

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;

K_D.UO03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych
w przebiegu chorob;

K_D.U05.

ocenia¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy
przesiewowe 1 wykrywa¢ zaburzenia w rozwoju;

K_D.U08.

rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

K_D.U09.

doraznie podawac pacjentowi tlen 1 monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii;




K_D.U12.

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

K_D.U13.

wystawia¢ skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

K_D.U15.

dokumentowac sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke pielegniarska,

z uwzglednieniem narzedzi informatycznych

do gromadzenia danych;

K_D.U16.

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania
sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobow
medycznych;

K_D.U1s.

rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

K_D.U22.

przekazywac informacje czlonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

K_D.U23.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

K_D.U26.

przygotowywac 1 podawac pacjentom leki roznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
i autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing

K_D.KO02.

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO03.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
1 powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.KO04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe;

K_D.KO05.

zasi¢gania opinii ekspertoéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;




K_D.KOs.

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych
na reakcje wilasne i pacjenta;

K_D.KO7.

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
I potrzeb edukacyjnych.

Poloznictwo,
ginekologia

i pielegniarstwo -
polozniczo-
ginekologiczne - D4

K_D.WOL.

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow
w roznym wieku;

K_D.WO02.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami
w wybranych chorobach;

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie potozniczo-ginekologicznym;

K_D.WO04.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

K_D.WO05.

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;

K_D.WO06.

wlasciwosci grup lekow 1 ich dziatanie na uktady 1 narzady
pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku

1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

K_D.W07.

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia;

K_D.W10.

zasady organizacji opieki specjalistycznej potozniczo-
ginekologicznej;

K_D.W15.

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady
planowania opieki nad kobietg w cigzy fizjologicznej;

K_D.W16.

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta
w okresie potogu;

K_D.W17.

etiopatogeneze schorzen ginekologicznych;

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje, formulowac diagnozg pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢




interwencje pielggniarskie oraz dokonywaé ewaluacji
opieki pielegniarskiej;

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;

K_D.U03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych
w przebiegu chorob;

K_D.U15.

dokumentowac sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke pielegniarska,

z uwzglednieniem narzedzi informatycznych

do gromadzenia danych;

K_D.U16.

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania
sprzetu pielegnacyjno rehabilitacyjnego i wyrobow
medycznych;

K_D.U18.

rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

K_D.U22.

przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

K_D.U23.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

K_D.U26.

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
1 autonomii 0sob powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych 1 kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing

K_D.KO02.

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO03.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
1 powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.KO04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe,

K_D.KO5.

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_D.KO06.

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wplywajacych




na reakcje wlasne i pacjenta;

K_D.KO07.

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
I potrzeb edukacyjnych.

Podstawy rehabilitacji
- D11

K_D.W26.

podstawowe Kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej;

K_D.W27.

przebieg 1 sposoby postgpowania rehabilitacyjnego
w réznych chorobach;

K_D.U16.

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania
sprzetu pielegnacyjno rehabilitacyjnego i wyrobow
medycznych;

K_D.U21

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje
z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej;

Podstawy ratownictwa
medycznego — D12

K_D.WS35.

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych
zabiegO6w resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i
zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life
Support, ALS);

K_D.WS36.

zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne;

K_D.W37.

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych, katastrofach 1 innych sytuacjach szczegolnych;

K_D.U27.

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych
zabiegow resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS)

1 zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life
Support, ALS);

K_D.U28.

zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne;

K_D.U29.

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych, katastrofach i innych sytuacjach szczeg6lnych;

K_D.U30.

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych




zabiegOw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS)
1 zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life
Support, ALS);

Pielegniarstwo opieki
dlugoterminowej — D7

K_D.WOL.

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow
w roznym wieku;

K_D.WO02.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami
w wybranych chorobach;

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie opieki dlugoterminowej;

K_D.WO04.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

K_D.WO5.

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegdéw diagnostycznych, a takze
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach

i zabiegach;

K_D.WO06.

wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku

I stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

K_D.W07.

standardy 1 procedury pielegniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia;

K_D.W10.

zasady organizacji opieki specjalistycznej (opieki
dlugoterminowej);

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje, formulowac diagnozg pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdrazac¢
interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskiej;

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, choréb i1 uzaleznien;

K_D.U03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych
w przebiegu chorob;




K_D.U06.

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zakladania opatrunkow;

K_D.U07.

dobiera¢ metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie
ich Klasyfikacji;

K_D.U14.

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia;

K_D.U15.

dokumentowac sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke pielegniarska,

z uwzglednieniem narzedzi informatycznych

do gromadzenia danych;

K_D.U16.

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania
sprzetu pielegnacyjno rehabilitacyjnego i wyrobow
medycznych;

K_D.U17.

prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe
(przez zgltebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe;

K_D.U18.

rozpoznawac¢ powiklania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

K_D.U21.

prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowsq 1 aktywizacje
z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej;

K_D.U22.

przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

K_D.U26.

przygotowywac 1 podawac pacjentom leki roznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
1 autonomii 0sob powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych 1 kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_D.KO02.

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO03.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
1 powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;




K_D.KO04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe;

K_D.KO5.

zasi¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_D.KO0S.

przewidywania i uwzgl¢dniania czynnikow wplywajacych
na reakcje wlasne i pacjenta;

K_D.KO7.

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci 1 kompetencji
spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

Neurologia
i pielegniarstwo
neurologiczne — D8

K_D.WOL.

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow
w roznym wieku;

K_D.W02.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami
w wybranych chorobach;

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie neurologicznym,;

K_D.WO04.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

K_D.WO05.

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku 1 stanie
zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach

i zabiegach;

K_D.WO06.

wlasciwosci grup lekow 1 ich dziatanie na uktady 1 narzady
pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku

1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

K_D.WO7.

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia;

K_D.WO08.

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
1 hospitalizacjg;

K_D.W10.

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(neurologicznej,);

K_D.W18.

metody, techniki 1 narzedzia oceny stanu §wiadomosci




| przytomno$ci;

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnoze pielegniarska,
ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej, wdrazac
interwencje piclegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji
opieki pielegniarskie;j;

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku 1 stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;

K_D.UO03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych
w przebiegu chordb;

X

K_D.U04.

organizowac izolacj¢ pacjentéw z chorobg zakazng
w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

K_D.UO06.

dobiera¢ technike i sposoby pielggnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw;

K_D.UO07.

dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji;

K_D.UO08.

rozpoznawac¢ powiklania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

K_D.U09.

doraznie podawac pacjentowi tlen 1 monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii;

K_D.U12.

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan
diagnostycznych;

K_D.U13

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

X | X | X | X | X | X | X

K_D.U15.

dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian 1 realizowang opieke pielegniarska,

z uwzglednieniem narzedzi informatycznych

do gromadzenia danych;

K_D.U16.

uczy¢ pacjenta 1 jego opiekuna doboru oraz uzytkowania
sprzetu pielegnacyjno rehabilitacyjnego 1 wyrobow
medycznych;

K_D.U17.

prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe
(przez zglebnik 1 przetoke odzywczg) oraz zywienie
pozajelitowe;




K_D.U18.

rozpoznawac¢ powiklania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

K_D.U2L.

prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowsa i aktywizacje
z wykorzystaniem elementOw terapii zajeciowe;j;

K_D.U22.

przekazywac¢ informacje czlonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

K_D.U23.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

K_D.U26.

przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza,

X |X| X | X

X X X | X

X |X| X | X

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_D.KO02.

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO3.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
1 powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.KO04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe,

K_D.KO5.

zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_D.KO0S.

przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych
na reakcje wilasne 1 pacjenta;

K_D.KO07.

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

Psychiatria
i pielegniarstwo
psychiatryczne — D5

K_D.WOL.

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow
w réznym wieku;

K_D.WO02.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie 1 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami




w wybranych chorobach;

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielggniarstwie psychiatrycznym,;

K_D.W04.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

K_D.WO5.

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegoéw diagnostycznych, a takze
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;

K_D.WO06.

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w r6znych chorobach w zalezno$ci od wieku

I stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drog podania;

K_D.W07.

standardy 1 procedury pielggniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;

X

K_D.WO8.

reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala
1 hospitalizacje;

K_D.WI0.

zasady organizacji opieki specjalistycznej psychiatrycznej;

K_D.W19.

etiopatogenez¢ 1 objawy kliniczne podstawowych zaburzen
psychicznych;

K_D.W20.

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu
bezposredniego;

X | X |[X| X

K_D.W2L1.

mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentow
z zaburzeniami psychicznymi;

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje, formutowac¢ diagnozg pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdrazac¢
interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskie;j;

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, choréb 1 uzaleznien;

K_D.U03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystgpujacych
w przebiegu chorob;




K_D.U15.

dokumentowac sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke pielggniarska,

z uwzglednieniem narzedzi informatycznych

do gromadzenia danych;

K_D.U1s.

rozpoznawac¢ powiklania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

K_D.U21.

prowadzi¢ rehabilitacje przylozkows i aktywizacje
z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;;

K_D.U22.

przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta,;

K_D.U26.

przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza,

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci
1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing

K_D.KO02.

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO3.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.KO04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci
zawodowe,

K_D.KO5.

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_D.KO6.

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych
na reakcje wlasne i pacjenta;

K_D.KO7.

dostrzegania 1 rozpoznawania wlasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

Opieka paliatywna
- D10

K_D.WOL.

czynniki ryzyka 1 zagrozenia zdrowotne u pacjentow
w roznym wieku;

K_D.WO02.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,




rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami
w wybranych chorobach;

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie paliatywnym;

K_D.WO04.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

K_D.WO05.

zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych,

a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach

i zabiegach;

K_D.WO06.

wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w r6znych chorobach w zalezno$ci od wieku

i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dzialan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drog podania;

K_D.WO7.

standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w roznym wieku i stanie zdrowia;

K_D.WO08.

reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala
1 hospitalizacje;

K_D.WI10.

zasady organizacji opieki specjalistycznej (paliatywnej);

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska,
ustalac¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej, wdrazaé
interwencje pielggniarskie oraz dokonywa¢ ewaluacji
opieki pielegniarskie;j;

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;

K_D.UO03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych
w przebiegu chorob;

K_D.U06.

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkow;

K_D.U07.

dobiera¢ metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji;

K_D.U08.

rozpoznawac¢ powiklania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

K_D.U09.

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii;

X | X | X | X | X




K_D.U15.

dokumentowac sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke pielggniarska,

z uwzglednieniem narzedzi informatycznych

do gromadzenia danych;

K_D.U16.

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania
sprzetu pielegnacyjno rehabilitacyjnego i wyrobow
medycznych;

K_D.U17.

prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe
(przez zglebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe;

K_D.U1s.

rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

K_D.U22.

przekazywac¢ informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

K_D.U25.

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta;

K_D.U26.

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
1 autonomii osob powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem 1 jego rodzing

K_D.KO02.

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO3.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
1 powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.KO04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci
zawodowe,

K_D.KO5.

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;




K_D.KOs.

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych
na reakcje wilasne i pacjenta;

K_D.KO07. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.
Geriatria K_D.W0L1. czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow X
i pielegniarstwo w roznym wieku;
geriatryczne — D9 K_D.Wo2. etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami X
w wybranych chorobach;
K_D.W0s. zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem X
w pielegniarstwie geriatrycznym;
K_D.W04. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; X
K_D.W0s5. zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku 1 stanie
zdrowia do badan oraz zabiegdéw diagnostycznych, a takze X
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach
i zabiegach;
K_D.W06. wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku X
1 stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami 1 drég podania;
K_D.W07. standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece X
nad pacjentem w ré6znym wieku i stanie zdrowia;
K_D.W08. reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala X
1 hospitalizacje;
K_D.W09. proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, X
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym;
K_D.W10. zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej); X
K_D.W11. etiopatogeneze¢ najczestszych schorzen wieku podesztego; X
K_D.W12. narzedzia 1 skale oceny wsparcia 0sob starszych 1 ich X
rodzin oraz zasady ich aktywizacji;
K_D.U01. gromadzi¢ informacje, formulowac¢ diagnozg pielegniarska,




ustala¢ cele 1 plan opieki pielegniarskiej, wdrazac
interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskie;j;

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;

K_D.UO03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystgpujacych
w przebiegu chorob;

K_D.UO08.

rozpoznawac¢ powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

K_D.U10.

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac
zaburzenia zagrazajace zyciu,

K_D.U15.

dokumentowac sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke pielegniarska,

z uwzglednieniem narzedzi informatycznych

do gromadzenia danych;

K_D.U16.

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania
sprz¢tu pielegnacyjno rehabilitacyjnego 1 wyrobow
medycznych;

K_D.U17.

prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe
(przez zglebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe;

K_D.U18.

rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

K_D.U21.

prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowsa i aktywizacje
z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowe;;

K_D.U22.

przekazywac¢ informacje czlonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

K_D.U23.

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

K_D.U26.

przygotowywac 1 podawac pacjentom leki roznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

X |X| X | X

K_D.KOL.

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla rdznic $wiatopogladowych 1 kulturowych

X




oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_D.KO02.

przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO03.

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci
1 powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.KO04.

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe;

K_D.KO5.

zasi¢gania opinii ekspertoéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_D.KO6.

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych
na reakcje wilasne i pacjenta;

K_D.KO7.

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci 1 kompetencji
spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

Anestezjologia i
pielegniarstwo

W zagrozeniu zycia —
D6

K_D.WOL.

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow
w roznym wieku;

K_D.W02.

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami
w wybranych chorobach;

K_D.WO03.

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem
w pielegniarstwie w stanach zagrozenia zZycia;

K_D.W04.

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

K_D.WO5.

zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach

i zabiegach;

K_D.WO06.

wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku i
stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

K_D.WO7.

standardy i1 procedury pielggniarskie stosowane w opiece
nad pacjentem w ré6znym wieku i Stanie zdrowia;

K_D.WO8.

reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje;




K_D.W10.

zasady organizacji opieki specjalistycznej (intensywnej
opieki medycznej);

K_D.W18.

metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci
i przytomno$ci,

K_D.W28.

standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych
I zabiegach ratujacych zycie;

K_D.W29.

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym,
obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym
i rozszerzonym;

K_D.W30.

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem
po znieczuleniu;

K_D.W3L.

patofizjologi¢ 1 objawy kliniczne choréb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa,
niewydolno$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego,
wstrzgs, sepsa);

K_D.W32.

metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen
snu oraz stanéw delirycznych u pacjentow w stanach
zagrozenia zycia;

K_D.W33.

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzglgdu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie,

K.D.W34.

zasady profilaktyki powiktah zwigzanych ze stosowaniem
inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych
U pacjentow w stanie krytycznym;

K_D.UOL.

gromadzi¢ informacje, formulowac diagnozg pielegniarska,
ustala¢ cele i plan opieki pielggniarskiej, wdrazac¢
interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskie;j;

K_D.U02.

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow
w roznym wieku 1 stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, chordb i uzaleznien;

K_D.U03.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystgpujacych
w przebiegu chorob;

K_D.U04.

organizowac izolacje pacjentow z choroba zakazna




w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

K_D.UO06.

dobiera¢ technike 1 sposoby pielegnowania rany,
w tym zakladania opatrunkow;

K_D.U07.

dobiera¢ metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie
ich Klasyfikacji;

K_D.U08.

rozpoznawac¢ powiktania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

K_D.U10.

doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii;

K_D.U15.

dokumentowac sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej
zmian i realizowang opieke pielegniarska,

z uwzglednieniem narzedzi informatycznych

do gromadzenia danych;

K_D.U17.

prowadzi¢ u oséb dorostych i1 dzieci zywienie dojelitowe
(przez zgltebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie
pozajelitowe;

K_D.U1s.

rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego;

K_D.U10.

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka
intubacyjnag i tracheotomijng;

K_D.U22.

przekazywac¢ informacje czlonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta,;

K_D.U24.

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol 1 jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne i
niefarmakologiczne postepowanie przeciwbolowe;

K_D.U26.

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

K_D.U27.

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia;




K_D.KO01. kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci
1 autonomii os6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic $§wiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_D.K02. przestrzegania praw pacjenta;

K_D.KO03. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

K_D.K04. ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci
zawodowe,

K_D.KO05. zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_D.KO06. przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych
na reakcje wlasne i pacjenta;

K_D.KO07. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen

w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

Egzamin dyplomowy
-102 - - - - -

Wychowanie fizyczne
-001 - - - - -

Inne * P-Projekt zaliczenie pisemne procesu pielegnowania; OSCE- Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny ;S-
Sprawozdanie/Raport z dyzuru w ramach zaje¢ praktycznych; SA- samoocena studenta




KARTA ZAJEC (SYLABUS) - FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1.

Jednostka prowadzqca kierunek

Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Anatomia
7. Kod przedmiotu Al
8. Poziom/kategoria przedmiotu I:.Z;irzifit;ﬁﬁ?jﬁfgj:ekiemnkowego (pkk)
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. ZZZ?::ZZZ £rzedmi0tu w Semestr I
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 3
13. Koordynator przedmiotu mgr Janina Jarocka-Glowacz

14.

Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

mgr Janina Jarocka-Gtowacz

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

W L S ZP Pz SA
Ogolna
liczba

godzin 30 i i i i 20
80
Ogolna
liczba

punktéw 1,25 - - - - 0,75
ECTS
3

3. Cele zajec

C1 -Zdobycie wiedzy na temat prawidlowej budowy ciata czlowieka w ujeciu topograficznym
i CZynnosciowym;
C 2 Poslugiwanie si¢ mianownictwem anatomicznym;

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:




5. Efekty uczenia sie dla zajeé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | budowe ciata ludzkiego w podej$ciu topograficznym (konczyny goérna K_A.W01

i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa)

i czynno$ciowym (uktad kostno-stawowy, uktad mie$niowy, uktad krazenia,
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad
nerwowy, narzady zmystow, powloka wspolna)

U_01 | postugiwac¢ si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz K_A.UO0L.
wykorzystywaé znajomos¢ topografii narzadow ciata ludzkiego;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady
W1 Wprowadzenie do anatomii i naukpokrewnych. 2
W2 Elementy cytologii i histologii og6lne;j 2
W3 Budowa uktad narzadu ruchu — kosci i ich potaczenia 2
W4 Budowa uktadu narzadu ruchu- migénie 2
W5 Budowa uktadu nerwowego osrodkowego, obwodowego, autonomicznego 4
W6 Budowa narzagdow zmystow 2
W7 Budowa uktadu pokarmowego 4
W8 Budowa uktadu oddechowego 2
W9 Budowa Serca. Krazenia matego i duzego. Krazenia plodowego. Krwi 4
wio | Budowa uktadu chlonnego 2
Wil Budowa uktadu wewnatrzwydzielniczego 2
w12 | Budowa ukladu moczowo —plciowego 2
w13 | Budowa powloki wspdlnej 2
Razem 30
Cwiczenia
. Organizm, jako calo$¢. Anatomia topograficzna. Gtéwne plaszczyzny i
Cl osie ciala. Stosunki przestrzenne w anatomii 2
2 Kosci i ich polaczenia. Szczegétowa budowa koséca 2




Podziat, budowa ogolna i szczegdtowa migsni

C3 2
Szczegdlowa budowa uktadu nerwowego osrodkowego: kresomozgowia,
C4 miedzymozgowia, sSrodmozgowia, tylomdzgowia wtornego, 2
rdzeniomdzgowia, rdzenia kregowego. Opony
) Uktad nerwowy obwodowy: nerwy czaszkowe, nerwy rdzeniowe, sploty
C5 rdzeniowe 2
, Uktad nerwowy autonomiczny: cz¢$§¢ wspotczulna i przywspotczulna,
C6 sploty uktadu nerwowego 2
7 Narzady zmystow- topografia 2
¢8 Topografia uktad trawiennego i duzych gruczotéow trawiennych 2
¢9 Topografia uktadu oddechowego 2
¢10 Topografia serca i naczyn krwiono$nych 2
¢11 Uktad chtonny- topografia )
¢12 Uktad wewnatrzwydzielniczy- topografia 2
C13 Budowa i rozwdj uktadu moczowego zenskiego i meskiego 2
Cl4 Budowa i rozwdj uktadu plciowego meskiego i zenskiego 2
C15 Powloka wspolna, oraz receptory 2
Razem 30
Samoksztalcenie
S1 Uktad zyt w obrgbie konczyny gorne;. 5)
S2 Uktad zyl w obrebie konczyny dolne;j. 5
S3 Budowa morfologiczna okolicy posladkowe;. 5
S4 Przeglad tetnic krazenia duzego 5
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_A.W01 X X X
K_A.U01. X X

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach

30

Udziat w ¢wiczeniach

30

Udziat w laboratoriach

Praktyka zawodowa




Zajecia praktyczne

Udziat w konsultacjach 10
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 74
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 35
Sumaryczne obcigzenie studenta 109
Liczba punktéow ECTS za przedmiot 3
Obciazenie studenta zajeciami ksztattujagcymi umiejetnosci praktyczne 30
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztattujace umiejetnosci praktyczne 1
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 30

ksztatcenia na odlegltos¢

Liczba punktow ECTS przypisana do zajgc prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

68

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

32




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

Jednostka prowadzqca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
1. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
2. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
3. Profil studiow Praktyczny
4. Poziom ksztafcenia studia I stopnia
5. Nazwa przedmiotu Fizjologia
6. Kod przedmiotu A2

7. Poziom/kategoria przedmiotu przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

A. Nauki podstawowe
8. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
9. UsytL{?wanle przedmiotu w planie Semestr I
studiow
10.Jezyk wyktadowy Polski
11.Liczba punktow ECTS 3

12.Koordynator przedmiotu mgr Janina Jarocka-Glowacz

13.Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje mgr Janina Jarocka-Gtowacz

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S zZpP PZ SA
Ogolna
liczba

godzin 30 - 30 - - - 20
80
Ogolna
liczba

punktow 1,25 - 1 - - - 0,75
ECTS
3

3. Cele zajec

C1 -—uzyskanie przez studenta wiedzy 1 rozumienia zasad prawidlowego funkcjonowania tkanek

i narzadow czlowieka,
C2 - wyjasdnienia  wzajemnego  oddzialywania  narzadow 1  ukladéow  czynnosciowych,
interpretowania procesow fizjologicznych w stanie zdrowia,

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Brak



5. Efekty uczenia si¢ dla zajecé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i elektrofizjologicznych | K_ A.WO02.
zachodzacych w organizmie;
W_02 | udziat uktadéw i narzgdéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy; K_A.W03.
W _03 | fizjologie poszczegolnych uktadow i narzaddéw organizmu; K_A.WO04.
W_04 | podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz rolg sprzezenia | K_A.WO05.
zwrotnego dodatniego i ujemnego;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zajec¢ — szczegotowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Wyklady

w1 Podstawy ogodlne i komdrkowe fizjologii. 1

W2 Homeostaza ustroju-podstawowe funkcje zyciowe cztowieka i regulacja 1
neurohormonalna procesow fizjologicznych.

W3 Fizjologia migéni szkieletowych, gladkich i migénia sercowego. 1

W4 Obwodowy uktad nerwowy — fizjologia. 1

W5 Centralny uktad nerwowy — fizjologia. 2

W6 Rdzen kregowy — fizjologia. 1

W7 Postawa, rownowaga, ruch. 1

W8 Kora mozgowa. 1

W9 Uktad limbiczny, podwzgorze, uktad autonomiczny. 2

wio | Fizjologia wrazen zmystowych. 2
Procesy trawienia i wchlaniania w przewodzie pokarmowym, hormony 1

W11 | zotadkowo-jelitowe.

w12 | Rolawatroby i trzustki, sktadniki pokarmowe. 1

w13 | Fizjologia uktadu oddechowego, regulacja oddychania, wymiana gazowa 2
Ukltad sercowo-naczyniowy, hemodynamika, autoregulacja przeptywu 2

W14 | tkankowego, krazenie ptucne

wis | Fizjologia uktadu krwiotworczego 2
Fizjologia uktadu dokrewnego(podwzgorza, przysadki mozgowe;, 2

W16 | tarczycy, przytarczyc, nadnerczy, jajnikow i jader)




W17 Podstawowa i wysitkowa przemiana materii 1
Fizjologia uktadu moczowego, filtracja nerkowa, uktad RAA, produkcja 2
W18 | moczu
w19 | Regulacja rownowagi wodno-elektrolitowej i kwasowo- zasadowej 1
w20 | Fizjologia rozrodu 1
Razem 30
Cwiczenia
Organizm jako cato$¢, funkcje narzadow i uktadéw w utrzymaniu
C1 homeostazy- czynnos¢ komorki jej metabolizm, kontrola i regulacja jej 2
funkcji.
C2 Skurcze migéni szkieletowych, przewodnictwo synaptyczne, praca migsni. 4
C3 Odruchy rdzeniowe i kliniczne. 4
C4 Ruch i postawa ciata. Czucie. 2
C5 Kontrola srodowiska wewnetrznego-rola uktadu autonomicznego. 2
C6 Wymiana gazowa. Proby czynnosciowe uktadu oddechowego. 4
. Tony serca, ci$nienie krwi, tetno. Proby czynnosciowe uktadu krgzenia.
C7 . 4
Elektrokardiogram.
8 Krwinki czerwone, hematokryt, hemoliza. Krwinki biate. Odczyn
Biernackiego. Krzepniecie krwi. Grupy krwi.
9 Czynno$¢ gruczotow dokrewnych, hormony wzrostowe. 4
C10 | Termoregulacja. 2
Razem 30
Samoksztalcenie
S1 Fizjologiczny drenaz limfatyczny. 7
S2 Doptywy zyly wrotne;j. 6
S3 Przeptyw krwi zytami krazenia duzego. 7
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektéw uczenia sie /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_A.WO02. X X
K_A.W03. X X
K_A.WO04. X X X
K_A.W05. X X X

Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w

wyktadach

Udziat w

¢wiczeniach

Udzial w

laboratoriach

Praktyka zawodowa




Zajecia praktyczne

Udziat w konsultacjach 10
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 74
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 35
Sumaryczne obcigzenie studenta 109
Liczba punktéow ECTS za przedmiot 3
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejgtnosci 30
praktyczne
Liczba punktéw ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 1
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 30

ksztatcenia na odleglos¢

Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosc¢

1

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

68

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

32




KARTA ZAJEC (SYLABUS) - FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek studiow | Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Patologia
7. Kod przedmiotu A3
. . . przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
8. Poziom/kategoria przedmiotu A. Nauki podstawowe
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/ falealtatyway
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr I1
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 3
13. Koordynator przedmiotu Lek med. Urszula Popczynska Chudzio
14. Odp owz'edzzalny za realizacje Lek med. Urszula Popczynska Chudzio
przedmiotu

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Laboratoriu | Cwiczen | Seminariu Zajecia Praktyka Samo-
Liczba | Wyklad . praktyczne | zawodowa | ksztatcenie
W m 1a m zP pZ SA
L C S
Ogolna
liczba
godzin 30 - 30 - - - 20
80
Ogolna
liczba
punktow | 1,25 - 1 - - - 0,75
ECTS
3

3. Cele zajeé

C1 -wyposazenie studentow w wiedze z zakresu proceséw patologicznych przebiegajacych
w organizmie cztowieka, etiologii 1 patomechanizmu choréb.
C2 -wyposazenie studentow w umiejetnosci rozpoznawania podstawowych zaburzen fizjologicznych,

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

rozumienia i wyjasnienia patomechanizmu i etiopatogenezy najwazniejszych jednostek chorobowych




Podstawowe wiadomosci z anatomii i fizjologii cztowieka.
5. Efekty uczenia sie dla zajecé

Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla zajec uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i patologii poszczegolnych | K_A.WO06.
uktadéw organizmu;

W_02 | wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, | K_A.WO07.
uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu
metabolicznego, uktadu moczowo-piciowego i uktadu nerwowego;

W_03 | czynniki chorobotworcze zewngtrzne i wewnetrzne, modyfikowalne | K_A.WO08.

i niemodyfikowalne;
U_01 | taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych K_A.U02.

z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady,
L- laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych Liczba godzin
Wyklady

W1 Pojecie patomorfologii, patofizjologii, choroby i czynnikow 1
chorobotworczych. Patologia transplantacyjna
Charakterystyka czynnikow chorobotworczych zewnetrznych 1

W2 i wewngtrznych, modyfikowalnych i niemodyfikowalnych. Ogniwa
patogenetyczne na poziomie molekularnym, komoérkowym, tkankowym,
narzadowym i ukladowym. Reakcje wolnorodnikowe w patogenezie chorob

W3 Zmiany wsteczne w organizmie: zanik, zwyrodnienie, martwica. 2
Smier¢ komorek i tkanek

W4 eriapy postgpowe w organi;mie: odrost, przetwarzanie, przerost, rozrost, 2
gojenie si¢ ran, nowotworzeni

W5 Nowotwory. Karcynogeny i karcynogeneza. Patomorfologia nowotwordw, 2
znaczenie badan przesiewowych.
Zapalenie - definicja, etiologia, patogeneza, etapy i mediatory zapalenia. 2

W6 Wiasciwosci morfologiczne i fizjologiczne komorek bioracych udziat
w odczynie zapalnym. Rodzaje zapalen. Zejscie zapalen
Zaburzenia krazenia krwi: krwotok, zakrzep 1 skrzep, przekrwienie 2

w7 (ptuc, watroby), zawat, zator (zatory w krazeniu plucnym, systemowym,
moézgowym), obrzek, wstrzas

W8 Zmiany w funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia jego 2
homeostazy

W9 Wptyw hipotermii i hipertermii na organizm. Mechanizmy produkcji 2
i utraty ciepta. Goraczka i jej patogeneza..

W10 Wstrzas jego istota i przyczyny. Fazy wstrzasu. Zaburzenia metaboliczne 2
We wstrzasie

W11 Stres. Teoria wg Selye'go. Fazy reakcji stresowej (GAS). 2
Reakcja Cannona.

W12 Odwodnienie i przewodnienie. Patogeneza i1 rodzaje obrzekow 2




W13 | Zaburzenia gospodarki wegglowodanowe;j, thuszczowej i biatkowe;j 2
W14 Dziatanie insuliny. Regulacja gospodarki weglowodanowe;j. 2
Cukrzyca, jej patomechanizm i objawy kliniczne. Rodzaje hipoglikemii.
Podstawy immunologii (przeciwciata, komorki uktadu odporno$ciowego), 2
W15 | choroby autoimmunologiczne, choroby wynikajace z niedoboréw
odpornosci.
W16 | Alergia. Wstrzas anafilaktyczny i alergiczna dychawica oddechowa 2
Razem 30
Cwiczenia
Patofizjologia uktadu hormonalnego. Struktura i regulacja czynnosci 2
C1 uktadu dokrewnego. Mechanizm dziatania hormonow. Patogeneza
nastepstw nieprawidtowej czynnosci hormonow.
2 Hemopoeza. Etiologia, patogeneza oraz nastepstwa niedokrwistosci, 2
nadkrwisto$ci, nadplytkowos$ci, matoptytkowosci, leukopenii, leukocytozy
C3 Patologia uktadu oddechowego. 4
C4 Patologia chorob serca i naczyn. 4
Cs Patologia uktadu trawiennego 4
C6 Patologia nerek 4
C7 Patologia i specyfika choréb uktadu ptciowego zenskiego i meskiego 4
C8 Patologia uktadu nerwowego osrodkowego i obwodowego 4
Patologia srodowiskowa i stanu odzywienia: choroby zwigzane z paleniem 2
¢9 tytoniu i naduzywaniem alkoholu, uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych, zaburzenia stanu odzywienia , niepozadane dziatanie
lekéw, doustne $rodki antykoncepcyjne
Razem 30
Samoksztalcenie
S1 Zmiany chorobowe w obrgbie przewodu pokarmowego 5
S2 Zmiany chorobowe uktadu oddechowego 5
S3 Zmiany chorobowe powstate na skutek naduzywania alkoholu 5
s4 Zmiany chorobowe powstale na skutek uzaleznienia od substancji 5
psychoaktywnych.
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja Inne
uczenia si¢ ustny pisemny wejsciowy | umiejetnosci
K_A.W06. X X X
K_A.W07. X X
K_A.W08. X X
K_A.U02. X X

Obcigzenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach

30

Udziat w ¢wiczeniach

30

Udziat w laboratoriach

Praktyka zawodowa




Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 74
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 35
Sumaryczne obcigzenie studenta 109
Liczba punktow ECTS za przedmiot 3
Obciazenie studenta zajeciami ksztattujgcymi umiejetnosci 30
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztattujace umiejetnosci 1
Praktyczne
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 30
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 1
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegltos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 68

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 32




KARTA ZAJEC (SYLABUS) - FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek

Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Genetyka
7. Kod przedmiotu A4

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

A. Nauki podstawowe
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. UsytL{?wanle przedmiotu w planie Semestr I
studiow
11.Jezyk wyktadowy Polski
12.Liczba punktow ECTS 2

13.Koordynator przedmiotu

Dr hab. Marian Kuzma

14.Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

Dr hab. Marian Kuzma

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S zZpP PZ SA
Ogolna
liczba

godzin 20 - 10 - - - 10
40
Ogolna
liczba

punktéw 1 - 0,5 - - - 0,5
ECTS
2

3. Cele zajeé

C 1 - zapoznanie studentéw z podstawami genetyki, embriologii.

C 2 - zapoznanie studentow z zasadami

mechanizmoéw rozwoju anomalii (aberracje chromosomowe, mutacje genowe).
C 3 - zapoznanie studentoéw ze sposobami diagnostyki chorob genetycznych i formami poradnictwa

genetycznego.

dziedziczenia cech cztowieka np. cech sprzgzonych z picig i

C 4 - zrozumienie przez studentdw patogenezy najczestszych chorob genetycznych i wad wrodzonych.




4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomosci z fizjologii cztowieka

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia sig¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | uwarunkowania genetyczne grup krwi czlowieka oraz konfliktu A.WO09.

serologicznego w uktadzie Rh;

W 02 | problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie; A.W10.

W 03 | budowe chromosomoéw i molekularne podtoze mutagenezy; AWI11.

W _04 | zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, AW12.

niezaleznego dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji
genetycznej;

U _01 | szacowa¢ ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady A.U03.

dziedziczenia i wplyw czynnikow Srodowiskowych;

U 02 | wykorzystywa¢ uwarunkowania chordb genetycznych w profilaktyce chorob; A.U04.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady
Podstawy embriologii, cytofizjologii i immunologii, genetyki klasycznej. 4
w1 Historia odkry¢ zasad dziedziczenia, praw Mendla. Budowa molekularna
DNA ,RNA. Zasady funkcjonowania genow.
Zjawisko transkrypcji i translacji. Mutacje genowe i aberracje 4

W2 chromosomalne ich znaczenie biologiczne i aspekt kliniczny.

Kariotyp cztowieka. Zasady dziedziczenia cech cztowieka (m.in. grup 4
W3 krwi, cech sprzgzonych z plcig) i mechanizmy rozwoju anomalii (aberracje
chromosomowe, mutacje genowe).

W4 Dziedziczenie grup krwi, konflikt serologiczny 4
W5 Zasady dziedziczenia autosomalnego, recesywnego i dominujgcego 4
Razem 20
Cwiczenia
) Choroby genetyczne dziedziczone autosomalnie recesywnie i 2
Cl dominujaco — rozwigzywanie krzyzowek genowych.
C2 Diagnostyka prenatalna.Wady wrodzone. Terapia genowa 4
3 Zasady poradnictwa genetycznego. 2
C4 Powigzanie transplantologii z genetyka 2
Razem 10
Samoksztalcenie

S1 ‘ Choroby genetyczne przekazywane droga dziedziczenia. 5




S2

Onkogeny. Dziedziczenie nowotworéw

Razem

10

7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/

Symbol
efektu
uczenia

Forma weryfikacji

Egzamin
ustny

Egzamin
pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawdzian
wejsciowy

sie

Prezentacja
umiejetnosci

Inne

A.W09.

A.W10.

AW11.

AW12.

A.U03.

XX XXX | X

A.U04.

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnos$ci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Udziat w wyktadach 25
Udziat w ¢wiczeniach 10
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 49
Samodzielne studiowanie tresci wykladowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20
Sumaryczne obciazenie studenta 69
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 2
Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 10
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 0,5
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 20
ksztatcenia na odleglosé
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 0.75

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

71




‘ Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

29




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Biochemia
7. Kod przedmiotu A5

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

8. Poziom/kategoria przedmiotu

A. Nauki podstawowe
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. Usytz.,towan%e:’ przedmiotu w Semestr I
planie studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 1
13. Koordynator przedmiotu Prof. Wiestaw Barabasz

14.

Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

Prof. Wiestaw Barabasz

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

W L S ZP Pz SA
Ogolna
liczba

godzin 20 i i i i >
25
Ogolna
liczba

punktéw 0,75 - - - - 0,25
ECTS
1

3. Cele zajeé

C1 —wyposazenie studentow w wiedze¢ na temat zjawisk zachodzacych w organizmie cztowieka umozliwiajaca
zrozumienie naturalnych zjawisk fizjologicznych, patologicznych i procesow naprawczych zachodzacych na
poziomie komorki, tkanki, narzadu i uktadu

C2 - zapoznanie z podstawowymi procesami biochemicznych organizmu ludzkiego
na poziomie umozliwiajacym prognozowanie kierunkéw proceséw biochemicznych w  poszczegdlnych
stanach klinicznych



4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomosci z fizjologii cztowieka

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia sig¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe | K_A.W14.

i ich pochodne, wchodzace w sktad makroczgsteczek obecnych w komérkach,
macierzy zewnatrzkomérkowej i ptynach ustrojowych;

U_01 | wspoluczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegolnych K_A.U05.
stanach  klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii
i biofizyki;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady

W1 Biochemiczne  podstawy funkcjonowania  organizmu ludzkiego. 2
Homeostaza.

W2 Sktad chemiczny organizmu czlowieka — wihasciwosci i funkcje bialek, 2
weglowodandw, lipidow, sktadnikéw mineralnych, witamin, wody.
Regulacja funkcjonowania komorki: wewnatrzkomorkowa (enzymy) 4
i zewnatrzkomoérkowa (hormony).

W3 Budowa i wiasciwosci btony komoérkowej, mechanizmy transportu przez
btony. Makroczgsteczki jako sktadniki strukturalne, katalizatory, hormony,
receptory lub magazyny informacji genetyczne;j.

W4 Przemiany metaboliczne — katabolizm biatek (przemiany aminokwasow), 2
cukrow (glikoliza) i thuszczéw (B — oksydacja kwasow ttuszczowych).

W5 Wytwarzanie i magazynowanie energii w komorce, funkcje cyklu Krebsa 2
i tancucha oddechowego).

W6 Biosynteza elementéw budulcowych (cukrow, biatek, thuszczow, kwasow 2
nukleinowych).

W7 Uktady regulacyjne ze sprzgzeniem zwrotnym 2

w8 Powigzanie zaburzen w czasteczkach, reakcjach 1 procesach 2
biochemicznych z wystepowaniem patologii u ludzi.

W9 Wrodzone wady metabolizmu spowodowane genetycznie warunkowanymi 2
nieprawidlowo$ciami w syntezie enzymow.
Razem 20

Samoksztalcenie

S1 Udzial watroby i nerek w procesach detoksykacji komorkowej. 3

S2 Znaczenie substancji przeciwmiazdzycowych w profilaktyce chorob. 2
Razem 5

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/



Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci

sie

K_A.W14. X

K_A.U05. X

. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoS$ci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Udzial w wyktadach 20
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 5
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium 2
Suma godzin kontaktowych 29
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosci i
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 15
Sumaryczne obciazenie studenta 39
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci i
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci i
praktyczne
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 20
ksztatcenia na odlegltos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zajg¢  prowadzonych z 0.75

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

74

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

26




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1.

Jednostka prowadzqca kierunek
studiow

Instytut Ochrony Zdrowia

2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztatcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Biofizyka
7. Kod przedmiotu A6
. . . przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)

8. Poziom/kategoria przedmiotu A. Nauki podstawowe
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/Hakultatyway
10. Usyt.urowanze przedmiotu w planie Semestr I1

studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 1
13. Koordynator przedmiotu dr hab. Marian Kuzma

14.

Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

dr hab. Marian Kuzma

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna

I|czb_a 20 i i ) i ) 5
godzin
25
Ogolna
liczba

punktow 0,75 - - - - - 0,25
ECTS
1

3. Cele zajec
C1 —wyposazenie studentow w wiedze¢ na temat zjawisk zachodzacych w organizmie cztowieka umozliwiajacg
zrozumienie naturalnych zjawisk fizjologicznych, patologicznych i procesow naprawczych zachodzacych na
poziomie komorki, tkanki, narzadu i uktadu
C2 —zapoznanie zpodstawowymi procesami biofizycznych organizmu ludzkiego na poziomie umozliwiajagcym
prognozowanie kierunkow procesow biofizycznych w poszczegdlnych stanach klinicznych

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Podstawowe wiadomosci z fizjologii cztowieka




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | podstawy fizykochemiczne dzialania zmystow wykorzystujacych fizyczne | K_A.W13.
nosniki informacji (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne);
W_02 | mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu | K_A.W15.
W organizmie,
W_03 | wplyw na organizm czynnikow zewngtrznych, takich jak temperatura, | K_A.W16.
grawitacja, cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie
jonizujace;

U_01 | wspoluczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegodlnych K_A.U05.
stanach klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii
i biofizyki;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegotowy opis blokoéw tematycznych | Liczba godzin
Wyklady
W1 Biofizyczne podstawy funkcjonowania organizmu ludzkiego. 2
w2 Biofizyczne podstawy homeostazy 2
W3 Prawa fizyczne wptywajace na przeptyw cieczy. 2
W4 Czynniki oddziatujace na op6r naczyniowy przeptywu krwi. 2
W5 Fizyczne podstav&_ly proceséw_ fizjologicznych: krazenia, przewodnictwa 4
nerwowego, wymiany gazowej, ruchu.
W6 Fale dzwickowe i elektromagnetyczne - fizykochemiczne dzialania 2
zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji.
W7 Wptyw czynnikow fizycznych na organizm — temperatura, ci$nienie, 2
promieniowanie jonizujace, pole elektromagnetyczne.
W8 Biofizyka tkanek i narzadow. 2
W9 Termoregulacja w organizmie cztowieka. 2
Razem 20
Samoksztalcenie
s1 Wplyw promieniowania jonizujacego i niejonizujgcego na organizm 3
czlowieka.
52 Wplyw czynnikow mechanicznych, temperatury i wilgotnosci oraz fal 5
mechanicznych na organizm cztowieka.
Razem 5
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_AW13. X




K_AWIS5.

K_AWI6.

XXX

K_A.U05.

Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoS$ci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Udziat w wyktadach 20
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 5
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium 2
Suma godzin kontaktowych 29
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosci i
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 15
Sumaryczne obciazenie studenta 44
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci i
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne -
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 20
ksztatcenia na odlegltos¢
Liczba punktéw ECTS przypisana do zaj¢¢  prowadzonych z 0.75

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

66

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

34




KARTA ZAJEC (SYLBUS) - FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek

Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
Profil studiow Praktyczny

Poziom ksztaicenia

studia I stopnia

oo s|w|

Nazwa przedmiotu

Mikrobiologia i parazytologia

1. Kod przedmiotu

A7

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

A. Nauki podstawowe
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. UsytL{?wanle przedmiotu w planie Semestr I
studiow
11.Jezyk wyktadowy Polski
12.Liczba punktow ECTS 2

13.Koordynator przedmiotu

prof. Wiestaw Barabasz

14.Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

prof. Wiestaw Barabasz

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S zZpP PZ SA
Ogolna
liczba

godzin 25 15 - - - - 5
45
Ogolna
liczba

punktéw 1 0,75 - - - - 0,25
ECTS
2

3. Cele zajec

C 1 — wyposazenie studentoéw w wiedzg z zakresu mikrobiologii ogdlnej i szczegotowe]j oraz

parazytologii w wymiarze niezbednym do identyfikowania

szkodliwych dla cztowieka

bakterii, wiruséw, grzybow i pasozytow

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomosci z biologii




5. Efekty uczenia sie dla zajec

budowy, cykli
chorobowych;

zyciowych oraz wywolywanych przez nie objawow

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | klasyfikacje  drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizmow | K_W.A17.

chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

W_02 | podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody | K_W.A18.

stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej;

U _01 | rozpoznawaé najczgsciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich | K_U.A06.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,

C —éwiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegotowy opis blokoéw tematycznych | Liczba godzin
Wyklady

Woprowadzenie do mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii i parazytologii.

W1 | Systematyka drobnoustrojow chorobotworczych. 2

W2 Mikroflora ciata ludzkiego i otoczenia. Nosicielstwo. 2
Budowa, morfologia i fizjologia bakterii chorobotwoérczych dla

W3 cztowieka. 2
Budowa, morfologia i fizjologia grzyboéw chorobotworczych dla

W4 cztowieka. 4
Budowa, morfologia i fizjologia wirusow chorobotworczych dla

W5 cztowieka. 3

W6 Klasyfikacja pasozytow. Najczeséciej wystepujace choroby pasozytnicze 4
Zakazenia uktadowe ( ukt. oddechowy, ukt. pokarmowy; ukt. moczowo-

W ptciowy, ukt. nerwowy; skora) 4

W8 Drobnoustroje wywotujace choroby odzwierzece 2
Elementy immunologii. Profilaktyka swoista i nieswoista. Program

W9 Szczepien Ochronnych 2
Razem 25

Laboratorium

L1 Podstawy morfologii drobnoustrojow patogennych i obecnych we florze 5
fizjologicznej
Morfologia i fizjologia komorki bakteryjnej. Charakterystyka wybranych

L2 bakterii wywotujacych zakazenia uktadu oddechowego, pokarmowego, 2
moczowo-ptciowego, nerwowego i skory.
Charakterystyka wybranych wirusow wywotujacych choroby u cztowieka.

L3 . . . 2
Zakazenia HIV, wirusowe zapalenia watroby, grypa.




L4 Charakterystyka wybranych grzybow patogennych wywotujacych choroby 2
u cztowieka.
L5 Charakterystyka najczgsciej spotykanych pasozytow cztowieka 2
Pobieranie, dokumentowanie i transport materiatow klinicznych do badan
L6 mikrobiologicznych. Kolejno$¢ postepowania w badaniach mikrobiologic 2
znych, ich znaczenie i zastosowanie
Mikrobiologiczna diagnostyka zakazen. Metody bezposredniego i
L7 posredniego wykrywania drobnoustrojow w materiale klinicznym. Zasady 3
hodowli drobnoustrojow chorobotworczych. Okreslenie wrazliwosci na
chemioterapeutyki
Razem 15
Samoksztalcenie
Ospa wietrzna — patogen, drogi szerzenia si¢ zakazenia, okres zakaznos$ci i
S1 . . . 3
wylegania, objawy kliniczne, profilaktyka.
Borelioza — patogen, droga szerzenia si¢ zakazenia, okres wylegania,
S2 . . . 2
objawy kliniczne, profilaktyka.
Razem 5
7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_W.A17. X
K_W.A18. X X
K_U.A06. X X

. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach 25
Udziatl w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach 10
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 6
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 45
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 3
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujagcych umiejetnosci )
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 15
Sumaryczne obciazenie studenta 60




Liczba punktéow ECTS za przedmiot 2
Obcigzenie studenta zajeciami ksztaltujacymi  umiejetnosci 10
praktyczne

Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci

praktyczne 0,5
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 75

ksztatcenia na odleglosé¢

Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢

1

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

75

Samoksztalcenie 1 praca wlasna studenta

25




KARTA ZAJEC (SYLABUS) - FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzqca kierunek studiow | Instytut Ochrony Zdrowia

2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu Farmakologia

7. Kod przedmiotu A8

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

" Pozi : :
8. Poziom/kategoria przedmiotu A. Nauki podstawowe

9. Status przedmiotu Obowigzkowy+faladtatywiy
10. Usyt-urowame przedmiotu w planie Semestr IT
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 4

13. Koordynator przedmiotu mgr farm. Marcin Oleszek

14. Odpowiedzialny za realizacje przedmiotu | mgr farm. Marcin Oleszek

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Zajecia Praktvka Samo-
Li Wykta | Laboratoriu | - . .| Seminariu | praktycz Y ksztatceni
iczba Cwiczenia zawodowa
d m ¢ m ne p7 e
W L S ZP SA
Ogolna
liczba | g : 30 : : . 20
godzin
100
Ogolna
liczba
punktow 2,5 - 1 - - - 0,5
ECTS
4
3. Cele zajec

C1 - opanowanie podstawowych wiadomosci z zakresu dziatania réznych grup lekow, dziatania
narkotykow, podstawowe zagadnienia zwigzane z leczeniem zatru¢ i uzaleznien.

C2 - opanowanie umiejgtnosci wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich,

C3 - opanowanie umiejgtnos$¢ przygotowania zapisu form recepturowych substancji leczniczychi srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych

za podejmowane decyzje zwigzane z wystawianiem recept.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:




Podstawowe wiadomosci z biologii.
5. Efekty uczenia sie dla zajecé

1 srodkow spozywcezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza;

Odniesienie
do kierunkowych efektow
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla zajgc uczenia si¢ — identyfikator
kierunkowych efektow
uczenia si¢
W_01 | poszczegolne grupy srodkéw leczniczych, gldowne mechanizmy ich K_A.W19.
dzialania i powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania
uboczne;
W _02 | podstawowe zasady farmakoterapii; K_A.W20.
W_03 | poszczegdlne grupy lekdéw, substancje czynne zawarte w lekach, K_AW21.
zastosowanie lekOw oraz postacie i drogi ich podawania;
W 04 | wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekow; K_AW22,
W_05 | wazniejsze dzialania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich K_A.W23.
interakcji, i procedure zglaszania dziatan niepozadanych lekow
W _06 | zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich; K_AW24.
W 07 | zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi; K_A W25,
U_01 | szacowa¢ niebezpieczenstwo toksykologiczne w okre§lonych K_A.U07.
grupach wiekowych oraz w réznych stanach klinicznych;
U_02 | postugiwac¢ si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych K_A.U08.
o0 produktach leczniczych;
U_03 | wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia K_A.U09.
w ramach realizacji zlecen lekarskich;
U_04 | przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych K_A.U10.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady,
L- laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych Liczba godzin
Wyklady
W1 Podstawowe pojecia z zakresu farmakologii. Dziatanie lekow. 4
W2 Dawkowanie lekow, drogi podawania lekow. 4
Czynniki wplywajace na dzialanie lekow. Dziatania niepozadane 4
W3 i toksyczne lekow.
W4 Farmakokinetyka — losy lekow w organizmie 4
W5 Farmakodynamika — mechanizmy dziatania lekow. 4
W6 Farmakologia uktadu nerwowego 5
W7 Farmakologia gruczotow wydzielania wewnetrznego. 5
W8 Farmakologia uktadu krazenia 5
W9 Podstawy chemioterapii. 5
wio | Farmakologia ukfadu pokarmowego. 5
w11 | Farmakologia uktadu oddechowego. 5




Toksykologia ogélna, wiadomosci o zatruciach ostrych i przewlektych. 5
W12 Rodzaje i mechanizmy zatrué¢. Czynniki wplywajgce na toksycznosé
ksenobiotykoéw. Toksykometria.
Razem 50
Cwiczenia
Przedstawienie wytycznych Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 28 .10. 2015 r. w sprawie recept wystawianych przez pielegniarki
1 potozne - sposob i tryb wystawiania recept przez pielegniarki i potozne,
Cl1 wz0r recepty uprawniajgcej do nabycia leku, srodka spozywczego 6
specjalnego przeznaczenia zywieniowego lub wyrobu medycznego;
sposob zaopatrywania w druki recept i sposéb ich przechowywania,
sposob realizacji recept oraz kontroli ich wystawiania i realizacji.
Przedstawienie wytycznych Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 20 .10. 2015 r. w sprawie wykazu substancji czynnych zawartych
C2 w lekach, wykazu srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia 2
zywieniowego, wykazu wyrobow medycznych i wykazu badan
diagnostycznych.
C3 Substancje lecznicze i $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia. 2
Ca Leki stosowane w terapii bolu- podawane przez personel pielegniarski 5
bez zlecenia lekarskiego.
Cs Zasady leczenia krwig i sSrodkami krwiozastepczymi. 4
C6 Opatrunki specjalistyczne. 2
. Srodki do znieczulajace dziatajace miejscowo - podawane przez personel
Cc7 . . . . 2
pielegniarski bez zlecenia lekarskiego.
. Leki rozszerzajace oskrzela, przeciwzapalne i przeciwuczuleniowe -
C8 . . . . 2
podawane przez personel pielggniarski bez zlecenia lekarskiego.
C9 Leki przeciwwszawicze, przeciwpasozytnicze i stosowane w $wierzbie. 1
c10 Leki stosowane w hematologii- podawane przez personel pielegniarski 1
bez zlecenia lekarskiego.
Cl1 Leki stosowane w zaburzeniach czynnosci przewodu pokarmowego. 2
¢12 Leki przec_iwle;kowe_i nasenne - podawane przez personel pielegniarski 9
bez zlecenia lekarskiego.
C13 Leki pr_zeciwzakaine - podawane przez personel pielggniarski bez zlecenia 5
lekarskiego.
Cl4 Sktad zestawu p/wstrzasowego 1
Cl15 Zrédta informacji o lekach. 1
C16 | Edukacja pacjenta w farmakoterapii. 1
Razem 30
Samoksztalcenie
S1 Suplementy diety — rodzaje, zasady dziatania. 5
S2 Preparaty stosowane w zywieniu enteralnym i parenteralnym. 5
S3 Wskazania i dziatania niepozadane zwigzane ze stosowaniem NLPZ. 5
S4 Interakcja preparatow ziotowych z poszczegdlnymi lekami. 5
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja Inne
uczenia sie ustny pisemny wejsciowy | umiejetnosci
K_A.W19. X




K_A.W20.

K_AW2L.

K_AW22.

K_AW23.

K_AW24.

XX XXX X

K_AW25.

K_A.U07.

K_A.UO08.

K_A.U09.

K_A.U10.

XX XXX XX XX [ X

K_AW19.

. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnos$ci

Udzial w wyktadach 50
Udziat w ¢wiczeniach 30
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 94
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 15
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztattujacych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 35
Sumaryczne obciazenie studenta 129
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 4
Obciazenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejetnosci 30
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztattujace umiejetnosci |
praktyczne
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 50
ksztatcenia na odleglosé
Liczba punktéw ECTS przypisana do zaj¢¢ prowadzonych z )

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy

wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

73

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

27




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

L ‘;tej;zsvika prowadzqca - kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu Radiologia

7. Kod przedmiotu A9

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

przedmiotu

A. Nauki podstawowe

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr T

studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 1
13. Koordynator przedmiotu dr Gustaw Wojcik
14. Odpowiedzialny za realizacje dr Gustaw Wojcik

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

W L S ZP Pz SA
Ogolna
liczba

godzin 15 i i i i 10
25
Ogolna
liczba

punktéw 0,75 - - - - 0,25
ECTS
1

3. Cele zajec

C 1 — poznanie wspotczesnych metod radiologii i techniki obrazowej oraz przedstawienie roli diagnostycznej
pielegniarki w badaniach z zakresu diagnostyki obrazowej

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Podstawowe wiadomosci z biofizyki cztowieka




5. Efekty uczenia sie dla zajec

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator

kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami K_A.W26.
oraz
zasady ochrony radiologicznej.
U 01 | stosowac zasady ochrony radiologicznej; K_A.U1l.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Wyklady

Fizyczne i techniczne podstawy rentgenodiagnostyki. Nowoczesne 2

W1 techniki obrazowania — rodzaje, wskazania, przydatnos¢ w diagnostyce
chorego.

W2 Klasyfikacja i charakterystyka badan diagnostycznych. 2

W3 Srodki cieniujace, postepowanie w przypadkach ich nietolerancji. 2

W4 Zadania pielggniarki w diagnostycznych badaniach obrazowych. 3

W5 Zasady ochrony przed promieniowaniem jonizujagcym. 3
Skutki promieniowania jonizujgcego na zywy organizm — analiza 3

W6 przypadkow klinicznych.
Razem 15

Samoksztalcenie

S1 Diagnostyka obrazowa sutka. 5

Y Angiografia obwodowa z objg¢ciem procedur zabiegowych. 5
Razem 10

7. Metody weryfikacji efektéw uczenia sie /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci

sie

K_A.W26. X

K_A.U1l. X

Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin

Forma aktywnosci . . -
na zrealizowanie aktywnosci

Udziat w wyktadach 15

Udziat w ¢wiczeniach -




Udziat w laboratoriach -

Praktyka zawodowa -

Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 5
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium 2
Suma godzin kontaktowych 22
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosci i
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20
Sumaryczne obciazenie studenta 42
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1

Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci
praktyczne

Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne -

Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik

ksztalcenia na odlegtosé 15

Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ 0-5

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 52

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 48




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

L ‘;tej;zsvika prowadzgca. - kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu Psychologia

7. Kod przedmiotu B1

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)
A. Nauki spoleczne i humanistyczne

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr I
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 3

13. Koordynator przedmiotu

mgr Teresa Boratyn

14. Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

mgr Teresa Boratyn

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S zZpP PZ SA
Ogolna
liczba

godzin 30 - 20 - - - 20
70
Ogolna
liczba

punktow 1,25 - 1 - - - 0,75
ECTS
3

3. Cele zajeé

C 1 — zapoznanie studentow z pojeciami psychologicznymi, podstawowymi mechanizmami

zachowan czlowieka i uwarunkowaniami jego prawidtowego 1 zaburzonego

funkcjonowania.

C 2 — przygotowanie studentéw do dostrzegania zalezno$ci cztowieka od otoczenia, przemian
zachodzacych w procesie jego rozwoju oraz wpltywu roznych sytuacji na jego zachowanie.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:




Brak

5. Efekty uczenia sie dla zajeé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator

kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe K_B.W1.
| zaburzone;
W_02 | problematyke relacji czlowiek — $rodowisko spoteczne i mechanizmy K_B.W2.

funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;
W_03 | etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach K_B.W3.

prawidtowosci;

W _04 | pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowos$ciowe; K_B.W4.

W_05 | istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany K_B.W5.
informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej;

W_06 | techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania K_B.Wé.
i zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;

U 01 | rozpoznawaé zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne; K B.UlL

U 02 | ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny K B.U2.
czlowieka;

U_03 | ocenia¢ funkcjonowanie cztlowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, K_B.U3.

konflikt, trauma, zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne formy pomocy
psychologicznej;

U 04 | identyfikowaé bledy i bariery w procesie komunikowania sig; K_B.U4.

U_05 | wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece K_B.U5.
pielegniarskiej;

U_06 | tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami K_B.U6.
zespohu opieki;

U 07 | wskazywaé i stosowa¢ wlasciwe techniki redukowania Ieku i metody K_B.U7.
relaksacyjne;

U 08 | stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego; K_B.U8.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady
W1 Psychologia jako nauka: rys historyczny, przedmiot, zadania i metody 2
psychologii. Psychologiczne koncepcije cztowieka.
Mechanizmy obronne i adaptacyjne: represja, autyzacja, regresja, 4
odreagowanie, izolacja i przekierowanie afektu, zaprzeczanie,

W2 racjonalizacja, intelektualizacja, moralizacja, rytualizacja, projekcja i
introjekcja, sublimacja i restytucja i ich znaczenie w zachowaniu zdrowia
emocjonalnego.

W3 Wybrane zagadnienia z psychologii osobowosci — gtowne teorie i modele.

W4 Psychologia emocji. Etapy rozwoju psychicznego cztowieka i jego kryzysy.

W5 Stres, a zdrowie. Radzenie sobie ze stresem.

NN IN

W6 Bio-psycho-spoteczny model zdrowia 1 choroby. Psychologiczne




mechanizmy chorob i dysfunkcji somatycznych
W7 Choroba jako sytuacja trudna. Proces adaptacji do choroby. Specyficzne 2
problemy zwigzane z chorobg oraz niepelnosprawnoscia.
w8 Psychologiczne mechanizmy funkcjonowania grupy spolecznej 2
W9 Psychologia komunikacji: werbalne i niewerbalne sposoby porozumiewania 4
sie. Modele komunikacji interpersonalnej.
W10 Rodzina a zdrowie psychiczne i somatyczne cztowieka. 2
Psychologiczna problematyka $mierci i zatoby. Trauma (uraz) straty i 2
W11 osobliwos$ci przezywania zaloby.
Zespot wypalenia zawodowego. Profilaktyka wypalenia oraz deformacji 2
W12 | zawodowe;.
Razem 30
Cwiczenia
. Psychologiczne aspekty stanu zdrowia cztowieka. Rozpoznawanie
Cl , . . . 2
zachowan prawidtowych, zaburzonych i patologicznych
C2 Zagadnienie emocji, motywacji i ich wplyw na osobowo$¢ cztowieka 2
. Psychologiczne uwarunkowania komunikowania si¢ z pacjentem.
C3 oo . 4
Komunikacja w obrebie personelu medycznego
Ca Zbieranie danych o stanie psychicznym pacjenta. Wspotpraca personelu 4
pielegniarskiego z psychologiem .
5 Psychologia kliniczna- dziaty i obszar zainteresowan. Udzielanie pomocy 4
psychologicznej.
C6 Metody redukowania lgku, techniki relaksacyjne 2
C7 Grupa Balinta 2
Razem 20
Samoksztalcenie
S1 Sytuacje jatrogenne w relacjach pielggniarka — pacjent. 10
$2 Zastosowanie wybranych narzgdzi diagnostycznych psychologicznych w 10
pracy zawodowej personelu pielegniarskiego.
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektéw uczenia sie /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_B.WO0L1. X
K _B.W02. X
K_B.W03. X
K_B.W04. X
K_B.WO05. X
K_B.W06. X X
K_B.UO01. X
K_B.U02. X
K_B.UO03. X X
K_B.U04. X
K_B.UO05. X
K_B.UO06. X
K_B.U07. X
K_B.UO08. X X




. Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin

Forma aktywnosci . . ;.
yw na zrealizowanie aktywnosci

Udzial w wyktadach 30

Udziat w ¢wiczeniach 20

Udziat w laboratoriach -

Praktyka zawodowa -

Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 64
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 35
Sumaryczne obcigzenie studenta 99
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 3
Obciagzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 20
praktyczne
Liczba punktow ECTS =za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 1
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 30
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 1

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 64

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 36




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA
1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka  prowadzqca  kierunek

Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztatcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Socjologia
1. Kod przedmiotu B2

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)
A. Nauki spoleczne i humanistyczne

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/Hakultatyway
10. Usyt-urowame przedmiotu w planie Semestr 1
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 2

13. Koordynator przedmiotu

Dr Stawomir Solecki

14. Odpowiedzialny  za
przedmiotu

realizacje

Dr Stawomir Solecki

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztatcen

m m praktyczne | zawodowa ie

W L ¢ S ZpP PZ SA
Ogolna

liczba 20 . 10 - . - 10
godzin
40
Ogolna
liczba

punktow 1 - 0,5 - - - 0,5
ECTS
2

3. Cele zajec

C2 — ukazanie ztozonosci zjawisk i procesow spotecznych zachodzace we wspolczesnych spoteczenstwach, w
tym takze dotyczacych obszaru medycyny, tj. zdrowia, choroby, niepelnosprawnosci.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne: Brak

5. Efekty uczenia sie dla zajecé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec

do

Odniesienie




kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populacji, | K_B.WO06.
spolecznosci i ekosystemu;
W 02 | wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych; K _B.W0Q7.
W_03 | zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych | K_B.WO08.
spolecznosci i ekosystemu;
W_04 | pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegélnym uwzglednieniem patologii | K_B.WO09.
dziecigcej;
W_05 | zjawisko dyskryminacji spolecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzglegduna | K_B.W10.
pte¢;
U_01 | proponowa¢ dziatlania zapobiegajgce dyskryminacji i1 rasizmowi oraz | K_B_UO0S8.
dewiacjom i patologiom wsrod dzieci i mlodziezy;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokoéw tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady
W1 Socjologia jako nauka, gldéwne zatozenia, kierunki. 4
Podstawowe pojecia w socjologii- grupa spoteczna, instytucja, populacja, 4
W2 spolecznos$¢, ekosystem.
W3 Rodzina — koncepcja, funkcje i przemiany rodziny. 4
W4 Kultura i jej wplyw na zycie spoteczne. 4
W5 Religijno$¢ i jej wplyw na zycie spoleczne. 4
Razem 20
Cwiczenia
¢l Podstawowe wiadomosci z zakresu socjologii zdrowia i choroby. 2
2 Czlowiek jako ogniwo interakcji spotecznej i procesu socjalizacji. 2
) Dewiacja i zaburzenia zachowania cztowieka w aspekcie spotecznym, ich 2
C3 wplyw na patologie zachowan dziecka.
) Zjawisko i rodzaje dyskryminacji w spoteczenstwie, jego przejawy i 2
C4 wplyw na zycie spoteczne.
) Dziatania, na poziomie grupy, organizacji, instytucji, populacji i 2
C5 spotecznosci, zapobiegajace dyskryminacji, dewiacjom i patologii w grupie
dzieci i mlodziezy.
Razem 10
Samoksztalcenie
S1 System wsparcia instytucjonalnego rodziny z problemami zdrowotnymi 10
Razem 10




7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol
efektu
uczenia

Forma weryfikacji

Egzamin
ustny

Egzamin
pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawdzian
wejsciowy

Prezentacja
umiejetnosci

Inne

sie

K_B.WO06.

K_B.WO07.

K_B.WO08.

K_B.W09.

K_B.W10.

XX XXX ([ X

K_B_U08.

. ObciazZenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosc

Udzial w wyktadach 20
Udziatl w ¢wiczeniach 10
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 44
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztaltujacych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 25
Sumaryczne obciazenie studenta 69
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 2
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejgtnosSci 20
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 0,5
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 20
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 0.75

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

64

Samoksztatcenie i praca wlasna studenta

36




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jedn.o,stka prowadzqca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Pedagogika
7. Kod przedmiotu B3

. . . przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)

8. Poziom/kategoria przedmiotu A. Nauki spoleczne i humanistyczne
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr I

studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 3
13. Koordynator przedmiotu Mgr Matgorzata Kulas
14. Odpowiedzialny za  realizacje Mer Malgorzata Kulas

przedmiotu

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S zZpP PZ SA
Ogolna
liczba

godzin 30 - 20 - - - 20
70
Ogolna
liczba

punktow 1,25 - 1 - - - 0,75
ECTS
3

3. Cele zajec

C 1 — przygotowanie studenta do petnienia zadan pedagogicznych w dzialalno$ci zawodowej pielggniarki, w
wybranych srodowiskach spotecznych: dzieci, mtodziezy, dorostych, osob starszych.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Brak




5. Efekty uczenia sie dla zajec

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej K_B.W12.

i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania,
zdrowienia, hospitalizacji, umierania);

W _02 | problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej K_B.W13.

W _03 | metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych; K_B.W14.

U 01 | rozpoznawaé potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug K_B.U10.
pielegniarskich;

U_02 | opracowywaé programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla K_B.U1l.
r6znych grup odbiorcow

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ’ Liczba godzin
Wyklady

w1 Miejsce pedagogiki w systemie nauk. 2
Podstawowe pojecia z zakresu pedagogiki: wychowanie, 4

w2 samowychowanie, uczenie si¢ — nauczanie, samoksztatcenie.

W3 Wychowanie i jego cechy. Wychowanie w $wietle teorii osobowoSci. 4
Warto$ci w wychowaniu.
Cele i metody wychowania. Srodowisko wychowawcze. Trudnosci 4

W4 wychowawcze. Wplyw wychowania na zjawiska spoleczne zwigzane z

problematyka zdrowia i choroby.

Dydaktyka jako metodyka ksztalceni, jej powiazanie z edukacja 4
W5 zdrowotng

Pedagogiczne aspekty pracy z pacjentem i jego rodzing. Pielegniarka i 4
W6 pacjent w relacji nauczyciel — uczen.

Metody dydaktyczne majace zastosowanie w edukacji zdrowotnej dzieci, 4
W mitodziezy oraz osob dorostych i starszych.

W8 Pedagogika zdrowia — teoria wychowania zdrowotnego 4

Razem 30
Cwiczenia

el Okreslenie zakresu i znaczenia zadan pedagogicznych w dziatalnosci 4
zawodowej pielegniarki.

2 Metodyka rozpoznawania zapotrzebowania na edukacje zdrowotng 4
roznych odbiorcéw ustug pielggniarskich.

C3 Porada pielggniarska. 4

Ca Zasady opracowania programéw zdrowotnych w zakresie profilaktyki 4
zdrowotnej.

Cs Konstruowanie programu edukacji zdrowotnej wybranych odbiorcow 4




ushug pielegniarskich
Razem 20
Samoksztalcenie
Nauczanie problemowe, uczenie si¢ przez doswiadczenie, studium
Sl przypadku, symulacja — wykorzystanie w wybranych programach 20
edukacyjnych.
Razem 20

7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektéw/

Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci

sie

K_B.W12. X X

K_B.W13. X X

K_B.W14. X X

K_B.U10. X X

K_B.U1l. X X X

. Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin

Forma aktywnoS$ci . . . .
yw na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach 30

Udziat w ¢wiczeniach 20

Udziat w laboratoriach -

Praktyka zawodowa -

Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 54
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztaltujagcych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 35
Sumaryczne obciazenie studenta 89
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 3
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 20
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 1
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 30

ksztatcenia na odleglosé¢




Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z

: : . . y 1
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 61

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 29




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jedn.o,stka prowadzqca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Prawo medyczne
7. Kod przedmiotu B4
. . . przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
8. Poziom/kategoria przedmiotu A. Nauki spoleczne i humanistyczne
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr T
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 1
13. Koordynator przedmiotu mgr Renata Telega
14. OdeWl'elealny za  realizacje mgr Renata Telega
przedmiotu
2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw
Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m ] m praktyczne | zawodowa ie
w L C S ZP PZ SA
Ogolna
liczba
godzin 10 ) 10 : - - 10
30
Ogolna
liczba
punktow 0,5 - 0,25 - - - 0,25
ECTS
1

3. Cele zajec

C 1 — dostarczenie studentom wiedzy z zakresu podstaw prawnych funkcjonowania systemu ochrony

zdrowia, prawa pracy, odpowiedzialnosci zawodowej, stuzbowej, cywilnej i karnej,
C 2 — nauczenie interpretacji przepisdOw prawnych majgcych zastosowanie w praktyce zawodowej,
C 3 — wyrobienie odpowiedzialnos$ci za podejmowane decyzje w pracy zawodowej.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Posiadanie podstawowych wiadomosci z podstaw pielegniarstwa i etyki zawodu pielegniarki/pielegniarza




5. Efekty uczenia sie dla zajec

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
sie — identyfikator

kierunkowych
efektow uczenia
sie
W_01 | podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, K_B.W15.
ze szczegdlnym uwzglednieniem praw czlowieka i prawa pracy,
W_02 | podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych K_B.W16.

obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej 1 innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce ochrony
zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich
Unii Europejskiej;

W_03 | podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i K_B.W17.
obowiazki pielegniarki, organizacj¢ i zadania samorzadu zawodowego
pielegniarek i potoznych oraz prawa i obowigzki jego cztonkow;

W_04 | zasady odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej K_B.W18.
zwigzanej Zz wykonywaniem zawodu pielggniarki;

W _05 | prawa czlowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta; K_B.W19.

U 01 | stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki; K_B.U12.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Wyklady
W1 Prawo w organizacji zycia spotecznego 1
W2 Podstawy Prawa pracy. 1
W3 Prawo cywilne. 1
Podstawowa problematyka ubezpieczen zdrowotnych i ich systemu 1

W4 | w Polsce i w Unii Europejskiej

W5 Odpowiedzialno$¢ karna, cywilna i zawodowa 3

W6 Prawa czlowieka, pacjenta i Karta Praw Dziecka 3
Razem 10

Cwiczenia

el Prawne formy wykonywania zawodéw medycznych. Struktura, rola i 4
zadania Samorzadu Zawodowego Pielegniarek i Potoznych.

C2 Regulacje prawne w zakresie prowadzenia dokumentacji. 2

C3 Prawo do $wiadczen zdrowotnych 4
Razem 10

Samoksztalcenie

Zasady funkcjonowania ubezpieczenia zdrowotnego poza granicami

St panstwa polskiego.

10

Razem 10

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/



Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian
uczenia ustny pisemny wejsciowy

sie

Prezentacja | Inne
umiejetnosci

K_B.W15.

K_B.W16.

K_B.W17.

K_B.W18.

K_B.W19.

XX XXX [ X

K_B.U12.

. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosc¢

Udzial w wyktadach 10
Udziat w ¢wiczeniach 10
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium 4
Suma godzin kontaktowych 34
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20
Sumaryczne obciazenie studenta 54
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujagcymi  umiejetnosci 10
praktyczne
Liczba punktow ECTS =za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 0,25
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 10
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 0.25

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

63

Samoksztatcenie i praca wlasna studenta

37




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

L ‘;tej;zsvika prowadzqca  kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
Profil studiow Praktyczny

Poziom ksztaicenia

studia I stopnia

oo~ lwN

Nazwa przedmiotu

Zdrowie publiczne

7. Kod przedmiotu

BS

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)
A. Nauki spoleczne i humanistyczne

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr I, II
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 3

13. Koordynator przedmiotu

Dr n.ozdr. Damian Strojny

14. Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

Dr n.ozdr. Damian Strojny

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

W L S ZP Pz SA
Ogolna
liczba

godzin 40 i i i i 25
90
Ogolna
liczba

punktéw 1,25 - - - - 0,75
ECTS
3

3. Cele zajec

C 11— przekazanie wiedzy i umiejetnosci koniecznych do rozpoznawania czynnikdw
zagrozen cztowieka w srodowisku, w ktdrym zyje, sposobow radzenia sobie w sytuacjach zagrozen oraz
dziatan w zakresie polityki zdrowotnej i spolecznej prowadzonej przez panstwo.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Brak




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W _01 | zadania z zakresu zdrowia publicznego K_B.W20.
W _02 | kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego; K B.W21.
W _03 | podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby; K_B.W22.
W _04 | istote profilaktyki i prewencji chordb; K_B.W23.
W_05 | zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej K_B.W24.
Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

W-06 | swoiste zagrozenia zdrowotne wystgpujace w srodowisku zamieszkania, K-B.W25.
edukacji
i pracy

W_07 | miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i problemow K_B.W26.
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania,
niepetosprawnosci
i zdrowia (ICF).

U _01 | ocenia¢ §wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie K_B.U13.
najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych;

U_02 | analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systeméw opieki medyczne;j K_B.U14.

oraz identyfikowa¢ zrodta ich finansowania;

U_03 | stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i K_B.U15.

problemow
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegotowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Wyklady
W1 Koncepcja zdrowia i choroby w medycynie. 4
W2 Zdrowie publiczne jego zakres i zadania. 4
W3 Czynniki warunkujgce zdrowie publiczne. 4
W4 Profilaktyka choréb cywilizacyjnych i spotecznych. 4
W5 Podstawy organizacji Narodowego Systemu Zdrowia w Polsce 4
System ubezpieczen zdrowotnych w Polsce 1 w Unii Europejskiej, 4
W6 : . . .
ubezpieczenia obowigzkowe i dobrowolne.
W7 Opieka medyczna w szkole w ramach zdrowia publicznego 4
W8 Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce oraz w wybran 4
ych krajach Unii Europejskiej.
W9 Struktura i funkcje jednostek opieki zdrowotnej, przedsigbiorstwa 4




podmiotu leczniczego.

W10 Mie;dzyngrodowe klasyfikacje statystyczne chorob, procedur medycznych 4
1 stopni niesprawnosci.
Razem 40
Cwiczenia
é1 §ﬁuagja demograficzna i epidemiologiczna w Polsce, Europie i na 4
$wiecie.
C2 Zagrozenia zdrowia psychicznego 4
3 Zrodta finansowania opieki zdrowotnej — analiza i pordwnanie roznych 4
rozwigzan w Polsce i na §wiecie.
Ca Metody i formy profilaktyki i prewencji chor6b oraz ksztattowanie 4
prawidlowych zachowan zdrowotnych wobec réznych grup spotecznych.
Cs Zagrozenia zdrowotne w $rodowisku zamieszkania, edukacji i pracy. 4
¢6 Stosowanie klasyfikacji statystycznych chorob medycznych i procedur 5
medycznych w pracy pielegniarki/pielegniarza
Razem 25
Samoksztalcenie
S1 Patologia zycia w rodzinie 5
S2 Cztowiek stary w populacji polskiej podmiotem zdrowia publicznego 10
S3 Profilaktyka i jej znaczenie dla wspotczesnej koncepcji zdrowia 10
Razem 25
7. Metody weryfikacji efektéw uczenia sie /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_B.W20. X
K _B.W21. X
K B.W22. X
K_B.W23. X
K _B.W24. X
K-B.W25. X X
K_B.W26. X
K_B.U13. X
K_B.U14. X
K_B.U15. X X

. Obciazenie pracg studenta

Srednia liczba godzin

Forma aktywnosci . . . .
na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach 40

Udziat w ¢wiczeniach 25

Udziat w laboratoriach -

Praktyka zawodowa -

Zajecia praktyczne -

Udziat w konsultacjach 15

Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium 4




Suma godzin kontaktowych

84

Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 15

Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosci 10

praktyczne

Przygotowanie do konsultacji 5

Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 35

Sumaryczne obcigzenie studenta 119

Liczba punktéw ECTS za przedmiot 3

Obcigzenie studenta zajeciami ksztaltujacymi  umiejetnosci 75

praktyczne

Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci

praktyczne 1

Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 40

ksztatcenia na odleglosé¢

Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 125

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

71

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

29




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek

Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Podstawy pielegniarstwa
7. Kod przedmiotu C1

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
C. Nauki w zakresie podstawowej opieki
pielegniarskiej

9. Status przedmiotu

Obowigzkowy/HHakultatyway

10. Usytuowanie przedmiotu w
planie studiow

Semestr I'i II

11. Jezyk wyktadowy

Polski

12. Liczba punktow ECTS

17

13. Koordynator przedmiotu

mgr Jolanta Karpinska - Ciuba

14. Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

mgr Agnieszka Chlebus
mgr Katarzyna Piasek
mgr Anna Dubiel

mgr Patrycja Trojnar
mgr Aneta Lesiak

mgr piel. Jolanta Karpinska-Ciuba
mgr piel. Dagmara Podgorska-Kowalczyk

2. Formy zaje¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiow

Liczba | Wykta | Laboratori | Cwiczenia | Seminari | Zajecia Praktyka | Samoksztatce
d um um praktyczne | zawodowa nie
L ¢ S zZP PZ SA
W
Ogolna
liczba | g 190 . : 80 120 30
godzin
480
Ogolna
liczba
punktow 2,0 7,0 - - 3,0 4,0 1,0
ECTS
17
Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz. w warunkach rzeczywistych/ 10 godz. w




warunkach symulowanych
3. Cele zajeé

C 1 - zapoznanie z teoretycznymi podstawami pielegniarstwa,

C 2 - ksztattowanie umiejetnosci praktycznych niezbednych do profesjonalnej opieki nad cztowiekiem
zdrowym , zagrozonym chorobg i chorym,

C 3 - przygotowanie do pracy z czlowiekiem zdrowym lub chorym metoda procesu pielggnowania,

C 4 - ksztatltowanie wzoru osobowosciowego pielggniarki/pielggniarza.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania
wstepne:

Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii.

5. Efekty uczenia sie dla zajeé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajeé Odniesienie
do
Kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
Kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | uwarunkowania rozwoju pielegniarstva na tle transformacji opieki | K_C.WO01.
pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego pielegniarstwa;
W _02 | pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia K_C.W02.
W_03 | funkcje i1 zadania zawodowe pielegniarki oraz rol¢ pacjenta w procesie | K_C.WO03.
realizacji opieki pielegniarskiej;
W_04 | proces pielggnowania (istota, etapy, zasady) i primarynursing (istota, | K_C.WO04.
odrebnosci) oraz  wplyw  pielggnowania  tradycyjnego na
funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej;

W_05 | klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich K_C.WO05.
W_06 | istote opieki pielggniarskiej opartej o wybrane zalozenia teoretyczne | K_C.WO06.
(Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista
Roy, Betty Neuman);

W_07 | istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiklania, obowiazujace | K_C.WO07.
zasady 1 technike wykonywania podstawowych czynnosci
pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych;
W_08 | zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym | K_C.WO08.
choroba, chorym i o niepomys$lnym rokowaniu,
W_09 | zakres i charakter opieki pielggniarskiej w wybranych stanach pacjenta, | K_C.WO009.
sytuacjach klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym
komforcie, zaburzonej sferze psychoruchowej;

W_10 | zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielggniarskich w wybranych | K_C.W10.
diagnozach pielggniarskich;

W_11 | udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie K_C.W11.
promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji
U 01 | stosowaé wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem; K_C.U0lL
U_02 | gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiarow, K_C.U02.

badania przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania




stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej;

U_03 | ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja wspolnie z K_C.U03.
pacjentem i jego rodzing;

U _04 | monitorowac¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub | K_C.U04.
innych jednostkach
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia,;

U_05 | dokonywa¢ biezacej 1 koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i K_C.U05.
podejmowanych dziatan pielegniarskich;

U 06 | wykonywa¢ testy diagnostyczne dla oznaczenia cial ketonowych 1 K_C.U06.
glukozy we krwi
i w moczu oraz cholesterolu we Krwi oraz inne testy paskowe;

U 07 | prowadzi¢, dokumentowac¢ i ocenia¢ bilans plynéw pacjenta; K_C.U07.

U _08 | wykonywa¢ pomiar temperatury ciala, tetna, oddechu, cis$nienia K_C.UQ08.
tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodow, saturacji,
szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciala,
wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki tluszczowe;:

WHR, WHItR, grubosci fatdéw skorno-thuszczowych);

U_09 | pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz | K_C.UQ9.
asystowac
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

U 10 | stosowac zabiegi przeciwzapalne; K_C.U10.

U_11 | przechowywaé¢ i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujacymi | K_C.U1l.
standardami,

U 12 | podawaé pacjentowi leki ré6znymi drogami, zgodnie z pisemnym | K_C.U12.
zleceniem lekarza lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz
oblicza¢ dawki lekow;

U_13 | wykonywa¢ szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi, K_C.U13.

U_14 | wykonywa¢ ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza K_C.U14.
MOCZOowWego,
przetoki jelitowej i rany;

U_15 | zaktada¢ 1 usuwa¢ cewnik z zyl obwodowych, wykonywa¢ kroplowe K_C.U15.
wlewy dozylne oraz monitorowa¢ 1 pielggnowaé miejsce wklucia
obwodowego, wklucia centralnego
| portu naczyniowego;

U_16 | wykorzystywa¢ dostgpne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez | K_C.U16.
zglebnik, przetoki odzywcze);

U_17 | przemieszcza¢ i pozycjonowa¢ pacjenta z wykorzystaniem réznych | K_C.U17.
technik i metod;

U_18 | wykonywa¢ gimnastyk¢ oddechowa 1 drenaz uloZeniowy, K_C.U18.
ods$luzowywanie drog oddechowych i inhalacje;

U 19 | wykonywa¢ nacieranie, oklepywanie, ¢éwiczenia czynne i bierne; K C.U19.

U_20 | wykonywa¢ zabiegi higieniczne; K_C.U20.

U_21 | pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony §luzowe z zastosowaniem | K_C.U21.
srodkéw farmakologicznych i materialdéw medycznych, w tym stosowac
kapiele lecznicze;

U 22 | ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dzialania profilaktyczne; K_C.U22.

U 23 | wykonywa¢ zabiegi doodbytnicze; K C.U23.

U_24 | zaktada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowaé diurezg i K_C.U24.
usuwac cewnik;

U 25 | zaktada¢ zglebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwaé zglebnik; K_C.U25.




U 26 | prowadzi¢ dokumentacj¢ medyczng oraz postugiwac si¢ nia; K_C.U26.

U_27 | stosowac $rodki ochrony wtasnej, pacjentow 1 wspotpracownikow przed |  K_C.U48.
zakazeniami

U 28 | wdraza¢ standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom K_C.U49
szpitalnym;

K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii | K_D.KO1.
0sOb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla rdznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

K_02 | przestrzegania praw pacjenta; K_D.KO02.

K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami | K_D.KO03.
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem;

K_04 | ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K_D.K04.

K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym | K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;

K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje | K_D.KO06.
wlasne i pacjenta;

K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, | K_D.KO07.
umieje¢tnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow 1 potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L-
laboratorium, C —¢éwiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdlowy opis blokow tematycznych ;(I)(azzt:?]
Wyklady

W1 Uwarunkowania rozwoju pielggniarstwa na swiecie i w Polsce 2
Istota pielegniarstwa. Misja pielegniarstwa, rola spoteczno-

w2 zawodowa, koncepcja opieki holistycznej.

W3 | Role i funkcje zawodowe pielegniarstwa. 2

W4 | Proces pielegnowania. Etapy i fazy 5

W5 | Primarynursing 1

W6 | Klasyfikacja diagnoz pielegniarskich 2

W7 Zalozenia teoretyczne modeli pielqgnowania F.Nightingale, V. 4
Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman

W8 | Rola personelu pielggniarskiego w zespole interdyscyplinarnym. 2

W9 Podstawowe zasady bezpieczenstwa podczas sprawowania opieki 2
nad chorym

W10 Zadania pielegniarki w opiece pad pacj entem zdrowym, ' 3
zagrozonym choroba, chorym i o niepomys$lnym rokowaniu

W11 | Opieka pielggniarska nad chorym dtugotrwale unieruchomionym. 2

W12 | Opieka pielggniarska nad chorym z bélem 2

W13 | Opieka pielggniarska nad chorym z zaburzeniami snu. 2

W14 | Opieka pielggniarska nad chorym z zaburzeniami termoregulacji . 2

W15 | Opieka pielegniarska nad chorym ze zmianami skornymi. 2

W16 Opieka pielegniarska nad chorym z zaburzeniami ze strony ukt. 4
krazenia.

W17 | Opieka pielggniarska nad chorym z zaburzeniami ze strony ukt. 3




oddechowego.

W18 Opieka pielegniarska nad chorym z zaburzeniami ze strony ukt. 3
pokarmowego.
W19 Opieka pielegniarska nad chorym z zaburzeniami ze strony ukt. 3
Moczowego
W20 Opieka pielegniarska nad chorym z zaburzeniami ze strony ukt. 2
Nerwoweego
W21 Opieka pielegniarska nad chorym z zaburzeniami ze strony 2
narzadow zmystu.
W22 | Opieka pielggniarska nad chorym nieprzytomnym 2
W23 | Opieka pielegniarska nad chorym z zaburzeniami ze strony skory. 2
W24 | Podstawy prawne wykonywania zawodu. 2
W25 Wz::lru'nki pracy pe_rsonelu pielegniarskiego w wybranych zaktadach 2
opieki zdrowotnej.
Razem 60
Laboratorium
L1 Kontrola zakazen 6
L2 Bezpieczne przemieszczanie pacjenta. 6
L3 Wybrane pozycje ciata i udogodnienia stosowane u pacjenta. 6
L4 Cwiczenia ruchowe. 6
L5 Udziat personelu pielegniarskiego w zapewnieniu bezpieczenstwa i 12
komfortu pacjentowi.
L6 Udziat personelu pielggniarskiego w zapewnieniu higieny osobiste;. 12
L7 Pomiar i interpretacja parametrow zyciowych. 6
L8 Bandazowanie 5
L9 Zabiegi p/zapalne 6
L10 | Pielegnowanie dziecka 5
L11 | Udziat personelu pielegniarskiego w leczeniu chirurgicznym. 6
L12 Udzial personelu pielegniarskiego w zabiegach plukania wybranych 5
narzgdow.
L13 | Udziat personelu pielggniarskiego w poprawie wentylacji ptuc. 6
L14 | Udziat personelu pielggniarskiego w badaniach diagnostycznych. 6
L15 | Zabiegi dorektalne 6
L14 | Zabiegi wspomagajgce wydalanie moczu. 6
L15 Procedury  pielggniarskie =~ wykonywane  obrebie  uktadu 6
pokarmowego.
L16 | Udziat personelu pielegniarskiego w odzywianiu pacjenta. 6
L17 | Asystowanie lekarzowi w badaniach diagnostycznych 12
L18 Udziat personelu pielegniarskiego w pobieraniu materiatu do badan, 5
wykonywanie testow diagnostycznych.
L19 | Podawanie lekow roznymi drogami 12
L20 | Iniekcje 24
L1 Pielgegnacja i wykonywanie czynno$ci diagnostycznych i leczniczych 18
z uzyciem dtugotrwatego dostepu naczyniowego.
Razem 190
Zajecia praktyczne
7p1 Poznanie specyfiki 1 topografii oddziatu szpitalnego oraz zadan 10

zespolu terapeutycznego.




7p2 Komunikowanie si¢ z pacjentem, jego rodzing i cztonkami zespotu 10
terapeutycznego. Przyjecie pacjenta do szpitala.
ZP3 | Zapobieganie zakazeniom wewnatrzoddziatlowym. 10
2p4 Zbieranie informacji o chorym (wywiad, obserwacja, analiza 10
dokumentacji). Formy prowadzenia dokumentacji pacjenta.
ZP5 | Pomiar podstawowych parametrow — interpretacja. 10
7P6 Badania diagnostyczne — udziat pielegniarki w przygotowaniu 10
pacjenta do badan.
7p7 Rozpoznawanie probleméw zdrowotnych, probleméw 10
pielegnacyjnych pacjenta i ustalanie diagnozy pielegniarskie;j.
7p8 Planowanie i realizacja dziatan opiekunczo-pielegnacyjnych 10
pacjenta. Ocena podjetych dziatan.
Razem 80
Praktyka zawodowa
Specyfika pracy w oddziale i poznanie zadan cztonkéw zespotu 10
PZ1 terapeutycznego. Zapobieganie zakazeniom wewnatrzszpitalnym i i
wewnatrzoddzialowym.
P72 Nawigzanie i1 podtrzymywanie kontaktu z chorym, jego rodzing i 10
cztonkami zespotu terapeutycznego.
Przyjecie chorego w oddzial- pomoc w adaptacji do warunkéw 10
PZ3 szpitalnych. Przestrzeganie praw pacjenta — wtasciwa ich
interpretacja.
p74 Obserwacja sposobow przezywania swojej choroby przez nowo 10
przyjetych chorych do oddziatu.
p75 Samodzielne zbieranie informacji o chorym i dokumentowanie 10
danych w dokumentacji pielegniarskiej.
P76 Rozpoznawanie probleméw zdrowotnych chorego. Ocena Stanu 10
zdrowia chorego w zakresie mozliwo$ci samoobstugi.
P77 Planowanie opieki nad chorym zgodnie z rozpoznanymi 10
problemami zdrowotnymi.
PZ8 Przygotowanie chorych do badan, pobieranie materialow do badan. 10
Wykonywanie zabiegow pielegnacyjno-higienicznych oraz udzial w 10
PZ9 zaspakajaniu podstawowych potrzeb chorego i pomoc w
rozwigzywaniu problemow zdrowotnych.
PZ10 Ocena podjetych dziatan — dokonanie oceny opieki nad chorym. 10
p711 Dokumentowanie podejmowanych dziatan pielegnacyjnych i 10
opiekunczych. Pisemne sprawozdanie o stanie zdrowia chorego.
Sposoby odzywianie si¢ chorych — rodzaje diet w zaleznos$ci od
Pz12 schorzenia. Przygotowanie pacjenta do wypisu- edukacja pacjenta i 10
jego rodziny.
Razem 120
Samoksztalcenie
S1 Symbole pielegniarstwa. 3
S0 Znane nestorki pielggniarstwa polskiego — ich udzial w rozwoju 3
pielggniarstwa polskiego.
S3 Zmiana bielizny osobistej - pizamy, koszuli 3
S4 Podanie basenu/kaczki 3
S5 Zalozenie czepca p/wszawi czego 3
S6 Pomiar wag ciata i wzrostu obrzekow, bilans ptynow, §wiadomosci. 3
S7 Bandazowanie okolic ciata — kolano, tokie¢, przedramie 3




S8

Pobieranie moczu do badania

S9

Podawanie lekow do ucha, oka, nosa

w

S10

Asystowanie pielegniarki w trakcie naktucia szpiku kostnego

Razem

30

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol
efektu
uczenia

sie

Forma weryfikacji

Egzamin
ustny

Egzamin
pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawdzian
wejsciowy

Prezentacja
umiejetnosci

Inne

K_C.Wo1,

X

K_C.W02.

K_C.W03,

K_C.W04.

K_C.WO05,

K_C.WO06.

K_C.W07.

K_C.WO08,

K_C.WO00.

K_C.W10,

K_C.W11.

XX XX XX XXX X

XX XXX XXX XXX

K_C.U0L,

K_C.U02,

K_C.U03.

X

XXX

K_C.U04.

K_C.U05.

K_C.U06.

K_C.U07.

K_C.U08,

K_C.U09.

K_C.U10.

K_C.Ull,

K_C.U12,

K_C.U13,

K_C.Ul4.

K_C.U15.

K_C.U16.

K_C.U17.

K_C.U18,

K_C.U109.

K_C.U20.

K_C.U21,

K_C.U22.

K_C.U23,

K_C.U24.

K_C.U25,

K_C.U26.

K_C.U48,

K_C.U49

DX XXX XXX XXX XX XXX XXX XX XX XX XX XX

DX XXX XX XXX XXX X X XXX XXX XX XXX X X X

DX XXX XXX XXX XX XXX XXX XX XX XX XX XX




K_D.KOL.

K_D.K02.

K_D.KO3.

K_D.KO04.

K_D.KO5.

K_D.KO8.

K_D.KO07.

XX XX XX [ X

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Udziatl w wyktadach 60
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach 190
Praktyka zawodowa 120
Zajecia praktyczne 80
Udzial w konsultacjach 20
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 474
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ 6
Samoksztatcenie
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujacych 24
umiejetnosci praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 20
Suma godzin pracy wlasnej studenta 60

Sumaryczne obcigzenie studenta 534
Liczba punktow ECTS za przedmiot 17
Obcigzenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejetnosci 390
praktyczne
Liczba punktéw ECTS za zajecia ksztattujace umiejetnosci
praktyczne 15
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i

. . o 60
technik ksztatcenia na odlegtos¢
Liczba punktéw ECTS przypisana do zajg¢ prowadzonych z )

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

89

Samoksztatcenie 1 praca wlasna studenta

11




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek

Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
Profil studiow Praktyczny

Poziom ksztaicenia

studia I stopnia

o ok~ wiN

Nazwa przedmiotu

Etyka zawodu pielegniarki

1. Kod przedmiotu

C2

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. UsytL{?wanle przedmiotu w planie Semestr I
studiow
11.Jezyk wyktadowy Polski
12.Liczba punktow ECTS 2

13.Koordynator przedmiotu

mgr Renata Telega

14.Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

mgr Renata Telega

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratori | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

um m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S zZpP PZ SA
Ogolna
liczba

godzin 20 - 20 - - - 10
50
Ogolna
liczba

punktéw 1,0 - 0,75 - - - 0,25
ECTS
2

3. Cele zajec

C 1 — opanowanie przez studenta wiedzy z etyki zawodu pielggniarki oraz umiejetnosci i niezbednych do

sprawowania opieki

pielegniarskiej zgodnie z zasadami etyki zawodowej

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Brak




5. Efekty uczenia sie dla zajec

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator

kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W _01 | przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej K_C.W12.
W_02 | istote¢ podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow K_C.W13.
moralnych w pracy pielegniarki;
W_03 | problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii warto$ci, powinnosci i K_C.W14.
sprawnosci moralnych istotnych w pracy pielegniarki;
W _04 | kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej; K_C.W15.
U 01 | rozwigzywa¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej; K _C.U27.
K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob K_DK.01

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady

W1 Etyka ogdlna i zawodowa 2

W2 Etyka jako teoria moralnosci — jej przedmiot i podstawowe pojgcia. 2

W3 Etyka zawodu pielggniarskiego. Zasady etyczne obowiazujace w praktyce 2
pielegniarskie;j.

W4 Kodeksy etyki zawodowej. 4

W5 Wspolczesne koncepcje etyczne w praktyce pielegniarskie;. 2

W6 Prawa czlowieka, prawa pacjenta. 2

W7 Analiza sytuacji moralnej i procesu podejmowania decyzji moralnej. 4

W8 Dylematy etyczne wspodtczesnej medycyny. 2
Razem 20

Cwiczenia
C1 Etyka w praktyce pielegniarskiej, wartosci, zasady, normy i oceny moralne. 2
) Analiza kodeksow etyki pielegniarskiej: Kodeksu Etyki Zawodowej

C2 Pielegniarki i Poloznej Rzeczypospolitej Polskiej oraz Kodeksu etyki dla 6
pielegniarek ICN.

C3 Prawa pacjenta — analiza Karty Praw Pacjenta. 4

C4 Etyka w pielggniarskich badaniach naukowych. 2

Cs Metoda refleksyjnego myslenia w praktyce pielegniarskiej. 2

C6 Dylematy etyczne w pracy pielegniarki i ich rozwigzywanie. 4
Razem 20

Samoksztalcenie

S1 Dylematy etyczne w pracy pielegniarki- studium przypadku 10

Razem 10

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/



Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin Kolokwium

uczenia ustny
sie

Egzamin
pisemny

Projekt

Sprawdzian
wejsciowy

Prezentacja | Inne
umiejetnosci

K_C.W12.

K_C.W13.

K_C.W14.

K_C.W15.

XX XXX

K_C.U27.

K_DK.01 X

. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosc¢

Udzial w wyktadach 20
Udziat w ¢wiczeniach 20
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium 54
Suma godzin kontaktowych 54
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20
Sumaryczne obciazenie studenta 74
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 2
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejgtnosci 20
praktyczne
Liczba punktow ECTS =za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 0,75
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 20
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 0.75

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

73

Samoksztatcenie i praca wlasna studenta

27




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jedn.o,stka prowadzqca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Promocja zdrowia
7. Kod przedmiotu C3
. . . przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)
8. Poziom/kategoria przedmiotu C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr I1
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 2
13. Koordynator przedmiotu Dr nauk o zdrowiu Damian Strojny
14. Odp OWl.elealny za realizacje Dr nauk o zdrowiu Damian Strojny
przedmiotu

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Zajecia Praktyka Samo-
Liczba | Wyktad Laboratoriu Cwiczenia Seminariu oraktyczne zawodo | ksztalceni
W m ¢ m 7p wa e
L S Pz SA
Ogolna
liczba
godzin 10 } 10 - 20 - 10
50
Ogolna
liczba
punktow 0,5 - 0,25 - 1 - 0,25
ECTS
2

3. Cele zajeé
C1 -przygotowanie studenta do diagnozy problemow zdrowotnych roznych grup wiekowych,

C2 -przygotowanie studenta do realizacji programoéw zdrowotnych w stosunku do 0s6b zdrowych lub
zagrozonych choroba.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:
Podstawowa wiedza z zakresu fizjologii, pedagogiki.




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
$wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla zajec uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W _01 | zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej; K_C.W16.
W 02 | zasady konstruowania programow promocji zdrowia, K C.W17.
W_03 | strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, krajowym K_C.W18.
i $wiatowym;
U_01 | ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny K_C.U28.
z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarow;
U 02 | rozpoznawa¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki K_C.U29.
ryzyka chordb prewencji chordb oraz ksztalttowaé wynikajacych ze stylu
zycia;
U_03 | dobiera¢ metody i formy profilaktyki i zachowania zdrowotne ré6znych grup K_C.U30.
spolecznych;
U 04 | uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia; K_C.U3l
U_05 | opracowywa¢ 1 wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia K_C.U32.
pacjentow, rodzin i grup spotecznych;
K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci K_DK.01

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady,
L- laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych Liczba godzin
Wyklady

W1 Promocja zdrowia a profilaktyka zdrowotna. Koncepcja promocji zdrowia 2
— kierunki i obszary dziatan. Dokumenty promocji zdrowia.

W2 Zachowania zdrowotne i czynniki ksztattujagce stan zdrowia jednostki.. 2
Czynniki ryzyka chorob wynikajacych ze stylu zycia.

W3 Paradygmaty zdrowia, ich wplyw na promocj¢ zdrowia i profilaktyke 2
zdrowotna.

W4 Strategie promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, narodowym 2
i ponadnarodowym

W5 Zakres i charakter zadan pielegniarki w promocji zdrowia. 2
Razem 10

Cwiczenia

el Edukacja zdrowotna - cele, zasady, metody, $rodki. Modele edukacji 9
zdrowotnej.

C2 Zasady konstruowania programow promocji zdrowia i edukacji zdrowotne;j. 2
Metody oceny stanu zdrowia jednostki i rodziny- ,,potencjat zdrowotny

C3 czlowieka” z wykorzystaniem swoistej metodyki ( skale, siatki, pomiary 4
przyrzadowe)

C4 Diagnoza probleméw zdrowotnych jednostki, grupy, spotecznosci 2




| Razem 10
Zajecia praktyczne
7p1 Zapoznanie si¢ z rola pielegniarki na rzecz rozpoznawania probleméw 5
zdrowotnych dzieci i mtodziezy oraz rolg w ich rozwigzywaniu.
7P Identyfikacja i ocena zagrozen zdrowotnych ucznia zwigzanych ze stylem 5
zycia, warunkami nauki, miejscem zamieszkania.
Planowanie dziatan w zakresie ksztatltowania zachowan sprzyjajacych 5
ZP3 zdrowiu- opracowanie konspektu do zaj¢¢ edukacyjnych dla wybranej
grupy mtodziezy szkolne;.
ZP4 Realizacja zaje¢ edukacyjnych w srodowisku szkolnym, przedszkolnym. 5
Razem 20
Samoksztalcenie
s1 Opracowanie projektu edukacyjnego wybranej jednostki, grupy lub 10
spolecznosci.
Razem 10
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja Inne
uczenia sie ustny pisemny wejsciowy | umiejetnosci
K_C.W16. X
K _C.W17. X
K _C.W18. X
K_C.U28. X X
K_C.U29. X X
K_C.U30. X X
K_C.U31. X X
K_C.U32. X X
K DK.01 X X

Obcigzenie praca studenta

- Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci . . ;e
na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wykladach 10
Udzial w ¢wiczeniach 10
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne 20
Udziat w konsultacjach 10
Udziat nauczyciela akademickiego w kolokwium 4
Suma godzin kontaktowych 54
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujacych umiejetnoscei 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5




Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20

Sumaryczne obcigZenie studenta 74
Liczba punktow ECTS za przedmiot 2
Obcigzenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejetnosci 30
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujacymi umiejetnosci 125
praktyczne ’
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 10
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktéw ECTS przypisana do zaje¢ prowadzonych z

: : . . e 0,25
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 73
Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 27




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jedn-orstka prowadzqgca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Podstawowa opieka zdrowotna
7. Kod przedmiotu C4
. . . przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
8. Poziom/kategoria przedmiotu C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/ falealtatyway
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr I, 1L, VI
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 12
13. Koordynator przedmiotu mgr piel Beata Niedzwiecka
14. Odpowiedzialny za realizacje mar p!el Agnleszka ]?apas
. mgr piel Beata Niedzwiecka
przedmiotu .
mgr piel Agata Sawa
2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw
. Praktyka Samo-
: Wykta | Laboratoriu | - . .| Seminariu Zajeeia zawodo | ksztalceni
Liczba Cwiczenia praktyczne
d m ¢ m Zp wa e
W L S PZ SA
Ogolna
liczba 1 . 15 : 120 160 10
godzin
330
Ogolna
liczba
punktow 1,0 - 0,5 - 4,0 6,0 0,5
ECTS
12

3. Cele zajeé

C1 -przygotowanie studenta do planowania, realizowania i oceny dzialan podejmowanych
w ramach pielggniarskiej opieki sSrodowiskowo-rodzinnej nad osobami zdrowymi, chorymi
i niepelnosprawnymi w srodowisku zamieszkania, pracy, wychowania i nauki.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

Podstawowe wiadomosci z zakresu podstaw pielggniarstwa, zdrowia publicznego, promocji zdrowia.




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla zajec uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki K_C.w19.
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach,

z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych pracownikow systemu ochrony
zdrowia;

W_02 | warunki realizacji i zasady finansowania $wiadczen pielegniarskich K_C.W20.
W podstawowej opiece zdrowotnej;

W_03 | metody oceny $srodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania K_C.wW21.
problemoéw zdrowotnych dzieci i mtodziezy

U 01 | gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiarow, badania K_C.U02.
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia
pacjenta i sformutowania diagnozy pielggniarskiej;

U_02 | ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac K_C.U03.
ja wspolnie z pacjentem i jego rodzing;

U_03 | monitorowaé¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu Iub innych K_C.U04.
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

U _04 | dokonywa¢ biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta K_C.U05.
i podejmowanych dziatan pielegniarskich;

U_05 | wykonywaé¢ pomiar temperatury ciala, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego K_C.U08.
krwi, osrodkowego cisnienia zylnego, obwodow, saturacji, szczytowego
przeptywu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy
ciata, wzrostu, wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji tkanki thuszczowe;:

WHR, WHIR, grubosci faldéw skorno-ttuszczowych);

U 06 | wykonywa¢ szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi; K_C.U13.

U_07 | prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac si¢ nia K_C.U26.

U 08 | realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki K_C.U33.
zdrowotnej;

U 09 | ocenia¢ $rodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w K_C.U34.
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych

U_11 | ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod K_C.U35.
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia;

U 12 | stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach; K_C.U36.

U_13 | dobiera¢ s$rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego | K_C.U37.
wystawiac na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢
informacji na temat ich stosowania;

K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci K_D.K01.
1 autonomii 0s6b powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
swiatopogladowych i kulturowych
oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K 02 | przestrzegania praw pacjenta; K_D.K02.

K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie K_D.K03.
z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem;

K_04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe; K_D.K04.




umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci K_D.K05.
Z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

K_06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wplywajacych K_D.K06.
na reakcje wlasne i pacjenta;

K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady,

L- laboratorium, C —éwiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. Tematyka zaje¢ — szczegotowy opis blokoéw tematycznych Liczba godzin
Wyklady
System opieki zdrowotnej w Polsce. Podsystem podstawowej opieki 2
zdrowotnej. Zadania pielggniarki i innych pracownikéw w ramach POZ
w1 Koncepcja opieki $rodowiskowej w pielegniarstwie. Modele opieki
srodowiskowo- rodzinnej i formy $wiadczenia opieki pielegniarskiej
w POZ.
System zarzadzania informacja w ramach POZ. 2
W2 Wsparcie spoteczne w praktyce pielegniarki POZ.
Pomoc spoteczna — wsparcie instytucjonalne w pielegniarstwie POZ.
W3 Determinanty i mierniki jako$ci podstawowej opieki zdrowotnej. Standardy 2
opieki pielggniarskiej w POZ.
Praca pielggniarki POZ w oparciu o metod¢ procesu pielegnowania. 2
W4 Gromadzenie informacji, diagnozowanie, metody pracy i dokumentowanie
ze wzgledu na §rodowisko zamieszkania, nauki i pracy.
Podmiot opieki pielegniarki POZ. Odrgbnosci 2
w opiece $rodowiskowo rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji,
W5 diagnozowania, metod pracy i dokumentowania ze wzgledu
na odbiorcg indywidualnego i jego stan, charakterystyke rodziny
i spotecznosci lokalne;.
W6 Pielggniarska opieka nad chorym w srodowisku domowym. 2
W7 Organizacja opieki pielegniarskiej nad dzie¢mi i mtodzieza w szkole. 2
w8 Promocja zdrowia i profilaktyka w praktyce pielggniarki POZ. 2
W9 Pielggniarstwo w ochronie zdrowia pracujgcych. 2
W10 Organizacyjno-prawne aspekty wykonywania zawodu. 2
Kontraktowanie §wiadczen pielggniarek i potoznych POZ
Razem 20
Cwiczenia
Genogram rodziny — zapis graficzny dla celéow profilaktyki i opieki
C1 pielegniarskiej. Dokumentowanie procesu pielegnowania w ramach 5
$wiadczen POZ.
2 Choroba jako czynnik zmian w rodzinie — analiza zmian zachodzacych 5
w rodzinie w wyniku choroby.
C3 Dokumentowanie procesu pielegnowania w ramach swiadczen POZ. 5
Razem 15
Zajecia praktyczne
ZP1 Specyfika pracy pielegniarki POZ w srodowisku nauczania i wychowania. 10
Program pielegniarskiej opieki nad wybrang grupg dzieci / mtodziezy
ZP2 \
lub 0s6b dorostych.
ZP3 Diagnozowanie sytuacji zdrowotnej dzieci i sSrodowiska szkolnego.
2p4 Udziatl pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej w promocji zdrowia, 10

profilaktyce.




7p5 Praca pielegniarki w POZ w oparciu o wykaz $wiadczen gwarantowanych 10
oraz warunki ich realizacji.
ZP6 Zarzadzanie informacjg w podstawowej opiece zdrowotnej. 10
ZP7 Dokumentowanie pracy i opieki pielegniarskiej w POZ. 10
Udziat pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej w leczeniu 10
ZP8 . R . ,
i rehabilitacji pacjentow z chorobami wybranych uktadow.
ZPg Specyfika prowadzenia procesu pielggnowania w pracy pielegniarki 10
rodzinnej.
ZP10 Pielegniarska opieka dlugoterminowa realizowana w domu pacjenta — 10
zasady kwalifikacji, planowanie opieki, realizowane zadania.
ZP11 Rola pielggniarki w opiece nad chorym niepelnosprawnym w srodowisku 10
domowym.
ZP12 | Zadania pielggniarki rodzinnej w opiece nad seniorem w domu. 10
Razem 120
Praktyka zawodowa
P71-2 Diagnozowanie sytuacji podopiecznych w zaktadach podstawowej opieki 20
zdrowotnej.
p73-4 Ocena zagrozen zdrowia, stopnia samodzielno$ci pacjenta i wydolnosci 20
pielggnacyjno- opiekunczej rodziny.
P75.6 Planowanie, realizowanie i ocenianie dziatan podejmowanych na rzecz 20
podopiecznego w zdrowiu i chorobie.
P77-8 Planowanie dziatan prozdrowotnych w oparciu o rozpoznane czynniki 20
ryzyka, zmierzajacych do zachowania oraz potggowania zdrowia.
PZ9-10 | Realizacja programow edukacji zdrowotne;. 20
P711-12 Wspodtpraca pielegniarki sSrodowiskowej z pacjentem geriatrycznym i jego 20
rodzing.
P713-14 Dziatania pielegnacyjno-rehabilitacyjne w srodowisku obtoznie chorego 20
1 niepetnosprawnego.
PZ15-16 | Promocja zdrowia i profilaktyka w srodowiskach podopiecznych. 20
Razem 160
Samoksztalcenie
s1 _Opracowani_e genogramu rodziny z okresleniem zagrozen zdrowotnych 10
I opracowaniem
Razem 10
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja Inne
uczenia si¢ ustny pisemny wejsciowy | umiejetnosci
K_C.W19. X X
K_C.W20. X X
K_C.W21. X X
K_C.U02. X X
K_C.U03. X X
K_C.U04. X X
K_C.U05. X X
K_C.U08. X X
K_C.U13. X
K_C.U26. X X
K_C.U33. X X
K_C.U34. X X X
K _C.U35. X X




K_C.U36. X X
K_C.U37. X X
K_D.KOL. X X
K_D.KO02. X X
K_D.KO03. X X
K_D.KO04. X X
K_D.KO5. X X
K_D.KO0S. X X
K_D.KO07. X X

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoS$ci

Udzial w wyktadach 20
Udziat w ¢wiczeniach 15
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa 120
Zajecia praktyczne 160
Udziat w konsultacjach 20
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 339
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztalcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaj¢é ksztattujacych umiejetnosei 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 20
Suma godzin pracy wlasnej studenta 40
Sumaryczne obciazenie studenta 379
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 12
Obcigzenie studenta zajeciami ksztattujgcymi umiejetnosci 795
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztattujace umiejetnosci 105
praktyczne ’
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 20
ksztatcenia na odleglosé¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaj¢¢ prowadzonych z 0.75

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

89




Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

11




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek studiow | Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztatcenia studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu Dietetyka

7. Kod przedmiotu C5

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej

9. Status przedmiotu Obowigzkowyfalaaltatyway
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr TI
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 1

13. Koordynator przedmiotu

mgr inz. Kornelia Jaworska— Tomczyk

14. Odpowiedzialny za realizacje przedmiotu

mgr inz. Kornelia Jaworska — Tomczyk

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Zajecia Praktyka Samo-
Liczba | Wykta | Laboratoriu | Cwiczen | Seminariu | praktycz | zawodowa | ksztatcenie
d m ia m ne PZ SA
W L ¢ S ZP
Ogolna
hczpa 10 10 ) ) ) 5
godzin
25
Ogolna
liczba
punktow 0,5 0,25 - - - 0,25
ECTS
1

3. Cele zajec

C 1 — wyjasnienie roli poszczegolnych sktadnikow pokarmowych w ustroju

C 2 —zapoznanie studentow z normami zywieniowymi W zaleznosci od wieku, stanu zdrowia

i aktywnosci fizycznej, sktadu i wartoéci odzywcezych produktow spozywcezych
C 3 — nabycie umiejetno$ci oceny stanu odzywienia
C 4 — zapoznanie z wlasciwosciami i doborem srodkoéw spozywczych specjalnego przeznaczenia

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji :
Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii.




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

wystawia¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz
udziela¢ informacji na temat ich stosowania;

Odniesienie
do
kierunkowych
efektow uczenia
Lp. Opis efektow uczenia si¢ dla zajgc si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow uczenia
si¢
W _01 | zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe; K_C.W22.
W_02 | zasady zywienia osob zdrowych i chorych w ré6znym wieku oraz zywienia K_C.w2s.
dojelitowego i pozajelitowego;
W _03 | zasady leczenia dietetycznego i powiktania dieto terapii K_C.wW24.
W_04 | rodzaje i zastosowanie $rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia K_C.W25.
zZywieniowego;
U 01 | ocenia¢ stan odzywienia organizmu 2z wykorzystaniem metod K_C.U35.
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego oraz
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie zywienia;
U 02 | stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach; K C.U36.
U_03 | dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i K_C.U37.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady,
L- laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokoéw tematycznych Liczba godzin
Wyklady

W1 Sktadniki pokarmowe — zapotrzebowanie organizmu na nie. 2

w2 Zasady zywienia 0s6b zdrowych. 2
Dietoterapia w wybranych stanach chorobowych: otyto$ci, niedozywieniu, 2

W3 cukrzycy, hyperlipidemii, nadcisnieniu tgtniczym, chorobach serca i naczyn
krwiono$nych, trzustki i watroby

W4 Zasady zywienia dojelitowego i pozajelitowego 2

W5 Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego 2
Razem 10

Cwiczenia

¢1 Ocena stanu odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod 2
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego

C2 Opracowywanie jadlospisu dla cztowieka zdrowego 2

C3 Opracowywanie jadlospisu dla cztowieka chorego 4

¢a Dobor s’rodkév&_r spoZyquych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, 2
zasady wystawiania na nie recepty.
Razem 10

Samoksztalcenie

S1 Opracowanie zalecen dietetycznych dla wskazanej jednostki lub grupy 5

Razem 5




7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegdélnych efektéw/

Symbol
efektu
uczenia sie

Forma wery

yfikacji

Egzamin
ustny

Egzamin
pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawdzian
wejsciowy

Prezentacja
umiejetnosci

Inne

K_C.W22.

K_C.W23.

K_C.W24.

K_C.W25.

K_C.U35.

K_C.U36.

XXX XXX X

XXX

K_C.U37.

XXX

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnos$ci

Udzial w wyktadach 10
Udziat w ¢wiczeniach 10
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajgcia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 5
Udziat nauczyciela akademickiego w zaliczeniu 4
Suma godzin kontaktowych 29
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 2
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztattujacych umiejetnosci 3
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 15
Sumaryczne obcigzenie studenta 44
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajeciami ksztattujgcymi umiejetnosci 10
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztattujace umiejetnosci 0.25
praktyczne ’
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 10




ksztalcenia na odleglosé

Liczba punktéw ECTS przypisana do zaj¢¢ prowadzonych z

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢ 0,25

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 66

Samoksztalcenie 1 praca wtasna studenta 34




KARTA ZAJEC (SYLABUS)

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jedn.o,stka prowadzqca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztatcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Organizacja pracy pielegniarskiej
7. Kod przedmiotu Cé

. . . przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)

8. Poziom/kategoria przedmiotu C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/Hakultatyway
10. Usyty,owanze przedmiotu w planie Semestr TIT

studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 1
13. Koordynator przedmiotu Dr Zdzistawa Chmiel
14. OdeWl'elealny za realizacje Dr Zdzistawa Chmiel

przedmiotu

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

W L ¢ S ZpP PZ SA
Ogolna

I|czb_a o5 i i ) i ) 5
godzin
30
Ogolna
liczba

punktow 0,75 - - - - - 0,25
ECTS
1

3. Cele zajeé

C 1 — zapoznanie studenta z podstawami organizacji pracy zawodowej pielggniarskiej

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Podstawowe wiadomosci z zakresu zdrowia publicznego, podstaw pielegniarstwa.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajeé




L.p Opis efektéw uczenia sie dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | pojecie  stanowiska  pracy, zakres obowigzkow, uprawnien i C.W26.

odpowiedzialnosci;

W_02 | przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy C.W27.

i obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich;

W_03 | podstawowe metody organizacji opieki pielggniarskiej i ich znaczenie dla C.Wz8.

jakosci tej opieki;

W _04 | etapy planowania pracy wiasnej i podleglego personelu; C.W29.

W_05 | mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wlasnego C.W30.

rozwoju zawodowego

W _06 | problematyke jako$ci w opiece zdrowotnej; C.W3L

U 01 | podejmowa¢ decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspotpracy w C.U38.

zespole;

U_02 | monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace C.U30.

wystepowaniu chor6b zawodowych oraz wypadkéw przy pracy;

U_03 | wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardow 1 procedur praktyki C.UA40.

pielegniarskiej oraz monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskie;j;

U 04 | nadzorowac¢ i ocenia¢ prace podleglego personelu; C.U41.

U_05 | planowa¢ wilasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego C.u42.

poszukiwania pracy;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ’ Liczba godzin
Wyklady

W1 Organizacja pielggniarskiego stanowiska pracy. 4

W2 Organizacja pracy wtasnej na pielggniarskich stanowiskach pracy, 4
podstawy prawne.

W3 Metody pracy personelu pielegniarskiego w zespole terapeutycznym, w 4
kontekscie jakos$ci opieki.

W4 Planowar?ie pracy. Obcigzenia na pielegniarskich stanowiskach pracy. 4
Praca zmianowa.

W5 Zasady ergonomii stosowane w miejscu pracy pielggniarki. Prewencja 4
wypadkoéw w miejscu pracy

W6 Jako$¢ i standardy opieki pielggniarskiej 3

W7 Planowanie wlasnego rozwoju zawodowego. Przygotowanie si¢ do 2
rozmowy kwalifikacyjnej.
Razem 25

Samoksztalcenie

S1 Przygotowanie poddania o prace i CV. 5)

Razem 5

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin

Forma aktywnoSci . . . .
yw na zrealizowanie aktywnoSci




Udziat w wyktadach 25
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 5
Udzial nauczyciela akademickiego w zaliczeniu 2
Suma godzin kontaktowych 32
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 2
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 3
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 15
Sumaryczne obciazenie studenta 47
Liczba punktéow ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci i
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne -
Liczba godzin zajg¢ prowadzonych z wykorzystaniem metod i
. . o 25
technik ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢ prowadzonych z 1

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

68

Samoksztatcenie i praca wlasna studenta

32




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jedn.o,stka prowadzqca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztatcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Badanie fizykalne
7. Kod przedmiotu C7

) ) . przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)

8. Poziom/kategoria przedmiotu C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatyway
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr I1

studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 2
13. Koordynator przedmiotu mgr Patrycja Trojnar
14. Odpowiedzialny  za  realizacje

przedmiotu

mgr Malgorzata Kulas

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna

liczba | 5, 30 . . . . 10
godzin
60
Ogolna
liczba

punktow 0,75 1 - - - - 0,25
ECTS
2

3. Cele zajec
C 1 — Student zna teoretyczne i praktyczne podstawy badania fizykalnego, dla potrzeb opieki

pielegniarskiej, os6b w roznym wieku i stanie zdrowia

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii, patologii.
5. Efekty uczenia sie dla zajecé

L.p

Opis efektow uczenia si¢ dla zajec

Odniesienie
do




kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W 01 | pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania; | K _C.W32.
W _02 | metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego; K_C.Wa33.
W_03 | znaczenie wynikow badania podmiotowego 1 przedmiotowego w | K_C.W34.
formulowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielggniarskiej;
W_04 | sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow | K_C.W35.
teleinformatycznych lub systemow tgcznosci;
U 01 | ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod K_U35.
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego
U_02 | przeprowadzac badanie podmiotowe pacjenta, analizowac¢ i interpretowac jego K_C.U43.
wyniki;
U_03 | rozpoznawac i interpretowaé podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i K_C.U44.
osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku;
U_04 | wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych K_C.U45.
i patologicznych funkcji skory, zmystow, gtowy, klatki piersiowe;j, gruczotow
piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw plciowych, uktadu sercowo-
naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu
mig¢$niowoszkieletowego i ukladu nerwowego oraz dokumentowac¢ wyniki
badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;
U_05 | przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, K_C.U46.
dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskie;j;

U 06 | przeprowadza¢ badanie fizykalne =z  wykorzystaniem  systemow K_C.U47.
teleinformatycznych lub systemdw tacznosci;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokoéw tematycznych | Liczba godzin
Wyklady

W1 Zasady badania podmiotowego. 1

W2 Zasady badania przedmiotowego. 1
Teoretyczne podstawy badania fizykalnego skory, wlosow, paznokei i 2

W3 weztow chtonnych.

w4 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego gtowy i szyi. 2

W5 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego uktadu oddechowego 2

W6 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego uktadu krazenia 2

W7 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego jamy brzusznej 2

w8 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego narzadow pitciowych 2

W9 Teoretyczne podstawy badania fizykalnego uktadu nerwowego 2

W10 | Teoretyczne podstawy oceny stanu psychicznego 2

W12 Odrgbnosci badania dziecka z uwzglednieniem odrgbnos$ci zwigzanych z 1
wiekiem

W13 | Odrebnosci badania fizykalnego osoby starszej 1
Razem 20

Laboratorium




L1 Badanie przedmiotowe ogolne 2
L2 Badanie podmiotowe i przedmiotowe skory i jej wytworéw 3
L3 Badanie podmiotowe i przedmiotowe narzadu wzroku, stuchu, tarczycy 3
L4 Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu oddechowego 3
L5 Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu krazenia 3
L6 Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu pokarmowego, nerek 3
L7 Badanie podmiotowe i przedmiotowe narzaddéw plciowych meskich, 3
zenskich
L8 Badanie podmiotowe i przedmiotowe gruczotu piersiowego 1
L9 Interpretacja wynikow badania fizykalnego i badan laboratoryjnych 3
L10 Badanie podmiotowe i przedmiotowe uktadu nerwowego 3
L11 Badanie podmiotowe i przedmiotowe noworodka 3
Razem 30
Samoksztalcenie
S1 Badanie podmiotowe i przedmiotowe weztow chtonnych. 5
S1 Badanie podmiotowe i przedmiotowe niemowlat. 5
Razem 10
7. Metody weryfikacji efektoéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K _C.Wa32. X
K _C.Was. X
K_C.W34. X
K_C.Wa5. X
K_C.U35. X X
K _C.U43. X X
K _C.u44. X X
K_C.U45. X X
K_C.U46. X X
K _C.U47. X X
. Obciazenie pracg studenta
.- Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci . . ;e
na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach 20
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach 30
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udzial nauczyciela akademickiego w zaliczeniu 4
Suma godzin kontaktowych 64
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie -
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztaltujagcych umiejetnosci 10
praktyczne




Przygotowanie do konsultacji

Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20

Sumaryczne obciazenie studenta 84

Liczba punktéw ECTS za przedmiot 2

Obcigzenie studenta zajeciami ksztattujacymi  umiejetnosSci 30

praktyczne

Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci

praktyczne 1

Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 20

ksztatcenia na odleglosé¢

Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 0.75

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

76

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

24




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka  prowadzqca  kierunek

studicw Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztatcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Zakazenia szpitalne
1. Kod przedmiotu C8

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

8. Poziom/kategoria przedmiotu C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr I
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 1

13. Koordynator przedmiotu drn.o zdr Irena Puszkarz

14. Odpowiedzialny  za
przedmiotu

realizacj
7€ | drn.ozdr Irena Puszkarz

2. Formy zajeé¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m m praktyczne | zawodowa ie
w L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna
liczba
godzin 10 - 10 - - - 5
25
Ogolna
liczba
punktow 0,5 - 0,25 - - - 0,25
ECTS
1
3. Cele zajeé
C1 — zapoznanie studentdw istota zakazen szpitalnych oraz z regulacjami prawnymi dotyczacymi
ich zwalczania i odpowiedzialnosci placowek ochrony zdrowia,
C2 — ksztaltowanie umieje¢tnosci definiowania postaci najczestszych zakazen wewnatrzzaktadowych,

podejmowania dziatan profilaktycznych ograniczajacych ryzyko

obszarach w odniesieniu do personelu i pacjentow.
4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Brak

wystepowania zakazen w wybranych




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

zakazeniami;

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowyc
h efektéw
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowyc
h efektow
uczenia si¢

W_01 sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania 1 zwalczania zakazen | K_C.W37.

szpitalnych;

wW_02 mechanizm 1  sposoby  postgpowania w  zakazeniu  krwi, | K_C.W38.

zakazeniu golnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog m

oczowych i zakazeniu miejsca operowanego;
U 01 wdraza¢ standardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym; K C.U48.
U_02 stosowa¢ $rodki ochrony wilasnej, pacjentow i wspdtpracownikoéw przed | K_C.U49.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zajeé¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,

C —¢éwiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ’ Liczba godzin
Wyklady
W1 Podstawowe  pojecia z  epidemiologii.  Analiza  zagrozenia 3
epidemiologicznego
Uregulowania prawne dotyczace profilaktyki zakazen szpitalnych w 3
zakladach opieki zdrowotnej. Rola i zadania zespolow ds. zakazen
W2 . : . . o
szpitalnych oraz innych struktur epidemiologicznych dziatajacych na rzecz
profilaktyki zakazen wewnatrzzaktadowych
Higiena szpitalna — higiena rgk, dekontaminacja sprzetu medycznego, 3
W3 segregacja odpadow szpitalnych, zasady obiegu bielizny szpitalne;j,
monitorowanie higieny szpitalnej.
Przyczyny i profilaktyka zakazen szpitalnych w wybranych oddziatach 3
w4 szpitala (oddzial potozniczo-noworodkowy, OAIIT, stacja dializ, oddziat
chirurgiczny, blok operacyjny).
Ekspozycje zawodowe pracownikow definicja, zasady postgpowania 3
W5 . L
poekspozycyjnego. Ochrona personelu przed zakazeniami.
Razem 15
Cwiczenia
Cl1 Procedury szpitalne zwigzane z zapobieganiem zakazen szpitalnych. 2
C2 Zasady opracowania ogniska epidemicznego — plan postepowania. 2
C3 Procedury postepowania po uzyciu ze sprzgtem i aparaturg medyczna. 2
Ca Dekontaminacja narzg¢dzi chirurgicznych, zasady przygotowania pakietow 5
do sterylizacji
¢s Zasady postgpowania z pacjentem zakazonym  MRSA/ COWID 9- 2
studium przypadku
Razem 10
Samoksztalcenie
S1 Procedury izolacji chorych z uwzglgdnieniem drog szerzenia si¢ zakazen. 5

Razem




7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci

sie

K_C.W37. X

K_C.W38. X

K_C.U48. X X

K_C.U49. X X

. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoS$ci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Udzial w wyktadach 10
Udziat w ¢wiczeniach 10
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 4
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium 4
Suma godzin kontaktowych 28
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 3
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosci )
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 2
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 12
Sumaryczne obciazenie studenta 40
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 10
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci 0.25
praktyczne ’
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 15
ksztatcenia na odleglosé
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 0.50

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

70

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

30




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka  prowadzqca  kierunek

studicw Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztatcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu System informacji w ochronie zdrowia

1. Kod przedmiotu

c9

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)
C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr VI
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 1

13. Koordynator przedmiotu

Mgr Renata Telega

14. Odpowiedzialny  za  realizacje

przedmiotu

Mgr Renata Telega

2. Formy zajeé¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztat
m m praktyczne | zawodowa cenie
W L ¢ S zZpP PZ SA
Ogdlna
liczba
godzin 10 - 10 - - - 5
25
Ogolna
liczba
punktow 0,5 - 0,25 - - - 0,25
ECTS
1

3. Cele zajeé

C 1 — zapoznanie studentow z istota systemow informacyjnych w ochronie zdrowia

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Obstuga komputera i znajomo$¢ podstawowych programéw komputerowych w stopniu dobrym.

5. Efekty uczenia sie dla zajecé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec

Odniesienie do
kierunkowych




efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), C.W39.
dziedzinowych systemow teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych,
a takze zasady ich wspotdziatania,
W 02 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych; C.W40.
U o1 interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu informacyjnego C.U50.
z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w
wykonywaniu i kontraktowaniu §wiadczen zdrowotnych;
U 02 postugiwac sie w praktyce dokumentacja medyczna oraz przestrzegac zasad C.U51.
bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa ochrony
wlasnosci intelektualnej;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,

C —éwiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Wyklady
w1 Tworzenie elektronicznej dokumentacji medyczne;j. 2
w2 Kompletnos¢ i jednoznaczno$¢ dokumentacji elektronicznej. 2
W3 Zasady zabezpieczania dokumentacji elektronicznej. 2
W4 Metody narzedzia i techniki pozyskiwania danych do dokumentacji 2
elektronicznej
W5 Pojecie E- zdrowie, telenursing. 2
Razem 10
Cwiczenia
el Zintegrowana opieka i zapewnienie kompleksowej opieki nad pacjentem z 5
wykorzystaniem narzgdzi informatycznych
C2 Dokumentacja pielggniarska — rozwigzania informatyczne. 5
Razem 10
Samoksztalcenie
S1 Rola personelu pielggniarskiego w informatyce . 5)
Razem 5
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
C.W39. X
C.W40. X
C.U50. X
C.U51. X X

ObciazZenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnos$ci

Udziat w wyktadach

10




Udziatl w ¢wiczeniach 10
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 4
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium 4
Suma godzin kontaktowych 28
Samodzielne studiowanie tre$ci wyktadowych/ Samoksztatcenie -
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 2
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 12
Sumaryczne obciazenie studenta 40
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajeciami ksztaltujacymi  umiejetnosci 10
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci 0.25
praktyczne ’
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 10
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktéw ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 0.25

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

70

Samoksztatcenie i praca wlasna studenta

30




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka  prowadzqca  kierunek

studicw Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
. Profil studiow Praktyczny

studia I stopnia

4
5. Poziom ksztatcenia
6

. Nazwa przedmiotu

Jezyk migowy

7. Kod przedmiotu

C10B

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej

przedmiotu

9. Status przedmiotu Obewigzkewy/ fakultatywny
10. Usyttforwanze przedmiotu w planie Semestr TIT

studiow
11.Jezyk wyktadowy Polski
12.Liczba punktow ECTS 1
13.Koordynator przedmiotu Mgr Patrycja Trojnar
14.Odpowiedzialny za realizacje Mar Patrycja Trojnar

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

W L ¢ S ZpP PZ SA
Ogolna

I|czb_a i i 20 ) i ) 5
godzin
25
Ogolna
liczba

punktow - - 0,75 - - - 0,25
ECTS
1

3. Cele zajeé

C 1 — zdobycie przez studentow wiedzy teoretycznej obejmujacej podstawowa terminologie
1 pojecia zwigzane z jezykiem migowym,

C2 — nabycie praktycznych umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem migowym w komunikacji
z osobami niestyszgcymi wedtug zasad Systemu Jezykowo —Migowego z elementami

Polskiego Jezyka Migowego

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii, fizjologii, patologii.




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W_01 | podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, | K_C.WA41.

W zakresie niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta;

W _02 | zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym; K_C.W42.

U_01 | postugiwac¢ sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz srodkami K_C.U52.

komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,

C —éwiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegotowy opis blokoéw tematycznych | Liczba godzin
Cwiczenia
el Przyczyny, patomechanizm i klasyfikacja zaburzen mowy i shuchu. 2
Metody i zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszacym
e Daktylografia — alfabet palcowy (znaki statyczne i dynamiczne), znaki 2
polskich liter i digrafow.
é3 Znaki pojec liczbowych. 2
Podstawowe znaki okreslajace czas (godziny, dni tygodnia, miesiace).
Znaki ideograficzne obejmujace nastgpujaca tematyke: zwroty 14
. podstawowe, rodzina i dom, praca i zatrudnienie, komunikacja w szpitalu,
izbie przyje¢ i przychodni, zawiadomienie bliskich osob, stan zdrowia
pacjenta, wykonywane badania i opieka podczas pobytu w szpitalu.
Razem 20
Samoksztalcenie
S1 Polski Zwigzek Gluchych — cele i zadania. 5
Razem 5
7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_C.W41. X
K_C.W42. X X
K_C.U52. X

. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach

Udziat w ¢wiczeniach

20




Udziat w laboratoriach

Praktyka zawodowa

Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 10
Udziat nauczyciela akademickiego w zaliczeniu 2
Suma godzin kontaktowych 32
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie -
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 15
Sumaryczne obciazenie studenta 47
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 20
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 0,75

Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odleglosé¢

Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

68

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

32




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jedn.o,stka prowadzqca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztatcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Wspélpraca w zespolach opieki zdrowotnej
7. Kod przedmiotu C10A
) ) . przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
8. Poziom/kategoria przedmiotu C. Nauki w zakresie podstawowej opieki pielegniarskiej
9. Status przedmiotu Obewigzkewy/ fakultatywny
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr I
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 1
13. Koordynator przedmiotu Dr n.med. Kinga Zurawska vel Dziurawiec
14. Odp owz'edzzalny Za  realizacje Dr n.med. Kinga Zurawska vel Dziurawiec
przedmiotu

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna

liczba i i 20 ) i ) 5
godzin
25
Ogolna
liczba

punktow - - 0,75 - - - 0,25
ECTS
1

3. Cele zajec

C 1 — wyposazenie studenta w wiedze¢ i umiejetnosci wspotpracy w zespotach opieki zdrowotne;.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomosci z organizacji pracy pielegniarskie;j.
5. Efekty uczenia sie dla zajecé

L.p

Opis efektow uczenia si¢ dla zajec

Odniesienie do
kierunkowych




efektow uczenia
sie —
identyfikator
kierunkowych
efektow uczenia
sie
W_01 | priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos¢ pracy K_C.W43.
zespolu;
W _02 | znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci i efektywno$ci pracy; K_C.W44.
W_03 | role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i K_C.Wi45.
zalety;
W _04 | proces podejmowania decyzji w zespole; K_C.W46.
W _05 | metody samooceny pracy zespotu; K_C.W47.
W_06 | czynniki zaktocajace pracg zespotows i metody rozwiazywania konfliktow K_C.w48.
w zespole.
U 01 | analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej; K_C.U53.
U 02 | korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wiasnej i zespotu; K_C.U54.
U 03 | wskazywac sposoby rozwigzywania problemow cztonkéw zespotu; K_C.U55.
U 04 | planowac prace zespotu i motywowac czlonkoéw zespotu do pracy; K _C.U56.
U_05 | identyfikowaé czynniki zaktocajace prace zespotu i wskazywaé sposoby K_C.U57.
zwigkszenia efektywnos$ci w pracy zespolowe;;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Cwiczenia
) Zasady organizacji pracy zespotowej. Wpltyw Czynniki majace wptyw na 4

Cl efektywno$¢ pracy zespolowe;.

2 Znaczenie motywacji w funkcjonowaniu zespotu. 4

3 Style zarzadzania grupa/zespolem. Ich wady i zalety. 4

C4 Proces podejmowania decyzji w pracy zespotowe;j. 4

Cs Rozwigzywanie konfliktoéw w pracy zespolowe;. 2

C6 Ocena jakosci funkcjonowania zespotu- metody oceny, samoocena 2
cztonkow, sposoby polepszania efektywno$ci w pracy w zespole.
Razem 20

Samoksztalcenie

S1 Rola lidera w pracy zespolowe;. 5

Razem 5

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_C.W43.
K_C.w44.
K_C.W45.
K_C.W46.
K_C.W47.
K_C.w48.
K_C.U53.

XX XXX [ XX




K_C.U54. X X
K_C.U55. X X X
K_C.U56. X X
. Obciazenie pracg studenta
- Srednia liczba godzin
Forma aktywnosci . . -
na zrealizowanie aktywnosci
Udziat w wyktadach -
Udziat w ¢wiczeniach 20
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 5
Udziat nauczyciela akademickiego w zaliczeniu 4
Suma godzin kontaktowych 29
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 2
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosci 3
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 15
Sumaryczne obciazenie studenta 44
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 20
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 1

Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegltos¢

Liczba punktéw ECTS przypisana do zaj¢¢  prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 66

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 36




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jedn(?s’tka prowadzgca  kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
studiow

2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztatcenia

studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

7. Kod przedmiotu

D1

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/Hakultatyway
10. Usyttforwanze przedmiotu w planie Semestr I1I, IV
studiow
11.Jezyk wyktadowy Polski
12.Liczba punktow ECTS 14

13.Koordynator przedmiotu

dr n.med. Marta Jurkiewicz

14.Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

Dr hab. Bozena Baczewska
lek.med Anna Surmiak
mgr Katarzyna Piasek

mgr Anna Dubiel

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S ZP PZ SA

Ogolna

liczba 120

godzin | 0 ) ) - 100/20 160 25

385

Ogolna

liczba

punktow 3,0 - - - 4,0 6,0 1,0

ECTS

14

Uwaga Zajecia praktyczne 100 godz w warunkach rzeczywistych/ 20 godz w

warunkach symulowanych
3. Cele zajeé

C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych z zakresu chorob
wewnetrznych oraz pielegnowania pacjenta w schorzeniach internistycznych w warunkach hospitalizacji

1 korzystania z poradni specjalistyczne;.




4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielggniarstwa, badan fizykalnych.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

pacjenta;

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W _01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdéw w roznym wieku; K_D.WO01.

W_02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie | K_D.WO03.
internistycznym;

W _04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegdow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

W_06 | wtasciwosci grup lekow iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych | K_D.WO06.
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

W_07 | standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem | K_D.WO07.
W réznym wieku i stanie zdrowia;

W 08 | reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; K_D.W08.

W _09 | zasady organizacji opieki specjalistycznej (internistycznej,); K_D.W10.

U 01 | gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielggniarska, ustalac cele i plan K_D.U01.
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskie;j;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku K_D.U02.
istanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

U 03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.U02.

U_04 | organizowac¢ izolacj¢ pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach publicznych K_D.U04.
i w warunkach domowych;

U_05 | rozpoznawaé powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych K_D.U08.
i zabiegach operacyjnych;

U_06 | doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowaé jego stan podczas K_D.U09.
tlenoterapii;

U_07 | wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaburzenia K_D.U10.
zagrazajace zyciu,

U_08 | modyfikowa¢ dawke stalg insuliny szybko- i krétkodziatajacej; K_D.U11.

U 09 | przygotowywaé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych; K _D.U12.

U 10 | wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych; K_D.U13.

U_11 | przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach K_D.U14.
kontynuacji leczenig;

U_12 | dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i K_D.U15.
realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U_13 | rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U_14 | przekazywaé informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia K_D.U22.




U 15 | asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; K_D.U23.
U_16 | przygotowywac i podawac pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie K_D.U26.
lub na zlecenie lekarza;
K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b K_D.KO01.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K 02 | przestrzegania praw pacjenta; K D.K02.
K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K_D.K03.
w tym przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K 04 | ponoszenia odpowiedzialnoséci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K D.K04.

K_05 | zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;
K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i K_D.K06.
pacjenta;
K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ’ Liczba godzin
Wyklady - Choroby wewnetrzne

w1 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen uktadu krazenia. 4

w2 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen uktadu oddechowego. 4

W3 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen uktadu pokarmowego 4

W4 Etiologia i patogeneza, metody leczenia cukrzycy. 2

W5 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen endokrynologicznych 4

W6 Etiologia i patogeneza, metody leczenia narzadu ruchu. 4
Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen uktadu 4

W7 czerwonokrwinkowego i biato krwinkowego.

W8 Etiologia i patogeneza, metody leczenia schorzen uktadu moczowego. 4
Razem 30

Wyklady — Pielegniarstwo internistyczne

W9 Udzial personelu pielggniarskiego w przygotowaniu pacjentow do badan 4
diagnostycznych.

W10 Wybrane modele pielggnowania wykorzystywane w opiece nad 4
pacjentem internistycznym

W11 | Udziat pielggniarki w opiece nad chorym z chorobami uktadu krazenia. 6

W12 Udzial pielegniarki w opiece nad chorym z chorobami uktadu 4
oddechowego.

W13 | Udziat pielggniarki w opiece nad chorym z chorobami uktadu moczowego. 4
Zadania pielggniarki wobec pacjentéw z nieurazowymi chorobami narzadu 4

wi4 ruchu.

W15 | Udziat pielggniarki w rozwigzywaniu probleméw pacjenta z cukrzyca. 4

W16 Problemy zdrowotne chorego i postepowanie pielegniarskie w chorobach 4
uktadu dokrewnego.

W17 | Problemy zdrowotne pacjenta z chorobg wrzodowa zotadka i dwunastnicy. 4

W18 Problemy pacjenta z zapaleniem watroby typu A, B i C, marskoscia 4
watroby.

W20 Problemy pielggnacyjne pacjenta z zapaleniem pecherzyka 1 drog 4

z6tciowych, kamicg zdtciowa.




W21 Choroby uk%adu czerwonokrwinkowego i biato krwinkowego — problemy 4
pielegnacyjne.
Razem 50
Zajecia praktyczne
7p1 Dokumentacja obowigzujagca w oddziale internistycznym. Specyfika 10
organizacji pracy na oddziale choréb wewnetrznych
Wspotudziat pielegniarki w procesie: diagnostycznym, leczniczym i 10
ZP2 rehabilitacyjnym. Rola cztonkdéw zespotu terapeutycznego w opiece nad
chorym
Zbieranie informacji o stanie zdrowia chorego i jego rodziny. 10
ZP3 Rozpoznawanie problemoéw pielegnacyjnych chorego z okresleniem ich
przyczyn, prognozy stanu .
Planowanie opieki pielggniarskiej w stosunku do chorego =z 10
ZP4 uwzglednieniem dziatan wspierajaco — edukacyjnych, a takze w stosunku
do jego rodziny.
Realizacja opieki pielegniarskiej na podstawie wybranych teorii i modeli 10
ZP5 pielegnowania.  Ocena  wynikoéw  podejmowanych  interwencji
pielegniarskich.
7P6 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielegnowania - chory z chorobg uktadu krazenia
7p7 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielegnowania- chory z chorobg uktadu oddechowego
7p8 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielegnowania- chory z chorobg uktadu moczowego
7Pg Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielggnowania- chory choroba uktadu narzadu ruchu
ZP10 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielegnowania- chory z chorobg uktadu pokarmowego
ZP11 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielegnowania- chory z cukrzyca
Zp12 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielegnowania- chory z choroba ukladu krwiotwdrczego.
Razem
Uwaga Zajecia praktyczne 100 godz w warunkach rzeczywistych/ 120
20 godz w warunkach symulowanych
Praktyka zawodowa
p71 Standardy i procedury pielggniarskie dotyczace wybranych zabiegow w 10
oddziale internistycznym.
P72 Udziat personelu pielggniarskiego w  diagnozowaniu pacjentow 10
internistycznych.
Standard edukacji pacjenta z cukrzycg i jego rodziny - zasady samokontroli, 10
PZ3 zasady dietetyki. Rola wysitku fizycznego u pacjenta z cukrzycy.
Powiklania wczesne i1 poézne cukrzycy
PZ4 Rola pielegniarki w rehabilitacji chorych z chorobami internistycznymi. 10
P75 Udzial personelu pielegniarskiego w leczeniu dietetycznym schorzen 10
internistycznych.
Ustalenie diagnozy pielegniarskiej, planowanie opieki, realizacja i ocena 10
PZ6 efektow dziatan pielegniarskich w stosunku do pacjenta zuwzglednieniem
edukacji.
P77 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielegnowani chory ze schorzeniami nerek.
P78 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielegnowani chory ze schorzeniami uktadu krazenia.
P79 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10

procesu pielggnowani chory ze schorzeniami uktadu oddechowego.




p710 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielegnowania-chory z chorobg wrzodowg zotadka, dwunastnicy
p711 Pielf;gnovyanie chorego W wybranych.stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielggnowania -chory marskos$cig watroby
p712 Pielggnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielggnowania- chory z choroba krwi
p713 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielegnowania- chory z nadczynnoscia i niedoczynnos$cia tarczycy
p714 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielggnowania- chory z RZS
P715 Pielegnowanie chorego w wybranych stanach chorobowych — metoda 10
procesu pielggnowania- chory z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego
P716 Metody terapii w oddziale wewngtrznym, wspotudziat pielegniarki, 10
obserwacja w kierunku powiktan zastosowanej terapii.
Razem 160
Samoksztalcenie
Choroby wewnetrzne
S1 Metody leczenia stosowane w niewydolnosci nerek — dializoterapia 5
S2 Metoda leczenia POCHP — tlenoterapia ciagta. 5
S3 Pielegniarstwo internistyczne
s4 Rola personelu pielggniarskiego w przygotowaniu pacjenta dializowanego 5
do samoopieki.
Udziat personelu pielegniarskiego w usprawnianiu pacjentow ze 5
S5 S
schorzeniami ukt. Oddechowego
s6 Zadania personelu pielggniarskiego w opiece nad pacjentem w trakcie 5
rehabilitacji kardiologicznej.
Razem 25
7. Metody weryfikacji efektéw uczenia sie /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_D.WO0L. X
K_D.WO02. X X
K_D.W03. X
K_D.W04. X
K_D.W05. X X
K_D.WO06. X X
K_D.W07. X
K_D.W08. X
K_D.W10. X
K_D.U01. X X
K_D.U02. X X
K_D.U03. X X
K_D.U04. X X
K_D.U08. X X
K_D.U09. X X
K_D.U10. X X
K_D.U11. X X
K_D.U12. X X
K_D.U13. X X
K_D.U14. X X




K_D.U15. X X
K_D.U18. X X
K_D.U22. X X
K_D.U23. X X
K_D.U26. X X
K_D.KOL. X X
K_D.K02. X X
K_D.KO03. X X
K_D.K04. X X
K_D.KO05. X X
K_D.KO06. X X
K_D.K07. X X

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnos$ci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Udziat w wyktadach 80
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa 160
Zajecia praktyczne 120
Udziat w konsultacjach 20
Udziat nauczyciela akademickiego w egzaminie 6
Suma godzin kontaktowych 386
Samodzielne studiowanie tresci wykladowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci 15
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 20
Suma godzin pracy wlasnej studenta 55
Sumaryczne obciazenie studenta 441
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 14
Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 230
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci
praktyczne 10
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 50
ksztatcenia na odleglosé
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z )

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

88

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

12




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka  prowadzqca  kierunek

studiow Instytut Ochrony Zdrowia
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

Profil studiow Praktyczny

Poziom ksztalcenia

studia I stopnia

oo~ lwN

Nazwa przedmiotu

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

7. Kod przedmiotu

D2

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. gi);;nganie przedmiotu w planie Semestr IIL, IV, VI

11. Jezyk wyktadowy Polski

12. Liczba punktow ECTS 16

13. Koordynator przedmiotu mgr Elzbieta Mandzyn

14. Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

lek med Wiestaw Morawski

mgr Monika Zubrzycka-Machunik
mgr Elzbieta Mandzyn

mgr Iwona Dobrowolska

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m m praktyczne | zawodowa ie

W L ¢ S ZpP PZ SA

Ogolna

liczba 160

godzin 80 i i ) 140/20 160 25

425

Ogolna

liczba

punktéw 3,0 - - - 6,0 6,0 1,0

ECTS

16

Uwaga Zajecia praktyczne 140 godz w warunkach rzeczywistych/ 20 godz w

warunkach symulowanych

3. Cele zajeé

C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu chordb
pediatrycznych oraz pielegnowania pacjenta w schorzeniach pediatrycznych w warunkach hospitalizacji

i korzystania z poradni specjalistycznej.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:




Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielegniarstwa, badan fizykalnych, farmakologi

5. Efekty uczenia sie dla zajeé

rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W 01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdOw w roznym wieku; K _D.WO01.

W_02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie | K_D.WO03.
pediatrycznym;

W 04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

W_06 | wlasciwosci grup lekow iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych | K_D.WO06.
chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania;

W_07 | standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_D.WO07.
réznym wieku i stanie zdrowia;

W _08 | reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; K_D.W08.

W 09 | zasady organizacji opieki specjalistycznej (pediatrycznej); K _D.W10.

W_10 | patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chorob wieku | K_D.W13.
rozwojowego: ukladu oddechowego, uktadu krgzenia, uktadu nerwowego,
drog moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i krwi;

W_11 | patofizjologie, objawy kliniczne chordb i stanow zagrozenia zycia noworodka, | K_D.W14.
w tym wcze$niaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie;

U_01 | gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielggniarska, ustalac cele i plan K_D.UO1.
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywacé
ewaluacji opieki pielggniarskiej;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i K_D.U02.
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

U 03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.U03.

U_04 | ocenia¢ rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i K_D.UQ5.
wykrywa¢ zaburzenia w rozwoju;

U_05 | rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i K_D.U08.
zabiegach operacyjnych;

U_06 | doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas K_D.U09.
tlenoterapii;

U _07 | przygotowywac¢ pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych; K_D.U12.

U _08 | wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych; K_D.U13.

U_09 | dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i K_D.U15.
realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U 10 | uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu | K_D.U16.
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

U_11 | rozpoznawaé powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.




U_12 | przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia K_D.U22.

pacjenta;
U 13 | asystowa¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; K D.U23.
U_14 | przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie K_D.U26.

lub na zlecenie lekarza;
K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob K_D.KO01.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K _02 | przestrzegania praw pacjenta; K_D.K02.
K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K_D.K03.
W tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K_04 | ponoszenia odpowiedzialnoséci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K_D.K04.

K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;
K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i K_D.KO06.
pacjenta;
K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegotowy opis blokoéw tematycznych | Liczba godzin
Wyklady - Pediatria

Rozwdj dziecka- czynniki, okresy, diagnostyka auksologiczna, metody 2

W1 | oceny

W2 Zywienie dzieci zdrowych 2

W3 Badanie kliniczne i diagnostyka dziecka 2

W4 Neonatologia- fizjologia i patologia okresu noworodkowego 2
Choroby uktadu oddechowego — odrgbnos$ci anatomiczne i fizjologiczne, 2

W5 | symptomatologia, diagnostyka, leczenie i rehabilitacja

Choroby uktadu krazenia — odrebnos$ci anatomiczne i fizjologiczne, 2
W6 symptomatologia, diagnostyka, leczenie i rehabilitacja

Choroby uktadu pokarmowego — odrebno$ci anatomiczne i fizjologiczne, 2
W7 | symptomatologia, diagnostyka, leczenie

Choroby uktadu krwiotworczego i krwi — odrgbnosci anatomiczne i 2
w3 fizjologiczne, symptomatologia, diagnostyka, leczenie

Choroby uktadu moczowo-ptciowego— odrebnosci anatomiczne i 2
W9 | fizjologiczne, symptomatologia, diagnostyka, leczenie

Choroby uktadu nerwowego — odrgbnos$ci anatomiczne i fizjologiczne, 2
W10 | symptomatologia, diagnostyka, leczenie i rehabilitacja

w11 | Endokrynologia —symptomatologia, diagnostyka, leczenie i edukacja 2

Choroby tkanki tacznej — odrebnosci anatomiczne i fizjologiczne, 2
W12 | symptomatologia, diagnostyka, leczenie i rehabilitacja




Choroby zakazne - symptomatologia, diagnostyka, leczenie i profilaktyka

W13
W14 | Laryngologia - symptomatologia, diagnostyka, leczenie
W15 Stany zagrozenia zycia u dzieci

Razem 30

Wyklady — Pielegniarstwo pediatryczne

W16 | Zasady organizacji opieki pediatrycznej w Polsce
W17 Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i jego rodziny.
wig | Wplyw choroby na funkcjonowanie dziecka i jego rodziny.

Zadania pielggniarki wobec dziecka hospitalizowanego i jego rodzicow —
W19 | rodzaje i formy wsparcia

Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych roznych uktadow i
W20 narzagdow.
W21 Zywienie dzieci- rola i zadania pielegniarki
W22 | Rozwiazywanie problemow zdrowotnych w opiece nad noworodkiem

Rozwiazywanie probleméw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
w23 chorobami uktadu oddechowego

Rozwiazywanie probleméw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
W24 | chorobami uktadu krazenia

Rozwiazywanie probleméw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
W25 | chorobami uktadu pokarmowego

Rozwigzywanie probleméw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
W26 | chorobami uktadu krwiotwérczego i krwi
w27 | Rola pielegniarki w leczeniu dziecka z biataczka.
Wweg | Opieka nad dzieckiem w okresie terminalnym choroby.

Rozwigzywanie probleméw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
W29 | chorobami uktadu moczowo-ptciowego

Rozwigzywanie problemoéw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
W30 | chorobami uktadu nerwowego

Rozwigzywanie probleméw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
W3l chorobami narzadow wydzielania wewngtrznego

Rozwigzywanie probleméw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
W32 chorobami tkanki facznej

Rozwigzywanie problemoéw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
W33 | chorobami zakaznymi

Rozwigzywanie problemoéw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z
W34 | chorobami gardta i uszu




Rozwigzywanie problemdéw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z 2
W35 chorobami narzadu wzroku
Rozwigzywanie problemoéw zdrowotnych w opiece nad dzieckiem w 2
W36 stanie zagrozenia zycia u dzieci
W37 Zasady profilaktyki i zywienia dziecka w wybranych chorobach 2
metabolicznych(fenyloketonuria, galaktozemia).
W38 Udziai_ pielegniarki w dziataniach profilaktycznych wobec populacji wieku 2
rozwojowego.
39 Udziat pielegniarki w zapobieganiu urazom i wypadkom u dzieci i 2
milodziezy.
Razem 50
Zajecia praktyczne
ZP1 Problemy pielggnacyjne w opiece nad zdrowym niemowlgciem 10
ZP2 Skutki deficytu potrzeb w okresie wczesnego dziecinstwa 10
ZP3 Zasady racjonalnego zywienia dzieci i mlodziezy 10
Udzial pielggniarki w przygotowaniu dziecka do badan diagnostycznych 10
ZP4 uktadu: pokarmowego, moczowego, oddechowego krazenia, i choréb
alergicznych
ZP5 Udziat pielggniarki w leczeniu — farmakoterapia 10
ZP6 Zadania i rola pielegniarki podczas przyjeciu dziecka do szpitala 10
2p7 Zadania i rola pielegniarki podczas przygotowania dziecka do wypisu ze 10
szpitala
ZP8 Reakcje dziecka i jego rodzicow na hospitalizacje 10
Ocena stanu i planowanie dzialan pielegnacyjnych nad dzieckiem z 10
ZP9 .
chorobami uktadu oddechowego
Ocena stanu i planowanie dzialan pielegnacyjnych nad dzieckiem z 10
ZP10 . .
chorobami uktadu krazenia
Ocena stanu i planowanie dzialan pielegnacyjnych nad dzieckiem z 10
ZP11 .
chorobami uktadu pokarmowego
ZP12 Ocena stanu i planowanie dziatan pielegnacyjnych nad dzieckiem z 10
chorobami krwi i uktadu krwiotworczego
Ocena stanu i planowanie dzialan pielegnacyjnych nad dzieckiem z 10
ZP13 .
chorobami uktadu moczowego
Ocena stanu i planowanie dzialan pielegnacyjnych nad dzieckiem z 10
ZP14 .
chorobami uktadu nerwowego
ZP15 Ocena stanu i planowanie dzialan pielegnacyjnych nad dzieckiem z 10
chorobami narzagdow wydzielania wewnetrznego
ZP16 | Realizacja procedur i interwencji pielegniarskich 10
Razem
Uwaga Zajecia praktyczne 140 godz w warunkach rzeczywistych/ 160
20 godz w warunkach symulowanych
Praktyka zawodowa
PZ1 Przyjecie dziecka do oddziatu 20
pPZz2 Przygotowanie do wypisu 20
PZ3 Ocena stanu dziecka i planowanie dziatan opiekunczych wobec dziecka 40
PZ4 Realizacja interwencji i procedur pielggniarskich wobec dziecka 40
PZ5 Komunikowanie si¢ z pacjentem w wieku rozwojowym oraz jego rodzing 20
PZ6 Realizacja dziatan edukacyjnych i profilaktycznych 20
Razem 160

Samoksztalcenie

Pediatria




S1 Choroby wieku rozwojowego uwarunkowane genetycznie 5

S2 Nowotwory wieku dzieciecego 5)

S3 Pielggniarstwo pediatryczne

S4 Zaburzenia odzywiania u dzieci 5

S5 Przemoc wobec dzieci 5

6 Problemy pielggnacyjne u dzieci, w przebiegu stosowanego leczenia 5
onkologicznego
Razem 25

7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci

sie

K_D.Wo01. X

K_D.WO02. X

K_D.W03. X

K_D.W04. X

K_D.W05. X

K_D.WO06. X

K_D.W07. X X

K_D.W08. X

K_D.W10. X

K_D.W13. X X

K_D.W14. X

K_D.U01. X X
K_D.U02. X X
K_D.U03. X X
K_D.U04. X X
K_D.U05. X X
K_D.U08. X X
K_D.U09. X X
K_D.U12. X X
K_D.U13. X X
K_D.U14. X X
K_D.U15. X X
K_D.U16 X X
K_D.U18. X X
K_D.U22. X X
K_D.U23. X X
K_D.UZ26. X X
K_D.KO01. X X
K_D.K02. X X
K_D.K03. X X
K_D.K04. X X
K_D.KO05. X X
K_D.KO06. X X
K_D.K07. X X

. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin




na zrealizowanie aktywnoSci

Udzial w wyktadach 80
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa 160
Zajecia praktyczne 160
Udziat w konsultacjach 20
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 6
Suma godzin kontaktowych 386
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 15
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 20
Suma godzin pracy wlasnej studenta 55
Sumaryczne obcigzenie studenta 441
Liczba punktéow ECTS za przedmiot 14
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejgtnosci 230
praktyczne
Liczba punktéw ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci 10
praktyczne
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 20
ksztatcenia na odlegltos¢
Liczba punktéw ECTS przypisana do zaj¢¢  prowadzonych z 3

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

88

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

12




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jedn(?s’tka prowadzgca  kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
1. Kod przedmiotu D3
8. Poziom/kategoria przedmiotu przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. UsytL{?wanle przedmiotu w planie Semestr ITI, TV
studiow
11.Jezyk wyktadowy Polski
12.Liczba punktow ECTS 14

13.Koordynator przedmiotu

dr n. o zdr.Bozena Majchrowicz

14.Odpowiedzialny

przedmiotu

za realizacje

dr n. o zdr. Bozena Majchrowicz
lek.med Piotr Tabor

mgr Renata Telega

mgr Dagmara Podgorska-Kowalczyk
mgr Agnieszka Chlebus

mgr Alicja Kurasiewicz

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw
Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m m praktyczne | zawodowa ie
w L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna
liczba 120
godzin | &0 ) ) - 100/20 160 25
385
Ogolna
liczba
punktow 3,0 - - - 4,0 6,0 1,0
ECTS
14

Uwaga Zajecia praktyczne 100 godz w warunkach rzeczywistych/ 20 godz w
warunkach symulowanych

3. Cele zajeé




C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych z zakresu chirurgii oraz
pielggnowania pacjenta w schorzeniach chirurgicznych w warunkach hospitalizacjii/lub korzystania z poradni
specjalistycznej.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomo$ci z zakresu patologii, podstaw pielegniarstwa, badan fizykalnych.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W _01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdéw w réznym wieku; K_D.W01.
W_02 | etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;
W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie | K_D.WO03.
chirurgicznym;
W _04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.
W_05 | zasady przygotowania pacjenta w ré6znym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

W_06 | wtasciwosci grup lekow iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych | K_D.WO06.
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

W_07 | standardy i procedury pielgegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem | K_D.WO07.
W réznym wieku i stanie zdrowia;

W 08 | zasady organizacji opieki specjalistycznej (chirurgicznej); K_D.W10.

W_09 | zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, | K_D.W22.
wskazan przed- i pooperacyjnych wedlug protokotu kompleksowej opieki
okolooperacyjnej dla poprawy wynikow leczenia
(EnhancedRecoveryAfterSurgery, ERAS)

W _10 | czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne; K_D.W23.

W _11 | zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i | K_D.W24.
planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po
zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i péznym powiktaniom;
W _12 | zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa; K_D.W25.
U_01 | gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnozg pielggniarska, ustalac cele i plan K_D.UO1.
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i K_D.U02.
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

U_03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob; K_D.U03.
U _04 | dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania K_D.UQ6.
opatrunkow;
dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; K_D.U07.

U_05 | rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i K_D.U08.
zabiegach operacyjnych;
U 06 | doraznie podawaé pacjentowi tlen i1 monitorowaé jego stan podczas K_D.U09.
tlenoterapii;
U 07 | przygotowywac¢ pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych; K_D.U12.




U_08 | wystawia¢ skierowania na wykonanie okre$lonych badan diagnostycznych; K_D.U13
U 09 | dokumentowa¢ sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamik¢ jej zmian i K_D.U15.
realizowang  opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U 10 |uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu K_D.U16.
pielegnacyjno rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;
U_11 | prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i K_D.U17.
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;
U_12 | rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;
U_13 | przekazywac informacje cztonkom zespohu terapeutycznego o stanie zdrowia K_D.U22.
pacjenta;
U 14 | asystowa¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; K_D.U23.
U_15 | przygotowywacé i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub K_D.U26.
na zlecenie lekarza;
K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii osob K_D.KO01.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina

K 02 | przestrzegania praw pacjenta; K D.K02.
K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K_D.K03.
w tym przestrzegania wartoSci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K 04 | ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K D.K04.

K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;
K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne i K_D.KO06.
pacjenta;
K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.
umiejetno$ci 1 kompetencji spolecznych oraz dokonywania samooceny
deficytoéw i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin

Wyklady - Chirurgia

w1 Metody diagnostyczne w chirurgii

W2 Specyfika chirurgii jednego dnia

W3 Zakazenia w chirurgii

W4 Choroby uktadu oddechowego leczone chirurgicznie

W5 Choroby uktadu pokarmowego leczone chirurgicznie

W6 Choroby uktadu krazenia leczone chirurgicznie

W7 Choroby uktadu moczowo-piciowego leczone chirurgicznie

w8 Choroby tarczycy leczone chirurgicznie

W9 Rany — klasyfikacja, zasady leczenia

W10 | Obrazenia narzadu ruchu

W11 Obrazenia klatki piersiowej

W12 Obrazenia brzucha

W13 Obrazenia glowy i krggostupa

W14 Obrazenia termiczne

NININDINININININININDINDININININ

W15 | Leczenie krwig i preparatami krwi

Razem 30

Wyklady — Pielegniarstwo chirurgiczne

W16 \ Organizacja opieki chirurgicznej w Polsce 2




W17 Przyj @ci'e pacjenta dq oddziatu .chirurgicznego i przygotowanie do zabiegu 2
operacyjnego w trybie naglym i planowym
W18 Zasady post-f;powani.a ppoperacyjnego.z pacjentem. 2
Zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym
W19 Bél jako problem chirurgiczny — zadania pielggniarki w rozpoznawaniu 4
i tagodzeniu bolu
W20 | Zywienie w chirurgii 4
W21 Zasady postgpowania przed i pooperacyjnego w przypadku chirurgicznego 2
leczenia chorob ukt. oddechowego
W22 | Zasady postgpowania przed i pooperacyjnego w przypadku operacji serca 2
W23 Zapal_enie wy_rostka roba_czkowego, zasady postepowania z chorym w 2
okresie przed i pooperacyjnym
W24 Problemy pielggnacyjne u pacjentow leczonych z powodu raka jelita 2
grubego
W25 Przepuklina zwykta i powiktana. Zadania pielegniarki w opiece nad chorym 2
W26 Problemy piele;gn_aqyjne pacjenta z kamicag pegcherzyka zotciowego 2
leczonego operacyjnie
W27 | Pielggnowanie chorego z ostrym zapaleniem trzustki 2
W28 | Opieka nad chorym z ostrym zapaleniem otrzewnej 2
W29 | Pielegnowanie chorego z kamicg moczowa, przetoka moczowsa 2
W30 | Pielggnacja chorego z przerostem gruczotu krokowego 2
W31 | Opieka nad chorym z wolem tarczycy 2
W32 | Pielegnowanie i edukacja pacjenta z chorobg naczyn obwodowych 2
W33 | Pielggnowanie pacjenta z oparzeniami 2
W34 | Pielegnowanie pacjenta po urazie czaszkowo-mozgowym 2
W35 | Pielegnowanie pacjenta po amputacji konczyny 2
Razem 50
Zajecia praktyczne
Zadania pielegniarki w zespole terapeutycznym. Organizacja pracy
ZP1 . L . . 10
pielegniarskiej w oddziale chirurgicznym
ZP2 Organizacja pracy pielggniarskiej na bloku operacyjnym. 10
2p3 Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie ostrym i 10
planowym.
2pa Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych u chorych ze 10
schorzeniami przewodu pokarmowego
Zadania pielegniarki w przygotowaniu do zabiegu i opiece pooperacyjnej w 10
ZP5 ...
przypadku resekcji zotadka
ZP6 Pielegnowanie chorego z ostrym zapaleniem trzustki. 10
ZP7 Diagnoza pielegniarska i planowanie opieki z niedroznoscig jelit. 10
7p8 Zasady przygotowania chorego do badan diagnostycznych w chorobach 10
uktadu moczowo- ptciowego i postepowanie po ich wykonaniu.
ZP9 Z_ada_nia pielqgniarki w badaniach diagnostycznych narzadow klatki 10
piersiowe;j.
ZP10 Proces pielegnowania pacjenta z wolem guzkowym nadczynnym w 10
okresie przed i pooperacyjnym.
Przygotowanie pacjenta do wypisu- prowadzenie edukacji pacjenta 10
ZP11 ,
z choroba naczyn obwodowych.
7p12 Zadania pielegniarki wobec chorego przygotowanego do amputacji 10
konczyny dolne;j.
Razem
Uwaga Zajecia praktyczne 100 godz w warunkach rzeczywistych/ 20 godz 120

w warunkach symulowanych

Praktyka zawodowa




PZ1 Przyjecie chorego do oddziatu chirurgicznego. 20
P72 Przygotowanie pacjenta do zabiegu chirurgicznego w trybie pilnym 20
i planowym
Przygotowanie chorego do  badan diagnostycznych  w roznych 20
PZ3 . Lo - .
schorzeniach chirurgicznych i opieka po badaniu.
Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w obrebie przewodu 20
Pz4 pokarmowego: przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, watroby, gruczotéw
wydzielania wewnetrznego oraz narzadow ruchu.
PZ5 Dokumentowanie opieki nad chorym w chirurgii. 20
P76 Planowanie i realizacja dziatan pielegnacyjnych i interwencji pielegniarski 20
ch wobec pacjenta leczonego chirurgicznie.
PZ7 Profilaktyka zakazenia ran w chirurgii. 20
P78 Podejmowanie dzialah majacych na celu przygotowanie do samoopieki 20
i samopielegnacji pacjenta chirurgicznego.
Razem 160
Samoksztalcenie
Chirurgia
S1 Chirurgia plastyczna- przeszczep skory. 5
S2 Chirurgia plastyczna- rekonstrukcja piersi. 5
Pielggniarstwo chirurgiczne
S3 Projekt edukacji pacjentki po mastektomii 5
S4 Proces pielggnowania pacjenta z zatozonym opatrunkiem gipsowym. 5
S6 Proces pielggnowania pacjenta z zastosowanym wyciagiem. 5
Razem 25
7. Metody weryfikacji efektoéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_D.W0L1. X
K_D.WO02. X X
K_D.W0s3. X X
K_D.W04. X
K_D.W05. X X
K_D.W06. X
K_D.W07. X
K_D.W10. X
K_D.W22 X
K_D.W23. X
K_D.W24. X X
K_D.W25. X
K_D.U01. X X
K_D.U02. X X
K_D.U03. X X
K_D.U06. X X
K_D.U07. X X
K_D.U08. X X
K_D.U09. X X
K_D.Ul12. X X
K_D.U13. X X
K_D.U15. X X
K_D.U16. X X




K_D.U17. X X
K_D.U18. X X
K_D.U22. X X
K_D.U23. X X
K_D.U26. X X
K_D.KOL. X X
K_D.K02. X X
K_D.KO03. X X
K_D.K04. X X
K_D.KO05. X X
K_D.KO06. X X
K_D.K07. X X

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnos$ci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Udziat w wyktadach 80
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa 160
Zajecia praktyczne 120
Udziat w konsultacjach 20
Udziat nauczyciela akademickiego w egzaminie 6
Suma godzin kontaktowych 386
Samodzielne studiowanie tresci wykladowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosci 15
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 20
Suma godzin pracy wlasnej studenta 55
Sumaryczne obciazenie studenta 441
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 14
Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 230
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci
praktyczne 10
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 20
ksztatcenia na odleglosé
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 3

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

88

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

12




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka  prowadzqca  kierunek

studicw Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztatcenia studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu

Poloznictwo i ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-

ginekologiczne

7. Kod przedmiotu

D4

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowyfalealtatywiy
10. Usyt-urowame przedmiotu w planie Semestr ITI, TV
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 7

13. Koordynator przedmiotu

dr n.med Kinga Zurawska vel Dziurawiec

14. Odpowiedzialny  za  realizacje
przedmiotu

Lek. med. Kamil Szczupak

dr n.med Kinga Zurawska vel Dziurawiec

mgr potoz. Ewa Buczko

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztatcen
m m praktyczne | zawodowa ie
W L ¢ S ZpP PZ SA
Ogolna
liczba 80
godzin 50 i i i 70/10 40 20
190
Ogolna
liczba
punktow 1,5 - - - 3,0 2,0 0,5
ECTS
7

Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz w warunkach rzeczywistych/ 10 godz w

warunkach symulowanych

3. Cele zajec

C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu potoznictwa
ginekologii oraz pielegniarstwa potozniczo-ginekologicznego w warunkachhospitalizacji i/lub korzystania z

poradni specjalistyczne;j.




4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw piclggniarstwa, badan fizykalnych, psychologii.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W _01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdéw w roznym wieku; K_D.WO01.

W_02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie | K_D.WO03.
potozniczo-ginekologicznym;

W _04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w ré6znym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegdow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

W_06 | wtasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w r6znych | K_D.WO06.
chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

W_07 | standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_D.WO07.
ré6znym
wieku i stanie zdrowia;

W 08 | zasady organizacji opieki specjalistycznej potozniczo-ginekologicznej; K_D.W10.

W_09 | cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad K_D.W15.
kobieta w ciazy fizjologicznej;

W _10 | okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie potogu; K_D.W16.

W _11 | etiopatogenezg schorzen ginekologicznych; K_D.W17.

U 01 | gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ celei plan | K_D.UOL.
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé
ewaluacji opieki pielegniarskie;j;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i K_D.U02.
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

U 03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.UQ3.

U_04 | dokumentowa¢ sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i K_D.U15.
realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U_05 | uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu K_D.U16.
pielegnacyjno
rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

U 06 | rozpoznawaé powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U_07 | przekazywac informacje cztlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia K_D.U22.
pacjenta;

U 08 | asystowa¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; K _D.U23.

U_09 | przygotowywac i podawac pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie K_D.U26.
lub na
zlecenie lekarza;

K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob K_D.KO01.




i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K 02 | przestrzegania praw pacjenta; K_D.K02.
K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K_D.K03.
W tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K_04 | ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K_D.K04.

K_05 | zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;
K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i K_D.K06.
pacjenta;
K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Wyklady - Poloznictwo i ginekologia

w1 Badania diagnostyczne w potoznictwie i ginekologii. 2

W2 Problemy ginekologiczne u kobiet w r6znym wieku — etiopatogeneza, 4
obraz kliniczny i leczenie schorzen ginekologicznych

W3 Nowotwory narzadu rodnego oraz gruczotu piersiowego u kobiet. 4

W4 Nieptodno$¢ - problemy diagnostyKi i terapii. 4

W5 Opieka przedkoncepcyjna 2

W6 Cigza, pordd i potog 4
Razem 20

Wyklady — Pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne

w7 Opieka medyczna nad kobieta w r6znych okresach jej zycia. 4

W8 Diagnostyka w poloznictwie i ginekologii- rola i zadania pielggniarki 4

W9 O_cena stapu i planowanie opieki nad pacjentka w oddziale potozniczo — 4
ginekologicznym

W10 Postepowanie Wobec kobiety W ci.a(Zy fizjologicznej oraz pacj entk.i 4
w przypadku najczesciej wystepujacych stanow patologii okresu ciazy

W11 Rodzaje porodu. Porod fizjologiczny - okresy, mechanizm, obserwacja 4
rodzacej.

W12 Opieka pielggniarska nad potoznicg w potogu fizjologicznym. 4

W13 | Podstawy opieki pielggniarskiej nad noworodkiem i wcze$niakiem. 4

W14 | Przygotowanie do rodzicielstwa. Metody regulacji urodzen 2
Razem 30

Zajecia praktyczne

2p1 Rola i zadania potoznej/pielegniarki w izbie przyje¢ potozniczo- 10
ginekologicznej.

2p2 Przygotowanie ci¢zarnej do porodu z uwzglgdnieniem obowigzujacych 10
zalecen WHO. Obserwacja w poszczegolnych fazach porodu.
Opieka i pielegnowanie noworodka dojrzatego i donoszonego. 10

ZP3 Specyfika opieki pielggniarskiej nad noworodkiem niedojrzatym i/lub
niedonoszonym.

ZP4 Pielggnowanie ci¢zarnej z poronieniem i porodem przedwczesnym. 10

Zp5 Zastosowanie metod diagnostycznych w roznych stanach klinicznych 10
w potoznictwie i ginekologii.

2P6 Udziat pielggniarki w postegpowaniu terapeutycznym okresu cigzy, porodu, 10
potogu oraz wybranych schorzen ginekologicznych




7p7 Planowanie dziatan pielggnacyjnych 1 interwencji pielegniarskich 10
w oddziale potozniczo-ginekologicznym
ZP8 Przygotowanie do samoopieki. Zasady i zakres dziatan edukacyjnych 10
Razem
Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz w warunkach rzeczywistych/ 10 godz w 80
warunkach symulowanych
Praktyka zawodowa
P71 Diagnozowanie stanu oraz planowanie opieki nad pacjentka w oddziale 10
potozniczo - ginekologicznym.
Przygotowanie, opieka w trakcie oraz po badaniach i zabiegach
PZz2 . e .. 10
diagnostycznych w poloznictwie i ginekologii.
Interwencje pielggniarskiec w wybranych problemach potozniczo -
PZ3 . : 10
ginekologicznych.
PZ4 Przygotowanie do samo opieki 10
Razem 40
Samoksztalcenie
Potoznictwo i ginekologia
S1 Nietrzymanie moczu wysitkowe — diagnostyka, leczenie, rehabilitacja. 10
Pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne
$2 Przygotowanie do samoopieki i edukacja w wybranych schorzeniach 10
potozniczo - ginekologicznych.
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektéw uczenia sie /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_D.WO01. X
K_D.W02. X X
K_D.W03. X X
K_D.W04. X
K_D.W05. X
K_D.W06. X
K_D.W07. X
K_D.W10. X
K_D.W15. X
K_D.W16. X
K_D.W17. X
K_D.U01. X X
K_D.U02. X X
K_D.U03. X X
K_D.U15. X X
K _D.U16. X X X X
K _D.U17. X X X X
K _D.U18. X X
K_D.U22. X X
K_D.U23. X X
K_D.U26. X X
K_D.K01. X X
K_D.K02. X X
K_D.K03. X X
K_D.K04. X X




K_D.KO05.

K_D.KO06.

K_D.K07.

X X
X X
X X

. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoS$ci

Udziat w wyktadach 50
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa 40
Zajecia praktyczne 80
Udziat w konsultacjach 20
Udziat nauczyciela akademickiego w egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 386
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢¢ ksztaltujacych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 20
Suma godzin pracy wlasnej studenta 50

Sumaryczne obciazenie studenta 436
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 7
Obciazenie studenta zajeciami ksztattujgcymi umiejetnosci praktyczne 120
Liczba punktéw ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci praktyczne 5
Liczba  godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 50
ksztatcenia na odlegltos¢
Liczba  punktow ECTS przypisana do zajec prowadzonych z

: : : : o 2
wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 89
Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 11




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jedn.o,stka prowadzqca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia

studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne
7. Kod przedmiotu D5

. . . przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)

8. Poziom/kategoria przedmiotu D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
9. Status przedmiotu Obowiazkowy/Hakultatyway
10. Usyty,owanze przedmiotu w planie Semestr V, VI

studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 8
13. Koordynator przedmiotu dr n.ozdr. Irena Puszkarz

. .. | drn.ozdr. Irena Puszkarz

14. %iz;;;ifilalny za  realizacje mer Anna Dubiel

p mgr Kacper Zigba

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m m praktyczne | zawodowa ie
W L ¢ S ZP PZ SA
Ogo6lna
liczba 80
godzin 50 i i ) 70/10 80 20
230
Ogolna
liczba
punktow 15 - - - 3,0 3,0 0,5
ECTS
8

Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz w warunkach rzeczywistych/ 10 godz w
warunkach symulowanych

3. Cele zajec

C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spolecznych z zakresu psychiatrii oraz
pielegniarstwa psychiatrycznego.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania wstepne:




Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielegniarstwa, badan fizykalnych, psychologii.

5. Efekty uczenia sie dla zajeé

w tym przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W 01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentOw w réznym wieku; K _D.WO01.

W_02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie | K_D.WO03.
psychiatrycznym;

W 04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

W_06 | wlasciwosci grup lekow iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w r6znych | K_D.WO06.
chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania;

W_07 | standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_D.WO07.
r6znym wieku i stanie zdrowia;

W_07 | reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; K_D.W08.

W _09 | zasady organizacji opieki specjalistycznej psychiatrycznej; K _D.W10.

W _10 | etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych; K_D.W19.

W 11 | zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; K_D.W20.

W_12 | mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentow z zaburzeniami K_D.W21.
psychicznymi;

U_01 | gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielggniarska, ustalac cele i plan K_D.UO1.
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i K_D.U02.
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

U 03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.U03.

U _04 | dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i K_D.U15.
realizowang  opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U_05 | rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U 06 | prowadzi¢ rehabilitacje przylozkowa i1 aktywizacj¢ z wykorzystaniem K_D.U21.
elementow terapii zajeciowe;;

U_07 | przekazywaé informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia K_D.U22.
pacjenta;

U_08 | przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub K_D.U26.
na zlecenie lekarza,

K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob K_D.KO01.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_02 | przestrzegania praw pacjenta; K_D.K02.

K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K_D.K03.




pacjentem;
K_04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe; K_D.K04.
K_05 | zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;
K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wiasnei | K_D.KO06.
pacjenta;
K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Wyklady - Psychiatria

Diagnoza w psychiatrii i pielggniarstwie psychiatrycznym. Klasyfikacje 2

w1 zaburzen psychicznych. Nawigzanie kontaktu z chorym. Badanie
psychiatryczne.

W2 Psychopatologia ogdlna - znaczenie podstawowych objawow 2
psychopatologicznych.

W3 Organizacja opieki psychiatrycznej - formy opieki. 2

W4 Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu 2
klinicznego, leczenia, rokowania — schizofrenia.

W5 Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu 2
klinicznego, leczenia, rokowania — choroby afektywne.

W6 Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu 2
klinicznego, leczenia, rokowania — uzaleznienia .

W7 Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu 2
klinicznego, leczenia, rokowania — zaburzenia odzywiania .
Wybrane zaburzenia psychiczne z uwzglednieniem etiologii, obrazu 2

W8 klinicznego, leczenia, rokowania — zaburzenia psychiczne wieku
rozwojowego.

W9 Zaburzenia osobowosci. 2

W10 | Dorazna pomoc psychiatryczna. 2
Razem 20

Wyklady — Pielegniarstwo psychiatryczne

Udziat pielggniarki w procesie diagnostyczno — terapeutycznym. 4

W11 Profesjonalne podejscie do osoby z zaburzeniami psychicznymi z
uwzglednieniem poszanowania praw pacjenta w mys$l Ustawy o Ochronie
Zdrowia Psychicznego.

W12 Udzia_i _piel_c_;gniarki w leczeniu w psychiatrii (biologicznym, psychoterapii, 4
rehabilitacji).

W13 Specyfika pracy pielegniarki psychiatrycznej. Osobowos¢ zawodowa 2
pielegniarki psychiatryczne;.

W14 | Zasady postepowania z pacjentem agresywnym. 2

W15 Udzial personelu pielegniarskiego w stosowaniu przymusu 2
bezposredniego.

W16 Opieka pielggniarska nad pacjentem po samouszkodzeniu, probie 2
samobojcze;j.

W17 Pos_t(;powa_nie pielegniarskie w wybranych jednostkach chorobowych — 4
schizofrenia.

W18 Poste;povs_/anie pie!qgniarskie w wybranych jednostkach chorobowych — 2
zaburzenia nastroju.

W19 Postgpowanie pielggniarki w pracy z pacjentami uzaleznionymi od 2
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.




W20 | Wybrane zagadnienia z psychogeriatrii — rola pielggniarki w opiece. 2
W21 Wybl_'ane zagadnienia z psychiatrii wieku rozwojowego — rola pielegniarki 2
W opiece.
W22 Postgpowanie pielggniarskie w wybranych jednostkach chorobowych — 2
zaburzenia odzywiania .
Razem 30
Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz w warunkach rzeczywistych/ 10
godz w warunkach symulowanych
Zajecia praktyczne
7p1 Za_gadnienia etyczne i prawne w opiece psychia_trycznej. Po_dstawowe 5
objawy psychopatologiczne, ocena stanu psychicznego pacjenta.
Przyjecie chorego do szpitala i/lub oddziatu psychiatrycznego — standard. 5
ZP2 Badania psychiatryczne i diagnostyczne badania pomocnicze — udziat
pielegniarki.
7p3 Komunikowanie si¢ z chorym psychicznie i jego rodzing. Gromadzenie 10
informacji o pacjencie. Wdrozenie dokumentacji procesu pielggnowania.
Udziat pielggniarki w leczeniu chorych psychicznie. Farmakoterapia, 10
7p4 rozpoznawanie skutkow ubocznych po stosowaniu lekow
psychotropowych, planowanie postgpowania. Elektrowstrzasy —
postepowanie pielegniarki.
7p5 Udziat pielegniarki w psy_cl_mterapii | rehabilitacji chorych psychicznie. 10
Psychoedukacja pacjenta i jego rodziny.
7P6 Postgpowanie w wybranych jednostkach chorobowych — schizofrenia, 10
choroba afektywna dwubiegunowa, depresja.
7p7 Postepowanie z pacjentem uzaleznionych od alkoholu i innych §rodkéw 10
psychoaktywnych.
ZP8 Postgpowanie z pacjentem z mys$lami i po probie samobdjcze;j. 10
7Pg Postepowanie z pacjentem agresywnym — postepowanie zgodnie z 5
procedurami wynikajacymi z ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
ZP10 | Przygotowanie pacjenta do wypisu z oddziatu/szpitala psychiatrycznego. 5
Razem 80
Praktyka zawodowa
p71 Poznanie specyfiki pracy w oddziale psychiatrycznym. Zapoznanie si¢ z 10
dokumentacja obowiazujaca w oddziale psychiatrycznym.
P72 Nawigzanie i t_Jtrzymanie kontaktu psychoterapeutycznego z pacjentem 20
chorym psychicznie.
Wdrozenie dokumentacji procesu pielggnowania. Gromadzenie danych o
PZ3 pacjencie i jego rodzinie potrzebnych do procesu pielegnowania. 20
Rozpoznanie problemow chorych psychicznie.
Planowanie i sprawowanie opieki pielegniarskiej nad osobg chora
PZ4 psychicznie i jego rodzing. Prowadzenie dokumentacji procesu 20
pielegnowania.
P75 Ocena trafno$ci rozpoznanych problemow, celow i sposobow dziatania 10
terapeutycznego w stosunku do pacjenta psychicznie chorego.
Razem 80
Samoksztalcenie
Psychiatria
S1 Zagrozenia zdrowia psychicznego. 10
Pielegniarstwo psychiatryczne
2 Teorie pielggnowania majgce zastosowanie w opiece nad pacjentem z 10
zaburzeniami psychicznymi.
Razem 20

7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/




Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci

sie

K_D.WO0L1. X X

K_D.Woz2. X X

K_D.WO03. X

K_D.Wo4. X

K_D.WO05. X

K_D.WO06. X

K_D.Wo07. X X

K_D.W10. X

K_D.W109. X

K_D.W20. X

K_D.W21. X

K_D.U01. X X
K_D.U02. X X
K_D.U03. X X
K_D.U15. X X
K_D.U18. X X
K_D.U21. X X
K_D.U22. X X
K_D.U26. X X
K_D.K01. X X
K_D.K02. X X
K_D.KO03. X X
K_D.K04. X X
K_D.KO05. X X
K_D.KO06. X X
K_D.K07. X X

. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnos$ci

Udziat w wyktadach 50
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa 80
Zajecia praktyczne 80
Udziat w konsultacjach 20
Udziat nauczyciela akademickiego w egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 154
Samodzielne studiowanie tresci wykladowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujacych umiejetnosei 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 20
Suma godzin pracy wlasnej studenta 50




Sumaryczne obciazenie studenta

204

Liczba punktéw ECTS za przedmiot 8
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 160
praktyczne

Liczba punktéw ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci

praktyczne 6
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 50
ksztatcenia na odlegltosé

Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z )

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosé¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

75

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

25




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca

In hrony Zdrowi

kierunek studiow stytut Ochrony Zdrowia

2. Nazwa kierunku Piel@gniarstwo

3. Forma  prowadzenia | Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia
7. Kod przedmiotu D6

8. Poziom/kategoria

przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)

przedmiotu D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
9. Status przedmiotu Obowiazkowy-akultatyway
10. Usytuowanie
przedmiotu w planie | Semestr V, VI
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS | 8

13. Koordynator
przedmiotu

dr.hab. Pawel Wiech

14. Odpowiedzialny za
realizacje przedmiotu

mgr Patrycja Trojnar
mgr Lukasz Jarema
mgr Beata Piasecka

2. Formy zaje¢¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiow

Liczba | Wykta | Laboratori | Cwiczenia | Seminari | Zajecia Praktyka | Samoksztatce
d um um praktyczne | zawodowa nie
L ¢ S ZP PZ SA
w
Ogolna
liczba 80
godzin 50 i i i 60/20 80 20
230
Ogolna
liczba
punktoéw 15 - - - 3,0 3,0 0,5
ECTS
8

Uwaga Zajecia praktyczne 60 godz w warunkach rzeczywistych/ 20 godz w warunkach symulowanych

3. Cele zajeé




C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu
anestezjologii oraz pielggniarstwa w zagrozeniu zycia.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji wymagania
wstepne:

Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielggniarstwa, badan fizykalnych, choréb
wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zaje¢ Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W 01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku; K_D.WO01.

W_02 | etiopatogenezeg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie 1| K_D.WO02.
zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W _03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w | K_D.WO03.
pielegniarstwie W stanach zagrozenia zycia;

W _04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do | K_D.WO05.
badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie
oraz po tych badaniach i zabiegach;

W_06 | wlasciwosci grup lekow i ich dzialanie na uktady i narzady pacjenta w | K_D.WO06.
roznych chorobach w zaleznosci od wieku 1 stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami 1
drég podania;

W_07 | standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem | K_D.WO07.
w réznym
wieku i stanie zdrowia;

W_08 | zasady organizacji opieki specjalistycznej - intensywnej opieki | K_D.W10.
medycznej;

W _09 | metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci; K _D.W18.

W_10 | standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i zabiegach | K_D.W28.
ratujacych zycie;

W_11 | zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej | K_D.W29.
monitorowanie
w zakresie podstawowym i rozszerzonym,

W 12 | metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu; K D.W30.

W_13 | patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob stanowiagcych zagrozenie dla | K_D.W31.
zycia (niewydolnos$¢ oddechowa, niewydolnos$¢ krazenia, niewydolno$¢
uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa);

W_14 | metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz | K_D.W32.
stanow delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

W_15 | metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do | K_D.W33.




nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan
zdrowia lub stosowane leczenie;

W_16 | zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych | K_D.W34
technik
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow w stanie krytycznym;

U _01 | gromadzi¢ informacje, formutowac diagnozg pielegniarska, ustala¢ cele | K _D.UOL.
i plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w roznym | K _D.UO2.
wieku istanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i
uzaleznien;

U 03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb; K_D.U03.

U _04 | organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach | K _D.UO0A4.
publicznych i w warunkach domowych;

U_05 | dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania K_D.U06
opatrunkow;

U 06 | dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; K D.UO07.

U 07 | rozpoznawa¢  powiklania  po  specjalistycznych  badaniach | K _D.UO08.
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

U_08 | doraznie podawaé pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas | K _D.UQ9.
tlenoterapii;
wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaburzenia | K_D.U10.
zagrazajace zyciu;

U_09 | dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian | K_D.U15.
I realizowang opiekg pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U_10 | prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez K_D.U17
zglebnik 1 przetoke odzywcza) oraz Zywienie pozajelitowe;

U_11 | rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, | K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;

U_12 | pielegnowa¢ pacjenta z przetoka jelitowg oraz rurkg intubacyjng | K_D.U19.
| tracheotomijna;

U_13 | przekazywa¢ informacje cztonkom zespolu terapeutycznego o stanie | K_D.U22.
zdrowia pacjenta;

U_14 | ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz | K _D.U24.
stosowa¢ farmakologiczne 1 niefarmakologiczne postgpowanie
przeciwbolowe;

U_15 | przygotowywa¢ 1 podawa¢ pacjentom  leki réznymi drogami, K_D.U26.
samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

U 16 | udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia; K D.U27.

K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii | K_D.KO1.
0sOb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing

K 02 | przestrzegania praw pacjenta; K D.K02.

K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami | K_D.KO03.
etyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece
nad pacjentem;

K_04 | ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K_D.K04.

K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym | K_D.KO05.

rozwigzaniem problemu;




umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

K_06 | przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje | K_D.KO06.
wlasne i pacjenta;
K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, | K_D.KO07.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L-
laboratorium, C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokdéw tematycznych Ig_cl)((:jzzkl)s
Wyklady - anestezjologia

W1 Intensywny nadzor - rozpoznanie stanu zagrozenia zycia. 1

W2 Anestezja. Rodzaje znieczulenia. Przygotowanie pacjenta do 2
znieczulenia.

W3 Standardy i procedury udzielenia pierwszej pomocy w naglych 2
stanach zagrozenia zycia .

W4 Nagte zatrzymanie krazenia — przyczyny i zapobieganie, algorytm 1
postepowania

W5 | Farmakoterapia w stanach zagrozenia zycia 1

W6 Kardiologiczne stany zagrozenia zycia. Elektroterapia w 2
zagrazajacych zyciu zaburzeniach rytmu serca.

W7 | Niewydolno$¢ oddechowa. Sztuczna wentylacja 2

W8 | Neurologiczne stany zagrozenia zycia 1

W9 Ostra niewydolno$¢ nerek 1

W10 | Ostre zapalenie trzustki 1

W11 | Stany zagrazajace zyciu w cukrzycy 1

W12 | Zespot dysfunkcji wielonarzadowej (MODS) 1

W13 | Wybrane zagadnienia z toksykologii 1

W14 | Wstrzags — patomechanizm, rodzaje, schemat postepowania. 1

W15 | Sepsa 1

W16 Smier¢ pnia mézgu — diagnostyka. Elementy transplantologii, 1
problemy etyczno - moralne.
Razem 20

Wyklady — Pielegniarstwo w stanach zagrozenia zycia

W17 | Specyfika zadan pielegniarki w OIOM 1
Elementy postgpowania anestezjologicznego — zadania pielgegniarki 3

W18 | w przygotowaniu i opiece nad pacjentem po znieczuleniu
ogbélnym i przewodowym.

W19 Monitorowanie pacjenta w stanie zagrozenia zycia — zadania 1
pielegniarki.

W20 Piel‘e;gnowanie chorego z dostgpem naczyniowym zylnym 1 1
tetniczym.

W21 | Zywienie parenteralne krytyczne chorych 2

W22 Postgpowanie pielegniarskie z pacjentem w niewydolnosci 2
krazeniowo — oddechowej w oddziale intensywnej terapii.

W23 | Opieka nad chorym nieprzytomnym. 2

W24 Ostre stany chorobowe uktadu oddechowego, ARDS — podstawy 2
kliniczne, zadania pielggniarki.

W25 | Zator plucny — problemy pielegnacyjne, rola i zadania pielggniarki 2




W26 | Wstrzas — problemy pielggnacyjne, rola i zadania pielggniarki 2
W27 Qstra n.iewydolnoéé nerek — problemy pielegnacyjne, rola i zadania 2
pielegniarki
W28 Qstre z.apa!enie trzustki — problemy pielegnacyjne, rola i zadania 2
pielegniarki
W29 Spiqczka vya[trobowa — problemy pielegnacyjne, rola i zadania 1
pielegniarki
W30 | Intensywna terapia i opicka pielegniarska w cukrzycy. 2
W31 | Sepsa — problemy pielggnacyjne, rola i zadania pielegniarki 2
W32 Zesp(')_i d}fsfunkf:ji Wielonarzqdowej (MODS) — podstawy kliniczne,
zadania pielegniarki.
W33 | Zatrucia — problemy pielegnacyjne, rola i zadania picl¢gniarki . 1
Razem 30
Zajecia praktyczne
7p1 Dziatania diagnostyczne pielgegniarki w oddziale intensywnej opieki 10
medycznej.
Y Udziat pielggniarki w znieczuleniu przewodowym 1 og6lnym 10
chorego.
Zadania pielegniarki w opiece nad chorym w ostrym okresie zawatu 10
ZP3 | serca orazrola pielggniarki w rozpoznawaniu i terapii zaburzen rytmu
serca, obrzeku ptuc
Zadania diagnostyczne i lecznicze pielggniarki wobec pacjenta z ostrg 10
ZP4 | niewydolnoscia oddechows. Zadania pielegniarki w opiece nad
pacjentem ze sztuczng wentylacja ptuc.
ZP5 | Zasady opieki nad pacjentem we wstrzgsie. 10
2P6 Zadania pielegniarki w opiece nad chorym po naglym zatrzymaniu 10
krazenia.
2p7 Zadania diagnostyczne, lecznicze i opiekuncze wobec chorego z ostra 10
niewydolnoscig nerek.
7p8 Rola i zadania pielggniarki w udzielaniu pomocy przedlekarskiej oraz 10
w zaawansowanych zabiegach reanimacyjnych.
Razem
Uwaga Zajecia praktyczne 60 godz w warunkach rzeczywistych/ 20 godz w 80
warunkach symulowanych
Monitorowanie metodami bezprzyrzadowymi 1 przyrzadowymi
PZ1 L . 10
podstawowych funkcji Zyciowych 1 ocena stanu chorego.
PZ2 Dokumentowanie stanu chorego leczonego w OIOM. 20
P73 Planowanie i realizacja dzialan pielegnacyjnych wobec pacjentow 20
W stanach zagrozenia zycia
P74 Dziatania  diagnostyczne, terapeutyczne 1 pielegnacyjne 20
podejmowane przez pielegniarke w intensywnej opiece medyczne;j.
Podejmowanie dziatan pielegniarskich z zakresu reanimacji i
PZ5 cr . 10
resuscytacji kragzeniowo — oddechowej.
Razem 80
Samoksztalcenie
Anestezjologia
S1 Zatrucia srodkami psychoaktywnymi 10

Pielegniarstwo w stanach zagrozenia zycia




52 Zapobieganie

zakazeniom wewnatrzzaktadowym w oddziale
intensywnej opieki medycznej.

10

Razem

20

7. Metody weryfikacji efektow uczenia sie /w odniesieniu do poszczegdlnych efektow/

Symbol

Forma weryfikacji

efektu
uczenia

sie

Egzamin
ustny

Egzamin
pisemny

Kolokwium

Projekt

Sprawdzian
wejsciowy

Prezentacja

umiejetnosci

Inne

K_D.WOL.

K_D.WO02.

X | X

X

K_D.WO03.

K_D.WO04.

K_D.WO05.

K_D.WO6.

K_D.WO7.

K_D.W10.

K_D.WI8.

K_D.W28.

K_D.W29.

K_D.W30.

K_D.W3L.

K_D.W32.

K_D.W33.

K_D.W34.

XXX XXX XX XXX XXX

K_D.UOL.

K_D.U02.

K_D.U03.

K_D.U04.

K_D.U06.

K_D.U07.

K_DUOS.

K_DUI0.

K_D.U15.

K_D.U17.

K_D.U18.

K_D.U19.

K_DU22.

K_D.U24.

K_D.U26.

K_D.U27.

K_D.KOL.

K_D.K02.

K_D.KO03.

K_D.K04.

K_D.KO5.

K_D.KO6.

K_D.K07.

DX XXX XXX XXX XXX XXX XXX XXX | X

XXX XXX XX XX XX XX XX XX XX XXX




Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnosci

wykorzystaniem metod 1 technik ksztatcenia na odlegtos¢

Udziat w wyktadach 50
Udziatl w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa 80
Zajecia praktyczne 80
Udzial w konsultacjach 20
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 154
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ 10
Samoksztatcenie
Samodzielne przygotowanie do zaj¢¢ ksztaltujacych 10
umiejetnosci praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 20
Suma godzin pracy wlasnej studenta 50

Sumaryczne obcigzenie studenta 204
Liczba punktow ECTS za przedmiot 8
Obcigzenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejetnosci 160
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci
praktyczne 6
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod 1

. . o 50
technik ksztatcenia na odlegtos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaj¢¢ prowadzonych z )

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

75

Samoksztatcenie 1 praca wlasna studenta

25




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

[ER

. Jednostka  prowadzgca  kierunek

studicw Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztatcenia studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu

Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej

7. Kod przedmiotu

D7

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowyfalatatyway
10. Usyt-urowame przedmiotu w planie Semestr V
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 5

13. Koordynator przedmiotu

dr. n.o.zdr. Bozena Majchrowicz

14. Odpowiedzialny  za  realizacje

przedmiotu

mgr piel Renata Broda
mgr Lukasz Jarema
mgr Anna Dubiel

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m m praktyczne | zawodowa ie
W L ¢ S ZP PZ SA
Ogo6lna
liczba 40
godzin 30 i i ) 35/5 40 10
120
Ogolna
liczba
punktow 0,75 - - - 2,0 2,0 0,25
ECTS
5

Uwaga Zajecia praktyczne 35godz w warunkach rzeczywistych/ 5godz w warunkach symulowanych

3. Cele zajeé

C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych z pielegniarstwa opieki
dlugoterminowe;j.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:




Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielegniarstwa, badan fizykalnych, choréb
wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, podstaw rehabilitacji.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajeé Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W _01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdéw w roznym wieku; K_D.WO01.

W_02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie | K_D.WO03.
opieki dlugotermonowe;;

W _04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | wtasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w r6znych | K_D.WO06.
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

W_06 | standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_D.WO07.
réznym wieku i stanie zdrowia;

W _07 | zasady organizacji opieki specjalistycznej -opieki dtugoterminowej; K_D.W10.

U 01 | gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielggniarska, ustala¢ celeiplan | K_D.UOL.
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé
ewaluacji opieki pielegniarskie;j;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i K_D.U02.
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

U 03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.UQ3.

U_04 | dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania K_D.U06.
opatrunkow;

U 05 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; K_D.U07.

U_06 | przygotowywaé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach K_D.U14.
kontynuacji leczenia;

U_07 | dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i K_D.U15.
realizowang  opieke pielegniarska, =z uwzglednieniem narzegdzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U 08 |uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu K_D.U16.
pielggnacyjno rehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;

U_09 | prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i K_D.U17.
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

U_10 | rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U_11 | prowadzi¢ rehabilitacje przylozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem K_D.U21.
elementow terapii zajgciowej;

U_12 | przekazywa¢ informacje cztonkom zespolu terapeutycznego o stanie zdrowia K_D.U22.
pacjenta;

U_13 | przygotowywacé i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub K_D.U26.
na zlecenie lekarza;

K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0sob K_D.KO01.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_02 | przestrzegania praw pacjenta; K_D.K02.




K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K_D.K03.
W tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;

K_04 | ponoszenia odpowiedzialnoséci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K_D.K04.
K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;
K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i K_D.K06.
pacjenta;
K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokoéw tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady — Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej
W1 Organizacja opieki dlugoterminowej w Polsce 2
Metody oceny potrzeb, jakosci zycia i sprawnosci funkcjonalnej osob
W2 objetych opieka dtugoterminowa. 2
W3 Wybrane modele opieki majace zastosowanie w opiece dtugoterminowej 2
W4 Kornun_ikowan_ie z osobg niepetnosprawng — jezyk i techniki 2
komunikowania.
W5 Opicka nad osobami z niepetnosprawnoscia intelektualng —rola i zadania 4
pielegniarki.
Opicka nad osobami z niepetnosprawnos$cia ruchowg — rola i zadania
W6 pielegniarki — po amputacji konczyny, z reumatoidalnym zapaleniem 6
stawow, po urazie krggostupa.
W7 Opieka nad chorymi ze schorzeniami neurologicznymi — pacjent po udarze 9
modzgu w okresie pdznego usprawniania.
w8 Pielggnacja pacjentéw z tlenoterapiag domowa i sztucznie wentylowanych. 2
W9 Pielegnowanie pacjentdw w stanie apalicznym. 2
W10 | Opieka nad osobami z ranami przewlektymi —rola i zadania pielggniarki 2
W11 | Problemy bio-psycho — spoteczne opiekunow o0sob przewlekle chorych. 2
W12 Organizacje pozarzadowe, grupy wsparcia — formy pomocy dla os6b 2
objetych opieka dtugoterminowa i ich opiekunow.
Razem 30
Zajecia praktyczne
Ocena chorego i jego srodowiska dla potrzeb opieki dlugoterminowe;.
Ogolne badania pielegniarskie 0osob niepetnosprawnych. Bilans funkcji
ZP1 . . . o 10
utraconych i zachowanych. Diagnoza potrzeb i planowanie dziatan
usprawniajacych.
2p2 Podejmowanie dziatan na rzecz zaspokojenia potrzeb zyciowych osoby 10
objetej opieka dtugoterminowa i poprawy jakosci zycia.
7p3 Profilaktyka skutkoéw hipokinezji u pacjentow w réznym wieku ,sytuacji 10
zdrowotnej 1 spotecznej
Metody aktywizacji fizycznej, psychicznej i zawodowej 0osob trwale
ZP4 . A . 10
niepetnosprawnych w ich srodowisku.
Razem
Uwaga Zajecia praktyczne 35godz w warunkach rzeczywistych/ Sgodz w 40
warunkach symulowanych
Praktyka zawodowa




Ocena stanu 0soby niepelnosprawnej i planowanie dziatan

PZ1 . . 10
pielegnacyjnych

PZ2 Pielggnowanie i usprawnianie osob niepetnosprawnych. 10

P73 Dziatania z zakresu profilaktyki niepetlnosprawnosci i ksztattowania 10
pozytywnych postaw spoteczenstwa wobec 0s6b niepelnosprawnych.

Pz4 Udzielanie wsparcia dla 0sob niepelnosprawnych. 10
Razem 40

Samoksztalcenie
Pielggniarstwo opieki dtugoterminowej
Opracowanie programu edukacyjnego dla wybranego pacjenta objgtego 10
Sl opieka dtugoterminowg i jego opiekundéw- adekwatnie do postawionej

diagnozy pielegniarskie;j.
Razem 10

7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia sie | Ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
K_D.WO0L1. X X

K_D.Wo2. X X X

K_D.W03. X X

K_D.Wo04. X

K_D.WO05. X

K_D.WO06. X

K_D.Wo07. X X

K_D.W10. X

K_D.U01. X X
K_D.U02. X X
K_D.U03. X X
K_D.U06. X X
K_D.U07. X X
K_D.U14. X X
K_D.U15. X X
K_DU16. X X
K_DU17. X X
K_D.U18. X X
K_D.U21. X X
K_D.U22. X X
K_D.U26. X X
K_D.KO01. X X
K_D.K02. X X
K_D.KO03. X X
K D.K04. X X
K D.KO05. X X
K_D.KO06. X X
K_D.K07. X X

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnos$ci

Udziat w wyktadach

30

Udziat w ¢wiczeniach




Udziat w laboratoriach

Praktyka zawodowa 40
Zajecia praktyczne 40
Udziat w konsultacjach 10
Udziat nauczyciela akademickiego w egzaminie 2
Suma godzin kontaktowych 122
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 25
Sumaryczne obciazenie studenta 147
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 5
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 20
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 4
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 30
ksztatcenia na odleglosé¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 1

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

83

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

17




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzqca kierunek

Instytut Ochrony Zdrowi
studidw stytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztafcenia

studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

7. Kod przedmiotu

D8

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/Hakultatyway
10. Usyt.urowanze przedmiotu w planie Semestr V, VI
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 8

13. Koordynator przedmiotu

mgr piel Joanna Hnatyk

14. Odpowiedzialny za  realizacje

przedmiotu

mgr piel Joanna Hnatyk
lek med. Urszula Popczynska- Chudzio

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztatcen
m m praktyczne | zawodowa ie
W L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna
liczba 80
godzin | ) ) - 70/10 80 20
230
Ogolna
liczba
punktow 15 - - - 3,0 3,0 0,5
ECTS
8

Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz. w warunkach rzeczywistych/ 10 godz. w

warunkach symulowanych

3. Cele zajec

C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu neurologii oraz

pielegniarstwa neurologicznego.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:




Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielggniarstwa, badan fizykalnych, chorob
wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajeé Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W _01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdéw w roznym wieku; K_D.WO01.

W_02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie | K_D.WO03.
neurologicznym;

W _04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w réoznym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegdow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

W_06 | wtasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w r6znych | K_D.WO06.
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

W_07 | standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_D.WO07.
réznym wieku i stanie zdrowia;

W 08 | zasady organizacji opieki specjalistycznej - neurologicznej; K _D.W10.

W _09 | metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci; K_D.W18.

U 01 | gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ celeiplan | K_D.UOL.
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé
ewaluacji opieki pielegniarskie;j;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i K_D.U02.
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

U 03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.UQ3.

U_04 | organizowac¢ izolacj¢ pacjentdw z chorobg zakazng w miejscach publicznych K_D.U04.
i w warunkach domowych;

U _05 | dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania K_D.U06
opatrunkow;

U 06 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; K_D.U07.

U_07 | rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i K_D.U08.
zabiegach operacyjnych;

U_08 | doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowaé¢ jego Stan podczas K_D.U09.
tlenoterapii;

U 09 | przygotowywaé pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych; K _D.U12.

U 10 | wystawia¢ skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych; K_D.U13.

U_11 | dokumentowaé¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamik¢ jej zmian i K_D.U15.
realizowang  opieke pielggniarska, =z  uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U_12 | uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu K_D.U16.
pielegnacyjno rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

U_13 | prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i K_D.U17.
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

U_14 | rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.




U_15 | prowadzi¢ rehabilitacje przyldzkowa i1 aktywizacj¢ z wykorzystaniem K_D.U21.
clementow terapii zajeciowe;;
U_16 | przekazywac informacje cztonkom zespohu terapeutycznego o stanie zdrowia K_D.U22.
pacjenta;
U 17 | asystowa¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; K_D.U23.
U_18 | przygotowywacé i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub K_D.U26.
na zlecenie lekarza;
K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b K_D.KO01.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K 02 | przestrzegania praw pacjenta; K D.K02.
K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K_D.K03.
w tym przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K 04 | ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K D.K04.

K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;
K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i K_D.K06.
pacjenta;
K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.
umiejetno$ci i kompetencji spolecznych oraz dokonywania samooceny
deficytoéw i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ’ Liczba godzin
Wyklady - Neurologia

w1 Organizacja opieki neurologicznej. Ocena neurologiczna pacjenta. 1
Choroby naczyniowe modzgu — udary krwotoczne i niedokrwienne,

W2 | epidemiologia, patomechanizm, leczenie 2

W3 Guzy mozgu —objawy, diagnozowanie i leczenie. 1

W4 Bole glowy- objawy, patomechanizm i postgpowanie lecznicze 2

W5 Klinika choréb demielinizacyjnych mézgu i rdzenia. 2

W6 Choroby mig$ni- objawy, diagnozowanie i postgpowanie lecznicze. 2

W7 Zespoty pozapiramidowe — podziat chordb, przyczyny, objawy, leczenie. 1

W8 Choroby zakazne uktadu nerwowego, 2

W9 Padaczka- epidemiologia, podziat, diagnostyka , 2
Choroby rdzenia kregowego, zespoty bolowe krggostupowo-korzeniowe -

W10 | objawy, leczenie 2

w11 | Choroby obwodowego uktadu nerwowego, polineuropatia 2
Stany zagrazajace zyciu w neurologii — zaburzenia §wiadomosci,

W12 | przytomnosci, wzmozone ci$nienie srodczaszkowe, 1
Razem 20

Wyklady — Pielegniarstwo neurologiczne

W13 Badania diagnostyczne w neurologii, przygotowanie pacjenta do badan, 5
postepowanie z pacjentem po badaniu




Specyfika pielggnowania chorych neurologicznych z chorobami naczyn

Wi moézgowych —zakres i charakter opieki pielegniarskie;j. 3
Zadania personelu pielegniarskiego w opiece nad chorymi z bolami gltowy,
W15 . : 2
zakres edukacji zdrowotnej.
Choroby demielinizacyjne mozgu i rdzenia - zasady opieki
W16 . o 3
pielegniarskiej.
W17 | Opieka pielegniarska nad pacjentami z chorobami migs$ni. 3
W18 Zasady opieki nad osobami z chorobg Parkinsona. 3
W19 | Pielegnowanie chorych ze stanami zapalnymi mozgu. 3
W20 | Charakter opieki nad osobami z Padaczka. 3
W21 | Zespoty bolowe krggostupowo-korzeniowe — zasady pielegnowania. 3
W22 | Pielegnowanie pacjentéw z polineuropatig. 3
W23 Zaburzenia ruchu, czucia i wyzszych czynno$ci nerwowych- postepowanie 2
pielegniarskie
W24 Opieka pielegniarska nad pacjentami z chorobami mig$ni. 3
Razem 30
Zajecia praktyczne
Gromadzenie i analiza danych o pacjencie w oddziale neurologicznym
ZP1 Badanie podmiotowe i przedmiotowe w neurologii. Diagnoza pielggniarska 5
i planowanie opieki nad pacjentem.
ZP2 Pielggnowanie w chorobach naczyniowych mozgu. 5
ZP3 Problemy pielggnacyjne pacjentow ze stwardnieniem rozsianym. 10
7p4 Pielegnowanie pacjenta z padaczka. Zaburzenia neurologiczne w przebiegu 10
przewlektego alkoholizmu. Polineuropatie. Zespot Guillaina-Barrego.
ZP5 Zasady postepowania w chorobach i uszkodzeniach rdzenia kregowego 10
.Intensywna terapia w chorobach uktadu nerwowego.
Postepowanie pielegnacyjne w miastenii. .Zbieranie danych o chorym dla
7P6 celow diagnozy 1 postepowania pielegniarskiego oraz leczenia. 10
Formutowanie diagnozy pielegniarskiej- zapis w dokumentacji procesu
pielggnowania.
Postepowanie  pielggnacyjne i w chorobie Parkinsona. Planowanie
ZP7 postepowania opiekunczego, realizacja i ocena efektow dzialan 10
opiekunczych — zapis w dokumentacji procesu pielegnowania.
Pielegnowanie w neuroinfekcjach. Prowadzenie edukacji zdrowotnej
ZP8 wobec pacjentow hospitalizowanych w oddziale neurologicznym - zapis w 10
dokumentacji procesu pielggnowania.
Pielegnowanie pacjenta z guzem moézgu. Opieka pielegniarska nad chorym
ZP9 z bolami i zawrotami glowy. Prowadzenie dokumentacji procesu 5
pielegnowania.
Pielggnowanie pacjenta z wybranym stanem chorobowym. Ocena
ZP10 | efektywnosci prowadzonych procesow pielegnowania. Ocena i samoocena 5
studenta.
Razem
Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz. w warunkach rzeczywistych/ 10 80
godz. w warunkach symulowanych
Praktyka zawodowa
p71 Zalozenia organizacyjne, cele praktyki , wykaz umiejetnosci, kryteria 5
oceny. Organizacja oddziahu.
P72 Standard przyjecia pacjenta do oddzialu neurologicznego w trybie 5
planowanym i nagtym.
Zbieranie informacji o pacjencie znanymi metodami (obserwacja , wywiad
P73 ukierunkowany ,pomiar, badanie neurologiczne, analiza dokumentacji, 10

informacje od czlonkéw zespotu terapeutycznego i rodziny) dla celow
diagnozy pielegniarskiej i leczenia




Badania diagnostyczne stosowane w schorzeniach neurologicznych,
Pz4 przygotowanie pacjenta do badan, postgpowanie z pacjentem po badaniu, 10
interpretacja wynikéw badan.
Metody terapii w oddziale neurologicznym, wspoétudzial pielegniarki,
PZ5 obserwacja w Kierunku powiklan zastosowanej terapii- znajomos$¢ lekow 10
stosowanych w oddziale, podawanych réznymi drogami.
Ustalenie diagnozy pielegniarskiej, planowanie opieki, realizacja i ocena
PZ6 efektow dziatan pielegniarskich - prowadzenie dokumentacji procesu 10
pielggnowania wybranego pacjenta.
P77 Postepowanie leczniczo- pielegnacyjne pacjentem w stanie zagrozenia 10
zycia w neurologii.
Prowadzenie edukacji zdrowotnej/przygotowanie pacjenta i jego rodziny
PZ8 do samoopieki i samo pielggnowania na podstawie przygotowanych i 10
zatwierdzonych konspektow.
P79 Analiza _prowadzonej dokumentacji procesu pielggnowania w oddziale 5
neurologicznym — ocena wynikéw , wnioski do dalszej pielegnacji pacjenta.
P710 Ocena realizacji zatozonych celéow ksztalcenia. Samoocena i ocena 5
studenta.
Razem 80
Samoksztalcenie
Neurologia
S1 Urazy kregostupa i rdzenia kregowego. 10
Pielggniarstwo neurologiczne
S2 Postepowanie pielegnacyjne wobec 0sob po urazach kregostupa. 10
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_D.W01. X
K_D.Wo02. X X X
K_D.W03. X X X
K_D.WO04. X
K_D.W05. X X
K_D.W06. X
K_D.W07. X X
K_D.W10. X
K_D.W18. X
K_D.U01. X X
K_D.U02. X X
K_D.U03. X X
K_D.U04. X X
K_D.U06. X X
K_D.U07. X X
K_DU08. X X
K_DU12. X X
K_D.U13. X X
K _D.U15. X X
K_D.U16. X X
K_D.U17. X X
K_D.U18. X X
K_D.U21. X X




K_DU22. X X
K_D.U23. X X
K_D.U26. X X
K_D.KOL. X X
K_D.K02. X X
K_D.KO03. X X
K_D.K04. X X
K_D.KO05. X X
K_D.KO06. X X
K_D.K07. X X

Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin

na zrealizowanie aktywnoSci

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosc¢

Udzial w wyktadach 50
Udziat w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa 80
Zajecia praktyczne 80
Udziat w konsultacjach 20
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 4
Suma godzin kontaktowych 154
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 50
Sumaryczne obciazenie studenta 204
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 8
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujagcymi  umiejetnosci 160
praktyczne
Liczba punktow ECTS =za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 6
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 50
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z )

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

75

Samoksztatcenie i praca wlasna studenta

25




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzqca kierunek

studiow Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztailcenia

studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

7. Kod przedmiotu

D9

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/Hakultatyway
10. Usyty,owanze przedmiotu w planie Semestr V, VI

studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 8
13. Koordynator przedmiotu dr. n.med. Agnieszka Bartoszek
14. Odpowiedzialny za  realizacje | mgr Kacper Zigba

przedmiotu mgr Malgorzata Makar

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen
m m praktyczne | zawodowa ie
W L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna
liczba 80
godzin 50 i i ) 70/10 80 20
230
Ogolna
liczba
punktow 15 - - - 3,0 3,0 0,5
ECTS
8

Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz w warunkach rzeczywistych/ 10 godz w

warunkach symulowanych
3. Cele zajec

C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z zakresu geriatrii oraz

pielegniarstwa geriatrycznego.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:




Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielggniarstwa, badan fizykalnych, chorob
wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

elementow terapii zajgciowej;

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W _01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdéw w roznym wieku; K_D.WO01.

W_02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie | K_D.WO03.
geriatrycznym;

W _04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w ré6znym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegdow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

W_06 | wtasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w r6znych | K_D.WO06.
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

W_07 | standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_D.WO07.
réznym wieku i stanie zdrowia;

W 08 | reakcje pacjenta na chorobeg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; K_D.W08.

W_09 | proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym | K_D.WO09.
i ekonomicznym;

W _10 | zasady organizacji opieki specjalistycznej - geriatrycznej; K _D.W10.

W _11 | etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesziego; K_D.W11.

W _12 | narzedzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin oraz zasady ich K_D.W12.
aktywizacji;

U 01 | gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ celeiplan | K_D.UOL.
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywaé
ewaluacji opieki pielggniarskiej;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i K_D.U02.
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

U 03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.U03.

U_04 | rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i K_D.U08.
zabiegach operacyjnych;

U_05 | doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas K_D.U10.
tlenoterapii;

U _06 | dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i K_D.U15.
realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U_07 | uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu K_D.U16.
pielegnacyjno rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

U_08 | prowadzi¢ u os6b dorostych zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke K_D.U17.
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

U_09 | rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U_10 | prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem K_D.U21.




U_11 | przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia K_D.U22.
pacjenta;
U_12 | przygotowywacé i podawaé pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie K_D.U26.
lub na zlecenie lekarza;
K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob K_D.KO01.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K_ 02 | przestrzegania praw pacjenta; K_D.K02.
K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K_D.K03.
W tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K_04 | ponoszenia odpowiedzialnoséci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K_D.K04.

K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;
K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wihasne i K_D.K06.
pacjenta;
K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokoéw tematycznych ‘ Liczba godzin

Wyklady - Geriatria

Procesy demograficzne w starzejacym si¢ spoteczenstwie. Nastgpstwa bio-

W1 psycho-spoteczne i ekonomiczne 1

W2 Fizjologia procesu starzenia si¢. Zmiany strukturalne i czynno$ciowe. 1
Zasady farmakoterapii 0sob w wieku podesztym. Zjawisko polipragmazji i

W3 | lekomani. 2
Przebieg, zasady diagnozowania i leczenia cukrzycy u os6b w wieku

W4 podesztym. 2

W5 Przebieg, zasady diagnozowania i leczenia chorob serca. 2

W6 Przebieg, zasady diagnozowania i leczenia nadci$nienia tetniczego, 5
miazdzycy.

w7 Przebieg, zasady diagnozowania i leczenia zespotu Parkinsonowskiego. 2

w8 Przebieg, zasady diagnozowania i leczenia otgpienia. 2

W9 Przebieg, zasady diagnozowania i leczenia depres;ji. 2
Zasady odzywiania os6b w wieku starszym. Zjawisko niedozywienia,

W10 | odwodnienia, przewodnienia. 2

W11 Stany nagle w wieku podesztym, odrgbnosci diagnozowania. 2
Razem 20

Wyklady — Pielegniarstwo geriatryczne

w12 | Organizacja opieki nad osobami starszymi w Polsce )

W13 Profilaktyka przedwczesnego starzenia si¢. Grupy wsparcia. 2

W14 | Kompleksowa ocena geriatryczna. 4

W15 Modele opieki wykorzystywane w opiece nad osobami starszymi. 2




Specyfika opieki nad pacjentem w wieku podesztym z cukrzyca

W16 2
W17 Specyfika opieki nad pacjentem w wieku podesztym ze schorzeniami 5
uktadu krazenia.
W18 Specyfika opieki nad pacjentem w wieku podesztym z Zespotem 5
Parkinsonowskim.
W19 Wielkie Zespoty Geriatryczne. Specyfika opieki nad pacjentem w wieku 2
podeszlym z otepieniem.
W20 Wielkie Zespoty Ge_riatryczne. Specyfika opieki nad pacjentem w wieku 2
podesztym z depresja.
W21 Wielkie Zespoty Geriatryczne. Specyfika opieki nad pacjentem w wieku 4
podeszlym z nietrzymaniem moczu i stolca.
W22 Wielkie Zespoty Geriqtrygzne. Specyfika opieki nad pacjentem w wieku 5
podesztym z zaburzeniami narzadéw zmyshu.
W23 Wielkie Zespoty Geriatryczne. Specyfika opieki nad pacjentem w wieku 2
podesztym z zaburzeniami lokomocji.
W24 Nastqpstyva.dlugotrwaiego unieruchomienia w wieku podesztym. Zasady 5
usprawniania oséb starszych
Razem 30
Zajecia praktyczne
Specyfika organizacji opieki nad pacjentem geriatrycznym w wybranym
ZP1 podmiocie leczniczym. Udzial personelu pielegniarskiego w przyjeciu 10
chorego.
7p2 Ocena stanu bio-psycho-spotcznego osoby starszej. Udzial w procesie 10
diagnozowania.
Dobdr interwencji pielggniarskich podczas sprawowania opieki nad osobg
ZP3 starszg w zaleznos$ci od schorzenia i rozpoznanych problemow 10
pielggnacyjnych. Stany nagle w geriatrii.
Zp4 Dobor interwencji pielggniarskich podczas sprawowania opieki nad osoba 10
starsza w stanach naglych w geriatrii.
ZP5 Udzial w procesie leczenia i usprawniania 0s6b w wieku podesztym. 10
7P6 Udziat w ocenie i profilaktyce powiklan wynikajacych z dlugotrwatego 10
unieruchomienia.
2p7 Udziatl w poradnictwie w zakresie prawidlowego odzywiania w zaleznoS$ci 10
od stanu zdrowia.
2p8 Przygotowanie chorego i rodziny do wypisu do domu. Proces 10
pielggnowania wybranego pacjenta geriatrycznego.
Razem
Uwaga Zajecia praktyczne 70 godz w warunkach rzeczywistych/ 10 80
godz w warunkach symulowanych
Praktyka zawodowa
P71 Specyfika organizacji opieki nad pacjentem geriatrycznym w wybranej 10
stacjonarnej formie opieki nad osobami starszymi.
PZ2 Kompleksowa ocena geriatryczna. 10
P73 Rozpoznawanie potrzeb zdrowotnych i pielgegnacyjnych chorych 10
geriatrycznie w zaleznosci od stanu zdrowia, ustalonego rozpoznania.
Dobdér modelu pielegnowania do opieki nad osobg starsza w zaleznosci od
Pz4 o . . 10
schorzenia i rozpoznanych problemow pielggnacyjnych.
PZ5 Udziat w procesie leczenia i usprawniania osob w wieku podesztym. 10
P76 Udziat w ocenie i profilaktyce powiktan wynikajacych z dtugotrwatego 10
unieruchomienia.
p77 Udziatl w poradnictwie w zakresie prawidlowego odzywiania w zaleznos$ci 10
od stanu zdrowia.
PZ8 Przygotowanie chorego i rodziny do wypisu do domu. Proces 10




pielegnowania wybranego pacjenta geriatrycznego.
Razem 80
Samoksztalcenie
Geriatria
S1 Zjawisko przemocy wobec 0sOb starszych 10
Pielggniarstwo geriatryczne
S2 Przeprowadzenie KOG na wybranej osobie starszej. 10
Razem 20
7. Metody weryfikacji efektow uczenia sie /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/
Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia sie | ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
K_D.W01. X X
K_D.W02. X X
K_D.W03. X
K_D.W04. X
K_D.W05. X
K_D.W0é. X X
K_D.W07. X X
K_D.W08. X
K_D.W09. X
K_D.W10. X
K D.W11. X X
K_D.W12. X
K_D.U01. X X
K_D.U02. X X
K _D.U03. X X
K_D.U08. X X
K _D.U10.. X X
K _D.U15. X X
K_DUI16. X X
K DU17. X X
K _D.U18. X X
K _D.U21. X X
K D.U22. X X
K _D.U26. X X
K D.KO01. X X
K_D.K02. X X
K_D.K03. X X
K _D.K04. X X
K D.KO05. X X
K_D.KO06. X X
K _D.K07. X X

. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnos$ci

Udziat w wyktadach

50




Udziat w ¢wiczeniach

Udziat w laboratoriach

Praktyka zawodowa 80
Zajecia praktyczne 80
Udziat w konsultacjach 20
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 4

Suma godzin kontaktowych 154
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 10
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujagcych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 10
Przygotowanie do egzaminu i kolokwium 10

Suma godzin pracy wlasnej studenta 40
Sumaryczne obciazenie studenta 194
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 8
Obcigzenie studenta zajeciami ksztattujacymi umiejetnosci praktyczne 160
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztattujace umiejegtnosci praktyczne 6
Liczba  godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 50
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba  punktéw ECTS przypisana do zajgé prowadzonych z

) : : : o 2
wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢
Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 79
Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 21




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka  prowadzqca  kierunek

Instytut Ochrony Zdrowi
studicw stytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo

3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne

4. Profil studiow Praktyczny

5. Poziom ksztalcenia

studia I stopnia

6. Nazwa przedmiotu

Opieka paliatywna

7. Kod przedmiotu

D10

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowyfalatatyway
10. UsytL{?wanle przedmiotu w planie Semestr V
studiow
11.Jezyk wyktadowy Polski
12.Liczba punktow ECTS 5

13.Koordynator przedmiotu

mgr piel. Malgorzata Kulas

14.Odpowiedzialny za
przedmiotu

realizacje

dr Beata Baranska
mgr piel. Malgorzata Kulas
mgr Agnieszka Chlebus

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

W L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna

liczba 30 . . . 40 40 10
godzin
120
Ogolna
liczba

punktéw 0,75 - - - 2,0 2,0 0,25
ECTS
5

Uwaga Zajecia praktyczne 35godz w warunkach rzeczywistych/ 5godz w warunkach symulowanych

3. Cele zajec

C 1 — Opanowanie przez studentow wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych z pielegniarstwa opieki




paliatywne;j.

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnoS$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:
Podstawowe wiadomosci z zakresu patologii, podstaw pielggniarstwa, badan fizykalnych, chorob
wewngtrznych i pielegniarstwa internistycznego.

5. Efekty uczenia si¢ dla zajec¢

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

W _01 | czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdow w roznym wieku; K_D.WO01.

W_02 | etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady | K_D.WO02.
opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

W_03 | zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie | K_D.WO03.
opieki paliatywnej;

W 04 | rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; K_D.W04.

W_05 | zasady przygotowania pacjenta w ré6znym wieku i stanie zdrowia do badan | K_D.WO05.
oraz zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych
badaniach i zabiegach;

W_06 | wlasciwosci grup lekow iich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w r6znych | K_D.WO06.
chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania;

W_07 | standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w | K_D.WO07.
réznym wieku i stanie zdrowia;

W _08 | reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; K_D.WQ08.

W _09 | zasady organizacji opieki specjalistycznej -opieki paliatywnej; K_D.W10.

U 01 | gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ celei plan | K_D.UOL.
opieki pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskie;j;

U_02 | prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i K_D.U02.
stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

U 03 | prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb; K_D.U03.

U_04 | dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania K_D.UO06.
opatrunkow;

U 05 | dobiera¢ metody i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; K_D.U07.

U_06 | rozpoznawaé powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i K_D.U08.
zabiegach operacyjnych;

U 07 | doraznie podawa¢ pacjentowi tlen i monitorowa¢ jego stan podczas K_D.U09.
tlenoterapii;

U _08 | dokumentowaé¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i K_D.U15.
realizowang  opieke pielggniarska, z  uwzglgdnieniem narzgdzi
informatycznych do gromadzenia danych;

U 09 |uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu K_D.U16.
pielegnacyjno rehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

U_10 | prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i K_D.U17.
przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

U_11 | rozpoznawa¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, K_D.U18.
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

U 12 | przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia K_D.U22.




pacjenta;
U 13 | postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmarlego pacjenta; K_D.U25.
U_14 | przygotowywac i podawac pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie lub K_D.U26.
na zlecenie lekarza;
K_01 | kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b K_D.KO01.
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych
1 kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

K 02 | przestrzegania praw pacjenta; K D.K02.
K_03 | samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, K_D.K03.
w tym przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem;
K 04 | ponoszenia odpowiedzialnoséci za wykonywane czynno$ci zawodowe; K D.K04.

K_05 | zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym K_D.KO05.
rozwigzaniem problemu;
K_06 | przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wtasne i K_D.K06.
pacjenta;
K_07 | dostrzegania i rozpoznawania wilasnych ograniczen w zakresie wiedzy, K_D.KO07.
umiejetno$ci 1 kompetencji spolecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokoéw tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady — Opieka paliatywna

w1 Istota i organizacja opieki paliatywnej w Polsce. 1

W2 Jako$¢ zycia jako priorytet opieki paliatywne;j. 1

W3 Pods‘gawy kl_iniczne_ i opieka nad pacjentem z choroba nowotworowa 2
w opiece paliatywnej

W4 Podstawy kliniczne i opi_eka nad pacjentem z chorobg nienowotworowa 2
0 niepomysinym rokowaniu

W5 Powiktania i skutki uboczne leczenia onkologicznego u pacjentéw 5
w stanach terminalnych.

W6 Podstawy farmakoterapii w opiece paliatywnej 2

W7 | Problem bélu 2

W8 Problemy psychiczne, spoteczne i duchowe pacjentow i ich rodzin 2

W9 Opieka komplementarna 2

W10 Rehabilitacja i fizjoterapia w opiece paliatywnej 2

W11 | Komunikacja z pacjentem i jego bliskimi. 2

W12 | Dzieci i mtodziez w opiece paliatywne;j. 2

W13 | Zagadnienia etyczno-prawne w opiece paliatywnej. 2

W14 | Opieka nad chorym w okresie umierania i agonii 2

W15 Zagadnienia jako$ci w opiece paliatywne;. 2

W16 | Obcigzenie praca i zespot wypalenia zawodowego. 2
Razem 30

Zajecia praktyczne

ZP1 Diagnoza zapotrzebowania na wsparcie u pacjenta . 10

2p2 Planowanie i realizacja opieki nad pacjentem w terminalnej fazie choroby 10
nowotworowej nad pacjentem i jego rodzing.

2p3 Lagodzenie objawow somatycznych i psychicznych u pacjentéw objetych 10
opieka paliatywna

ZP4 Opieka wspomagajaca — rola i zadania pielggniarki. 10
Razem 40




Uwaga Zajecia praktyczne 35godz w warunkach rzeczywistych/
5godz w warunkach symulowanych

Praktyka zawodowa

PZ1

Przyjecia pacjenta do oddzialu

10

PZ2

Diagnoza stanu i planowanie opieki . Realizacja dziatan pielegnacyjnych i
wspierajacych

10

PZ3

Realizacja procedur i interwencji pielegniarskich tagodzacych objawy
somatyczne i psychiczne u pacjentéw objetych opieka paliatywna

10

PZ4

Udzielanie wsparcia i edukacja rodziny

10

Razem

40

Samoksztalcenie

Opieka paliatywna

S1

Edukacja rodziny chorego w zakresie sprawowania opieki nieprofesjonalnej
nad pacjentem umierajacym.

10

Razem

10

7. Metody weryfikacji efektéw uczenia sie /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol
efektu

Forma weryfikacji

Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja
uczenia sie | ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci

Inne

K_D.WOL.

K_D.WO02.

X

K_D.WO03.

X

K_D.WO04.

K_D.WO05.

K_D.WO06.

K_D.W07.

K_D.WO08.

K_D.W10.

XX XXX XX XX

K_D.UOL.

K_D.U02.

K_D.U03.

K_D.U06.

K_D.U07.

K_D.U08.

K_D.U09.

K_D.U15.

K_DU16.

K_DUL17.

K_D.U18.

K_D.U22.

K_D.U25.

K_D.U26.

K_D.K01.

K_D.KO02.

K_D.KO03.

K_D.KO04.

K_D.KO05.

K_D.KO06.

K_D.KO07.

DX XXX XX XX XXX XXX XXX X[ X | X

DX XXX XX XX XXX XXX XXX X | X | X

Obciazenie

pracg studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin




na zrealizowanie aktywnoSci

Udzial w wyktadach 30
Udziatl w ¢wiczeniach -
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa 40
Zajecia praktyczne 40
Udziat w konsultacjach 10
Udzial nauczyciela akademickiego w egzaminie 2
Suma godzin kontaktowych 122
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 10
Suma godzin pracy wlasnej studenta 25
Sumaryczne obcigzenie studenta 147
Liczba punktéow ECTS za przedmiot 5
Obciagzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 20
praktyczne
Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci
praktyczne 4
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 30

ksztatcenia na odleglos¢

Liczba punktéw ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

1

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

83

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

17




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednlo,stka prowadzqgca kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
studiow
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Podstawy rehabilitacji
7. Kod przedmiotu D11
8. Poziom/kategoria przedmiotu przedmiot: ksztalcenia kierunkowego (pkk)

A. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

przedmiotu

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatywiy
10. ZZZ?::ZZZ £rzedmi0tu w Semestr T

11. Jezyk wyktadowy Polski

12. Liczba punktow ECTS 1

13. Koordynator przedmiotu Mgr Wioleta Ryncarz

14. Odpowiedzialny za realizacje | Mgr Wioleta Ryncarz

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

w L S ZP PZ SA
Ogolna
liczba

godzin 10 10 - - - 10
30
Ogolna
liczba

punktow 0,5 0,25 - - - 0,25
ECTS
1

3. Cele zajec

C 1 -Zdobycie wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie usprawniania podmiotow opieki w zaleznosci od ich

zdrowia i rodzaju niesprawnosci.

stanu

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Brak




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator

kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W _01 | podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej; K _D.W26.
W 02 | przebieg i sposoby post¢powania rehabilitacyjnego w réznych chorobach; K D.W27.

U 01 |uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu K_D.U16.
pielggnacyjno - rehabilitacyjnego i wyroboéw medycznych;
U_02 | prowadzi¢ rehabilitacje przytozkowa i aktywizacje z wykorzystaniem K_D.Uz21.
elementdw terapii zajeciowej;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegotowy opis blokoéw tematycznych | Liczba godzin
Wyklady

W1 Cele, zasady i etapy re_habilitacji. Rehabilitacja kompleksowa: lecznicza, 2
zawodowa, spoteczna i psychologiczna

W2 Metody aktywizacji fizycznej, psychicznej i zawodowej 0osob trwale 2
niepetnosprawnych w ich srodowisku.

W3 Rehabilitacja pacjentow ze schorzeniami i po urazach uktadu nerwowego 2

W4 Rehabilitacja pacjentow ze schorzeniami Kkardiologicznymi 1

W5 Rehabilitacja pacjentéw ze schorzeniami pulmonologicznymi 1

W6 Rehabilitacja pacjentéw ze schorzeniami i po urazach narzadu ruchu 1
Profilaktyka skutkéw hipokinezji u pacjentoéw w roznym wieku ,sytuacji 1

W7 . :
zdrowotnej i spotecznej

Razem 10

Laboratorium

Udziat pielggniarki w doskonaleniu funkcji lokomocyjnych
L1 i samoobstugowych. Zasady doboru i technika postugiwania sig¢ 2
zalecanymi pomocami ortopedycznymi i technicznymi.

Wybrane elementy kinezyterapii -¢wiczenia oddechowe, bierne, czynne,

L2 masaz klasyczny w procesie pielggnowania osob niepetnosprawnych 2
ruchowo.

L3 Usprawnianie kobiet po mastektomii )

L4 Usprawnianie pacjentoOw po przebytym udarze 2

L5 Usprawnianie pacjentow po amputacji konczyn )
Razem 10

Samoksztalcenie

S1 Leczenie uzdrowiskowe.

Razem 10

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/



Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
sie
K_D.W26 X X
K_D.W27. X
K _D.U16.
K D.U21

XX

X
X

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin

Forma aktywnosci . . ;.
yw na zrealizowanie aktywnosci

Udzial w wyktadach 10

Udziat w ¢wiczeniach 10

Udziat w laboratoriach -

Praktyka zawodowa -

Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 5
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 2
Suma godzin kontaktowych 27
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 5
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20
Sumaryczne obciazenie studenta 47
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejgtnosci 10
praktyczne
Liczba punktow ECTS =za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne 0,25
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 10
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 0.25

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosc

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 57

Samoksztatcenie i praca wlasna studenta 33




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

L J:Z’Z;ifa prowadzqca  kierunek Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
4. Profil studiow Praktyczny
5. Poziom ksztalcenia studia I stopnia
6. Nazwa przedmiotu Podstawy Ratownictwa Medycznego
1. Kod przedmiotu D12
8. Poziom/kategoria przedmiotu pAr-Z;(:ELOit;VkZ‘iﬁi?;21)1;?;11;):;?5?8&51;12“:].
9. Status przedmiotu Obowigzkowy+falatatywiy
10. lsil/z;;g::anie przedmiotu w planie Semestr ITT
11.Jezyk wyktadowy Polski
12.Liczba punktow ECTS 1
13.Koordynator przedmiotu drhab Pawel Wigch
14.Odpowiedzialny za realizacje | drhab Pawel Wigch
przedmiotu mgr Lukasz Jarema

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

podstawowymi zasadami stosowanymi w przypadku katastrof lub zdarzen masowych.
C 2- ksztaltowanie umiejetnosci wykonywania podstawowych czynnos$ci ratujgcych zycie

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztatcen
m m praktyczne | zawodowa ie
W L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna
liczba 10 10 - - - - 15
godzin
35
Ogolna
liczba
punktow 0,5 0,25 - - - - 0,25
ECTS
3. Cele zajec
C 1 —zapoznanie studentdow z organizacjg 1 funkcjonowaniem systemu ratownictwa medycznego oraz z

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Brak




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢
W_01 | zasady wudzielania pierwszej pomocy 1 algorytmy postepowania | K_D.W35.
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegow resuscytacyjnych
(Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania Zzycia
(Advanced Life Support, ALS);

W_02 | zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo | K_D.W36.
Medyczne;
W_03 | procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, | K_D.W37.
katastrofach i innych sytuacjach szczegolnych;
U_01 | udzielaé pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia; | K_D.U27..
U_02 | doraznie unieruchamiaé¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz | K_D.U28.
przygotowywaé pacjenta do transportu;
U_03 | doraznie tamowac¢ krwawienia i krwotoki; K_D.U29.
U_04 | wykonywaé¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i | K_D.U30.
dzieci oraz stosowal automatyczny defibrylator zewngtrzny
(AutomatedExternalDefibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie
drog oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég oddechowych
z zastosowaniem dostepnych urzadzen nadglosniowych;

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. | Tematyka zaje¢ — szczegotowy opis blokow tematycznych | Liczba godzin
Wyklady
W1 Organizacja i zasady funkcjonowania systemu ratownictwa w Polsce i UE 1
W2 Epidemiologia, przyczyny, klasyfikacja i objawy stanow zagrozenia zycia 1
Prawne i etyczne uwarunkowania udzielania pierwszej pomocy. Zasady 1

W3 udzielania pierwszej pomocy

Postgpowanie na miejscu zdarzenia - zabezpieczenie, organizacja, ocena 1
W4 | stanu poszkodowanego

W5 Zdarzenie masowe — zasady postepowania 1
W6 Zatrzymanie krazenia- przyczyny, objawy, algorytm postegpowania 1
W7 Udraznianie drog oddechowych przyzadowe i bezprzyzadowe 1
W8 AED- zasady stosowania 1

W9 Nieurazowe stany zagrozenia zycia 1




W10 Urazowe stany zagrozenia zycia 1
Razem 10
Laboratorium
L1 BLS - u dorostych i u dzieci. 5
L2 ALS —u dorostych i u dzieci. Zastosowanie AED. 2
L3 Postepowanie w stanach nieurazowych zagrazajacych zyciu 2
L4 Postgpowanie w stanach urazowych zagrazajacych zyciu 2
L5 Postepowanie w przypadku zdarzen masowych 2
Razem 10
Samoksztalcenie
s1 Specyfika stanow zagrozenia zycia i udzielania pierwszej pomocy u kobiet 5
cigzarnych
S2 Wybrane sytuacje szczegolne w stanach zagrozenia zycia i zdrowia 10
Razem 15

7. Metody weryfikacji efektoéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji
efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne
uczenia sie | ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
K_D.W35. X X

K_D.W36. X

K_D.W37. X

K_D.U27.. X X

K_D.U28. X X

K_D.U29. X X

K_D.U30. X X

Obciazenie praca studenta

Srednia liczba godzin

Forma aktywnoSci . . ..
yw na zrealizowanie aktywnoSci

Udziat w wyktadach 10

Udziat w ¢wiczeniach 10

Udziat w laboratoriach -

Praktyka zawodowa -

Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 5
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 2
Suma godzin kontaktowych 27
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5

Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujagcych umiejetnosci

praktyczne 10

Przygotowanie do konsultacji 5




Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 25

Sumaryczne obcigzenie studenta 52

Liczba punktow ECTS za przedmiot 1

Obcigzenie studenta zajeciami ksztaltujacymi  umiejetnosci 10

praktyczne

Liczba punktéw ECTS za zajecia ksztattujagce umiejetnosSci

praktyczne 0,25

Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 10

ksztatcenia na odleglosé

Liczba punktow ECTS przypisana do zajeg¢  prowadzonych z 0.25

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

52

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

48




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka  prowadzqca  kierunek

studiow Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
. Profil studiow Praktyczny

studia I stopnia

4
5. Poziom ksztafcenia
6

. Nazwa przedmiotu

Badania naukowe w pielegniarstwie

7. Kod przedmiotu

D13

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
A. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatyway
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr IV
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 1

13. Koordynator przedmiotu

dr n. o zdrowiu Irena Puszkarz

14. Odpowiedzialny  za  realizacje

przedmiotu

dr n. o zdrowiu Irena Puszkarz

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

w L ¢ S ZP PZ SA
Ogolna

liczba 45 . . . . . 15
godzin
30
Ogolna
liczba

punktow 0,5 - - - - - 0,5
ECTS
1

3. Cele zajec

C 1 - przygotowanie do analizy badan naukowych prowadzonych w piclggniarstwie,
C 2 - przygotowanie studenta do wykorzystywania wynikow badan naukowych w pracy

zawodowej personelu pielggniarskiego

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:

Brak




5. Efekty uczenia sie dla zajecé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia
si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow uczenia
si¢

W _01 | przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielegniarstwa; K_D.W38.

W_02 | metody i techniki prowadzenia badan naukowych; K_D.W39.

W_03 | zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje K_D.W40.

prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wlasnosci
intelektualnej.
U 01 | krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych; K_D.U31.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ‘ Liczba godzin
Wyklady

W1 Badanie naukowe — cele, funkcje, struktura, paradygmaty nauki 2

W2 Etapy postgpowania badawczego. Dobdr proby badawczej. 2
Okreslenie problemu badawczego , celu badania, problemow badawczych, 2

W3 | hipotez, zmiennych.
Dobor narzgdzi badawczych , przeprowadzenie badania i opracowanie 2

W4 materiatu badawczego

W5 Analiza publikacji naukowych na wybrany problem badawczy 2

W6 Zasady konstrukcji artykutu naukowego 2

W7 Metodologiczne kryteria oceny tekstu naukowego. 2

W8 Zasady etyczne w badaniach naukowych, prawa autorskie 1
Razem 15

Samoksztalcenie

s1 Analiza wynikow badan empirycznych majacych zastosowanie W
pielggniarstwie.
Razem 15

7. Metody weryfikacji efektéw uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegolnych efektow/

Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne

uczenia sie | ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
K_D.W38.
K_D.W39.
K_D.WA40.
K_D.U31.

XXX [ X




ObciazZenie praca studenta

Srednia liczba godzin

Forma aktywnosci . . ;.
yw na zrealizowanie aktywnosci

Udzial w wyktadach 15

Udziat w ¢wiczeniach -

Udziat w laboratoriach -

Praktyka zawodowa -

Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 15
Udzial nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie 2
Suma godzin kontaktowych 32
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie 5
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 25
Sumaryczne obcigzenie studenta 57
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 1
Obcigzenie studenta zajeciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci i
praktyczne
Liczba punktow ECTS =za zajecia ksztaltujace umiejetnosci
praktyczne -
Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 15
ksztatcenia na odleglos¢
Liczba punktow ECTS przypisana do zaje¢  prowadzonych z 0.5

wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe 56

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta 44




KARTA ZAJEC (SYLABUS) FORMA UPROSZCZONA

1. Przedmiot i jego usytuowanie w systemie studiow

1. Jednostka prowadzgca kierunek

studicw Instytut Ochrony Zdrowia
2. Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
3. Forma prowadzenia studiow Stacjonarne
. Profil studiow Praktyczny

studia I stopnia

4
5. Poziom ksztafcenia
6

. Nazwa przedmiotu

Seminarium dyplomowe

7. Kod przedmiotu

D14

8. Poziom/kategoria przedmiotu

przedmiot: ksztatcenia kierunkowego (pkk)
A. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

9. Status przedmiotu Obowiazkowy/falealtatyway
10. Usyt.urowame przedmiotu w planie Semestr V, VI
studiow
11. Jezyk wyktadowy Polski
12. Liczba punktow ECTS 2

13. Koordynator przedmiotu

Dr hab. Bozena Baczewska

14. Odpowiedzialny za realizacje
przedmiotu

Dr hab. Bozena Baczewska
dr Agnieszka Bartoszek

dr Damian Strojny

mgr Matgorzata Kulas

2. Formy zaje¢ dydaktycznych i ich wymiar w planie studiéw

Liczba | Wyktad | Laboratoriu | Cwiczenia | Seminariu Zajecia Praktyka Samoksztalcen

m m praktyczne | zawodowa ie

W L S ZP PZ SA
Ogolna

I|czb_a i i 50 i ) 10
godzin
60
Ogolna
liczba

punktow - - 1,75 - - 0,25
ECTS
2

3. Cele zajeé

C 1 — przygotowanie do przeprowadzenia badania jakoSciowego w pielegniarstwie

4. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnos$ci i innych kompetencji wymagania wstepne:




Opanowanie podstawowych wiadomosci z zakresu badan naukowych w pielegniarstwie

5. Efekty uczenia sie dla zajeé

L.p Opis efektow uczenia si¢ dla zajec Odniesienie
do
kierunkowych
efektow
uczenia si¢ —
identyfikator
kierunkowych
efektow
uczenia si¢

U 01 | przeprowadza¢ badanie jako$ciowe, postugujac si¢ narzedziami badawczymi, K D.U32.

6. Tresci ksztalcenia - oddzielnie dla kazdej formy zaje¢¢ dydaktycznych (W —wyklady, L- laboratorium,
C —¢wiczenia, ZP- zajecia praktyczne, PZ — praktyka zawodowa)

Lp. ‘ Tematyka zaje¢ — szczegdtowy opis blokow tematycznych ’ Liczba godzin
Seminarium

Sel Problem badawczy. Okreslenie problemu badawczego i celu badania. 5

Se2 Struktura pracy licencjackiej na kierunku pielegniarstwo 5
Dobdér literatury przedmiotu adekwatnej do problemu badawczego — 5

Se3 sposdb pozyskiwania, dobor pod wzgledem aktualnosci

Sed Formalno-techniczne aspekty pracy licencjackiej 5
Metodologia pracy licencjackiej — okreslenie celéw, problemow, hipotez 5

Sed badawczych oraz dobor narzedzi badawczych

Zasady przeprowadzenia postgpowania badawczego w badaniach )
Se6 | jakosciowych — studium przypadku.

Se7 Opracowanie uzyskanych wynikow 5

Weryfikacja uzyskanych wynikow i pordwnanie ich z pracami innych )
Se8 | badaczy.

Se9 Sposoby prezentacji pracy dyplomowe;j. 5
Se10 | Przygotowanie uzyskanych wynikow do publikacji naukowej. 5
Razem 50
Samoksztalcenie
S1 Dobor pismiennictwa naukowego do wybranego projektu badawczego. 5
S2 Dobor modelu pielegnowania do wybranego studium przypadku. 5
Razem 10

7. Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ /w odniesieniu do poszczegélnych efektow/



Symbol Forma weryfikacji

efektu Egzamin | Egzamin | Kolokwium | Projekt | Sprawdzian | Prezentacja | Inne

uczenia sie | ustny pisemny wejsciowy umiejetnosci
K_D.U32. X X

. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnoSci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie aktywnoS$ci

praktyczne

Udzial w wyktadach -
Udziat w ¢wiczeniach 50
Udziat w laboratoriach -
Praktyka zawodowa -
Zajecia praktyczne -
Udziat w konsultacjach 15
Udziat nauczyciela akademickiego kolokwium/ egzaminie -
Suma godzin kontaktowych 65
Samodzielne studiowanie tresci wyktadowych/ Samoksztatcenie -
Samodzielne przygotowanie do zaje¢ ksztaltujgcych umiejetnosci 10
praktyczne
Przygotowanie do konsultacji 5
Przygotowanie do kolokwium 5
Suma godzin pracy wlasnej studenta 20
Sumaryczne obciazenie studenta 85
Liczba punktéw ECTS za przedmiot 2
Obcigzenie studenta zajgciami  ksztaltujacymi  umiejetnosci 50

Liczba punktow ECTS za zajecia ksztaltujace umiejgtnosci
praktyczne

Liczba godzin prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegltos¢

Liczba punktéw ECTS przypisana do zaj¢¢  prowadzonych z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglos¢

Procentowy udzial godzin kontaktowych i pracy wlasnej studenta

Godziny kontaktowe

76

Samoksztalcenie i praca wlasna studenta

24




